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1. CEL INSTRUKCIJI

Celem instrukcji jest okreslenie zasad organizacji, prowadzenia i dokumentowania prac szczego6lnie
niebezpiecznych w Mondi Swiecie S.A.

2. PRZEDMIOT INSTRUKCJI | ZAKRES JEJ STOSOWANIA

2.1.Przedmiotem instrukcji sa:

1. Wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych,

2. Wymagania dotyczace organizacji i sposobow prowadzenia prac szczegdlnie niebezpiecznych,

3. Zakres uprawnien, obowigzkoéw i odpowiedzialnosci 0sob organizujacych i prowadzacych prace
szczegOlnie niebezpieczne,

4. Dokumenty i ich obieg; schemat procesu realizacji zadania zawarty jest wpunkcie nr 3.10.

2.2.Instrukcja ma zastosowanie dla pracownikéw Mondi Swiecie S.A. oraz dla dostawcow ustug
realizujgcych ushugi na rzecz i na terenie Mondi Swiecie S.A.

2.3.Wydziat — nalezy rozumie¢ wydziat, dzial, oddziat, inna komérka organizacyjna Mondi Swiecie.
2.4.MS — nalezy rozumie¢ Mondi Swiecie S.A.

2.5.DU — Dostawca ustugi (zewngtrzny lub wewnetrzny).
3. PRACE SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNE

3.1. Definicja

Prace szczegodlnie niebezpieczne (PSzN) sg to prace niosace ze sobg ryzyko ciezkiego urazu, ktorego
skutkiem moze by¢ kalectwo lub $mier¢.

3.2.Rodzaje prac szczegélnie niebezpiecznych:

1. Roboty budowlane, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy
lub jego czes$ci w miejscach przebywania pracownikow zatrudnionych przy innych pracach lub
dzialania maszyn i innych urzadzen technicznych,

2. Roboty rozbiérkowe, wyburzeniowe i przebijanie konstrukcji budowlanych.

3. Wochodzenie do przestrzeni zamknietych,

4. Prace przy uzyciu materialdw niebezpiecznych oraz przy instalacjach, w ktorych wystepuje

zagrozenie niebezpiecznymi formami energii.

Prace na wysokosci,

Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych,

Roboty ziemne,

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym,

9. Prace w strefach zagrozenia wybuchem,

10. Prace przy uzyciu strumienia wody o ci$nieniu roboczym powyzej 200bar (20 MPa),

11. Podnoszenie i transport za pomoca dzwignic,

12. Praca z materiatami zawierajagcymi azbest,

13. Nurkowanie z akwalungiem i powietrzem podawanym z powierzchni,

14. Wymiana odziezy maszynowej.
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3.3.Wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych obowigzujacy w Mondi Swiecie zawiera zatacznik

nrl.

3.4.Szczegotowe wymagania dla poszczegolnych rodzajow prac sg opisane w zatgcznikach od nr 2 do 15
do niniejszej instrukcji.

3.6. Ogolne wymagania przy wykonywaniu PSzN

1.

2.

Prace szczeg6lnie niebezpieczne powinny by¢ wykonywane na podstawie polecenia pisemnego.

W wyjatkowych sytuacjach dopuszcza si¢ wykonywanie prac na podstawie polecenia ustnego na
warunkach okreslonych w punkcie 3.9.3.

. Bez polecenia dopuszcza si¢ wykonywanie prac okreslonych w punkcie 3.9.4.instrukcji.

. Nalezy wdrozy¢ na wydziale system gwarantujacy przekazywanie informacji o aktualnie

prowadzonych PSzN.

3.7. Przygotowanie miejsca pracy (PMP)

1.

4.

Warunkiem koniecznym do bezpiecznego wykonania prac zwigzanych z remontem lub
modernizacja urzadzen i instalacji technologicznych i1 energetycznych, jest wlasciwe przygotowanie
miejsca pracy. W szczegdlnosci dotyczy to izolacji i blokowania energii nicbezpieczne;.
Przygotowanie miejsca pracy jest rOwniez wymagane w sytuacji, gdy prace beda wykonywane

w bezposrednim sgsiedztwie urzadzen i instalacji technologicznych oraz energetycznych,

jesli moze wystapi¢ zagrozenie wynikajace z pracy tych instalacji.

. Przygotowanie miejsca pracy nalezy wykona¢ na podstawie Instrukcji PMP, ktéra powinna:

a. by¢ opracowana przez wyznaczone przez kierownika wydziatu kompetentne 0soby.

b. by¢ zatwierdzona przez kierownika wydziatu jako obowigzujacy dokument. Wszelkie
zmiany w instrukcji mogg by¢ dokonywane za zgoda i pisemng akceptacja kierownika
wydziatu.

c. okresla¢ w sposob jednoznaczny, czy PMP jest pracg szczegdlnie niebezpieczng. Wzor
Instrukcji PMP jest zawarty w zalgczniku nr 17.

. W przypadku gdy przygotowanie miejsca pracy jest PSzN lub dotyczy przygotowania przestrzeni

zamknigtej, pracg t¢ nalezy wykona¢ na podstawie Polecenia pisemnego, ktdrego integralng czg¢scia
jest Instrukcja PMP. Formularz Polecenia PMP — PSzN zawarty jest w zataczniku nr 18.

Dodatkowe wymagania nie zawarte w Instrukcji PMP Poleceniodawca okresla w Poleceniu,
jednakze w Zadnym razie nie moga by¢ one sprzeczne z instrukcja.

. W przypadku, gdy nie ma jeszcze opracowanej instrukcji PMP lub istniejaca instrukcja nie ma

zastosowania w wersji zatwierdzonej, a PMP nalezy do kategorii PSzN, doraznie zezwala si¢ na
przygotowanie miejsca pracy na podstawie Polecenia PMP — PSzN (zalacznik nr 18), w ktorym
nalezy szczeg6towo okresli¢ sposob przygotowania miejsca pracy, w tym w szczegdlnosci sposob
izolacji i blokowania energii niebezpiecznej.
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6. W przypadku, gdy nie ma jeszcze opracowanej instrukcji PMP lub istniejaca instrukcja nie ma
zastosowania w wersji zatwierdzonej, a PMP nie jest PSzN, doraznie zezwala si¢ na przygotowanie
miejsca pracy na podstawie Polecenia PMP(zatacznik nr 19), w ktorym nalezy szczegdlowo okresli¢
sposob przygotowania miejsca pracy, w tym w szczeg6lnosci sposob izolacji i blokowania energii
niebezpiecznej.

7. Polecenie na przygotowanie miejsca pracy (PMP) wystawia Poleceniodawca, ktory posiada aktualne
uprawnienia dla poleceniodawcow (zdany egzamin) i jest upowazniony przez szefa pionu do
wystawiania polecen na PMP w danym wydziale.

8. Odpowiedzialny za przygotowanie miejsca pracy jest to wyznaczony przez Poleceniodawce
pracownik, ktory odpowiada za przygotowanie miejsca pracy przez wlasciwe stuzby w zakresie
niezbednym do bezpiecznego wykonania pracy oraz sprawdzenie czy zostato prawidlowo
przygotowane.

9. Jezeli Instrukcja PMP zawiera kilka wariantow przygotowania miejsca pracy dla roznych rodzajow
prac, Poleceniodawca zobowigzany jest w poleceniu okresli¢ w sposéb jednoznaczny, ktory wariant
ma zastosowanie dla danego poleconego zakresu pracy.

10. Jezeli prace konserwacyjno-remontowe lub modernizacyjne nie wymagajg przygotowania miejsca
pracy przez stuzby technologiczne, gdyz nie przewiduje si¢ ingerencji w istniejgce instalacje
technologiczne oraz nie wyst¢puja zagrozenia ze strony pracujacych instalacji technologicznych dla
0sOb wykonujacych te prace,upowazniona osoba ze shuzb technologicznych przystawia pieczatke na
karcie zadania z informacja ,,Nie wymaga przygotowania miejsca pracy” oraz czytelnie si¢ przy
tym podpisuje.

11. Jezeli prace konserwacyjno-remontowe lub modernizacyjne wykonywane sg wytacznie w
rozdzielniach elektrycznych lub pomieszczeniach DCS/QCS, kablowniach i nie przewiduje si¢
ingerencji w pracujace instalacje technologiczne oraz nie wystepuja zagrozenia ze strony pracujacych
instalacji technologicznych dla 0s6b wykonujacych te prace i jest to wyraznie zaznaczone na Karcie
Zadania np.,,prace wylacznie w rozdzielni STR.../..”, nie jest wymagana adnotacja stuzb
technologicznych odno$nie przygotowania miejsca pracy.

12. Wypetione dokumenty zwigzane z przygotowaniem miejsca pracy w postaci instrukcji PMP
oraz polecenn PMP, powinny by¢ dostgpne w wyznaczonym przez kierownika wydziatu miejscu
w sterowni, aby umozliwi¢ tatwy dostep dla 0sob przygotowujacych miejsce pracy oraz osob
kontrolujacych, do czasu zakonczenia prac i uruchomienia instalacji.
13. Dokumenty zwigzane z przygotowaniem miejsca pracy powinny by¢ nastepnie archiwizowane
przez okres 3 miesigCy.
3.8. Osoby pelniace funkcje przy pracach szczegolnie niebezpiecznych
3.8.1. Zlecajacy (ZLE)

1. Zlecajacy jest to pracownik MS wyznaczony przez kierownika wydziahu.

2. Obowiazki Zlecajacego:
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a) zapoznanie si¢ szczegotowo z zadaniami, do zlecenia ktorych zostal wyznaczony,

b) wystawienie Karty Zadania (KZ),

C) szczegdlowe opisanie zadania w KZ,

d) okreslenie w KZ zagrozen zwigzanych z zadaniem,

e) okreslenie w KZ czy praca jest szczegdlnie niebezpieczna,

f) okreslenie w KZ wymagan dotyczacych bezpiecznego wykonania zadania,

g) zapoznanie (bezposrednio lub przez wyznaczong osobe) Poleceniodawcy DU, z zakresem zadania
w miejscu, w ktorym bedzie ono wykonywane oraz omowienie zagrozen 1 warunkow
bezpiecznego wykonania zadania,

h) uzyskanie akceptacji wymagan dotyczacych bezpiecznego wykonania zadania od Kierujgcego
zespotlem,

i) przekazanie KZ liderowi wydziatu w celu przygotowania miejsca pracy.

3.8.2. Nadzorujacy Zadanie (NZ)

1. Nadzorujacy Zadanie jest to pracownik MS wyznaczony przez Nadzorujacego
Dostawce Ustug (NDU) lub przez kierownika wydziahu.

2. NZ powinien spetnia¢ nastepujace wymagania:
a) posiada¢ ukonczone szkolenie dla NDU i NZ,
b) posiada¢ wiedze i doswiadczenie w zakresie identyfikacji zagrozen zwigzanych
z realizacjg zadan, ktore ma nadzorowac.

3. Jezeli zakres umowy/zlecenia przewiduje prace wymagajace szczegdlnych kwalifikacji
1 uprawnien,(np. uprawnienia budowlane, elektryczne, energetyczne) wowczas do nadzoru takich
prac wymagane jest wyznaczenie NZ, ktory spetnia takie wymagania.

4. Obowigzki NZ:

a) zapoznanie si¢ szczegotowo z zadaniami, do nadzorowania ktorych zostat wyznaczony,

b) zezwolenie na uzywanie przez DU zgloszonego podestu ruchomego samojezdnego lub urzadzenia
dzwigowego, po uprzednim dokonaniu ogledzin zewn¢trznych i sprawdzeniu waznosci przegladu
konserwacyjnego,

c) zezwolenieKierujagcemu zespotem na rozpoczecie pracypotwierdzone podpisem na KZ, po
upewnieniu si¢, ze:

- upowazniona osoba potwierdzita podpisem na KZ przygotowanie miejsca pracy,
- DU spelia wymagania dotyczace bezpiecznego wykonania okreslone w KZ,

d) sprawdzenie w miejscu pracy, czy DU spetnia wymagania dotyczace bezpiecznego wykonania
okreslone w KZ, nie pdzniej niz w ciggu dwoch godzin od rozpoczecia pracy,

e) monitorowanie i dokumentowanie uwag do wykonywanych prac pod wzgledem technicznym,
technologicznym 1 bezpieczenstwa,

f) potwierdzenie realizacji zadania (NZ nie dokonuje odbioru koncowego),

g) dokonaniew KZ oceny DU dotyczacej danego zadania pod wzglgdem BHP, jakosci
1 terminowosci.

5. Uprawnienia NZ:

a) zezwolenie na rozpoczgcie prac,

b) przerwanie prac jezeli prowadzone sa w sposob niebezpieczny lub niezgodny z ustaleniami
(w takim przypadku nalezy poinformowaé NDU),
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c) dokonanie oceny DU.

3.8.3. Poleceniodawca

1.

Poleceniodawca to pracownik, ktory posiada aktualne uprawnienia dla poleceniodawcow i jest
pisemnie upowazniony przez szefa pionu do wystawiania polecen na wykonywanie prac szczeg6lnie
niebezpiecznych w danym wydziale, poprzez umieszczenie na wykazie oséb upowaznionych
(zatacznik nr 20). Aktualny wykaz Poleceniodawcow powinien znajdowac si¢ w danym wydziale.

. Warunkiem uzyskania uprawnien jest ukonczenie szkolenia dla Poleceniodawcow i zdanie

egzaminu ze znajomosci zasad prowadzenia prac szczego6lnie niebezpiecznych. Egzamin dla
poleceniodawcoOw przeprowadza kierownik wydziatu przy wspotudziale przedstawiciela stuzby
BHP.

Kierownicy wydziatdéw nabywaja uprawnienia Poleceniodawcy bez wymaganego specjalnego
szkolenia i zdania egzaminu, jednakze do wystawiania polecen PSzN w danym wydziale, wymagane
jest pisemne upowaznienie przez szefa pionu poprzez umieszczenie na wykazie osob
upowaznionych (zatacznik nr 20).

Okres waznosci uprawnien poleceniodawcoé4w nie moze by¢ dluzszy niz 36 miesiecy. Po tym okresie
wymagane jest ponowne zdanie egzaminu.

Poleceniodawcg ze strony dostawcy ustugi jest pracownik tego dostawcy upowazniony przez
pracodawce do wystawiania pisemnych polecen na prace pod warunkiem, ze posiada certyfikat BHP
oraz zdat egzamin 1 uzyskat certyfikat dla Poleceniodawcoéw wydany przez Mondi.

W przypadku, gdy dostawca ustugi nie posiada Poleceniodawcy uprawnionego do wystawiania
polecen na terenie MS, polecenie wystawia Poleceniodawca ze strony MS lub ze strony DU, dla
ktorego jest poddostawcg lub podwykonawca.

Wykaz poleceniodawcow MS oraz poleceniodawcow ze strony DU jest dostepnyw Rejestratorze
Zadan 1 Polecen na Prace Szczegdlnie Niebezpieczne.

W przypadku prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych Poleceniodawca musi posiadac¢
wazne $wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku dozoru (typu D) oraz upowaznienie wystawione
przez prowadzacego eksploatacj¢ urzadzen i instalacji energetycznych.

Obowiazki Poleceniodawcy:

a) zapoznanie si¢ z zakresem zadania w miejscu, w ktorym bedzie ono wykonywane oraz omowienie
na miejscu z Kierujagcym Zespotem i Zlecajacym zadanie ze strony Mondi Swiecie,
b) zidentyfikowanie zagrozen zar6wno dla 0s6b wykonujacych PSzN, jak rowniez dla innych osob,
ktore mogg by¢ narazone i dokonanie oceny ryzyka,
c) okreslenie sposobu wykonania pracy oraz wymaganych srodkoéw bezpieczenstwa,
d) wystawienie Polecenia pisemnego, w ktérym nalezy okresli¢:
- imiennie Kierujacego Zespolem,
- imiennie Nadzorujacego PSzN
- termin planowanego rozpoczgcia i zakonczenia pracy oraz przerw w pracy,
- sposOb wykonania pracy oraz wymagane $rodki bezpieczenstwa,
- czy wymagane s3 pomiary srodowiska pracy, jakiego rodzaju i z jakg czgstotliwoscia
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e) zapoznanie Kierujacego Zespolem z Poleceniem i upewnienie si¢, ze Polecenie rozumie i wie jak
je wykonac.

| 3.8.4. Nadzorujacy PSzN/ Weryfikator

1. NadzorujacyPSzN jest to pracownik wyznaczony przez Poleceniodawce do bezposredniego
nadzorowania wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych.

2. Nadzorujacym PSzN nie moze by¢ zaden z cztonkéw zespotu wykonujacego te prace.

3. Nadzorujagcy powinien posiada¢ odpowiednie kompetencje w zakresie procesu i\lub urzadzen
zwigzanych z nadzorowang PSzN oraz ukonczy¢ szkolenie dla Poleceniodawcow i zda¢ egzamin ze
znajomosci zasad prowadzenia prac szczegdlnie niebezpiecznych.

4. Do obowigzkéw Nadzorujacego PSzN nalezy wyegzekwowanie stosowania wymagan BHP

okreslonych w poleceniu PSzN i1 w Karcie Zadania od oséb wykonujacych PSzN.

5. Poleceniodawca moze wyznaczy¢ rowniez siebie jako Nadzorujagcego PSzN.

()}

. Podczas wykonywania prac w przestrzeniach zamknietych, funkcja Nadzorujacego PSzN moze by¢
faczona z funkcjg Asekurujacego, o ile bedzie on w stanie nadzorowac cato$¢ prac wykonywanych
w przestrzeni zamknigte;.

7. W przypadku nadzorowania prac przy urzadzeniach energetycznych Nadzorujgcy musi posiadaé
wazne $wiadectwo kwalifikacyjne.

3.8.5. Kierujacy Zespolem (Akceptujacy Polecenie)

1. Kierujacy Zespotem wykonujagcym PSzN jest to pracownik kierujacy wykonaniem PSzN
wyznaczony przez Poleceniodawce i wpisany imiennie w Poleceniu.

2. Kierujacy Zespoltem w miar¢ mozliwos$ci powinien uczestniczy¢ w opracowaniu oceny ryzyka dla
planowanej pracy PSzN.

3. Kierujacy Zespolem powinien wspdlnie z Poleceniodawca omowic zakres prac w miejscu ich
wykonywania przed przystapieniem do nich.

4. Kierujacy Zespotem, przed rozpoczeciem pracy jest odpowiedzialny za:

a) upewnienie si¢, ze zadne prace nie rozpoczng si¢ dopoki wszystkie srodki nie beda wdrozone i nie
uzyska si¢ wszystkich podpisow.

b) podziat obowigzkdé6w pomigdzy cztonkdéw zespotu,

C) udzielenie instruktazu na temat zagrozen, organizacji pracy, zasad bezpiecznego wykonania pracy
oraz postgpowania w sytuacji kryzysowej,

d) sporzadzenie listy z podpisami cztonkow zespotu potwierdzajacymi uzyskanie instruktazu, ktora
jest czescig sktadowa Polecenia (formularz — zatacznik nr 21),

e) aktualizacje listy z podpisami cztlonkoéw zespotu (dopisanie nowych 0sob), w przypadku zmian w
sktadzie osobowym zespotu,

f) upewnienie si¢, ze w KZ upowazniona osoba ze strony MS potwierdzita podpisem przygotowanie
miejsca pracy,

g) upewnienie si¢ przed wejsciem do przestrzeni zamkietej, ze zostaly wykonane pomiary
srodowiska pracy, jezeli sa wymagane,
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h) wyznaczenie osoby odpowiedzialnej za kontrolg miejsca pracy niebezpiecznej pod wzglgdem
pozarowym,

1) sprawdzenie czy klucze od ktodek blokujacych wraz z tabliczkami informacyjnymi LOTO
znajduja si¢ na jednym wieszaku depozytowym oraz czy sg zablokowane kt6dka lidera zmiany
(kolor zielony),

J) zalozenie swojej ktodki osobistej na wieszaku przygotowanym dla danego zadania oraz wlozenie
kluczyka od swojej ktédki do skrzynki depozytowej, ktora nastepnie pozostali cztonkowie zespotu
powinni zamkng¢ swoimi ktddkami osobistymi.

k) zapewnienie, ze skrzynka depozytowa znajduje si¢ w miejscu wykonywania pracy.

I) zapewnienie stosowania wymaganych $rodkoéw bezpieczenstwa okreslonych w Poleceniu,

5. W trakcie wykonywania pracy Kierujacy Zespotem jest odpowiedzialny za kierownie zespotem
W sposoOb zapewniajacy przestrzeganie wymagan BHP okreslonych w Poleceniu.

6. Zapewnia, ze praca zostaje przerwana w przypadku, gdy warunki lub okoliczno$ci ulegly zmianie
oraz informuje o tym Poleceniodawcg.

7. Po zakonczeniu prac Kierujacy Zespotem jest zobowigzany zapewnic, ze instalacje 1 urzadzenia sg
bezpieczne oraz zglosi¢ to Nadzorujgcemu Zadanie lub Liderowi zmiany.

8. W przypadku prac eksploatacyjnych przy urzadzeniach energetycznych Kierujacy Zespotem musi
posiada¢ wazne §wiadectwo kwalifikacyjne na stanowisku eksploatacji urzadzen 1 instalacji
energetycznych.

9. Kierujacy Zespolem nie moze by¢ jednoczesnie Nadzorujgcym PSzN i odwrotnie.

3.8.6.0s0by wykonujace PSzN

1. Prace szczegdlnie niebezpieczne moga wykonywac pracownicy posiadajacy wymagane
kwalifikacje, aktualne badania lekarskie i przeszkolenia w zakresie bhp.

2. Prace szczegdlnie niebezpieczne wykonywane na polecenie pisemne muszg by¢ wykonywane przez
CO najmniej dwie osoby.

3. Osoby wykonujace PSzN nie rozpoczng prac:
a) przed wystawieniem polecenia

b) bez udzielonego instruktazu przez Kierujacego Zespotem

4. Osoby wykonujace PSzN przerwa wykonywanie prac jezeli pojawia si¢ jakiekolwiek watpliwosci
dotyczace warunkow, zgodnosci i efektywnosci srodkéw kontroli.

5. Po zakonczeniu polecenia (gdy Kierujacy Zespolem zglosil zakonczenie prac), prace objete
poleceniem nie moga by¢ kontynuowane.

3.9. Wymagane Dokumenty

3.9.1. Karta Zadania (KZ)
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1.

Karta Zadania jest podstawowym dokumentem, w ktorym okres$la si¢ rodzaj zadania, zagrozenia,
warunki bezpiecznego wykonania zadania oraz czy dane zadanie zaliczane jest do prac szczegdlnie
niebezpiecznych. Formularz KZ zawiera zalacznik nr 22.

a) KZ wystawia Zlecajacy,

b) KZ musi by¢ zawsze dostepna w miejscu wykonywania prac,

¢) KZ wystawiana jest na planowany okres wykonania calego zadania i nie wymaga przedhuzania
w przypadku, gdy czas realizacji zadania jest przekroczony.

W przypadku gdy jest jedna Karta Zadania i kilka Polecen na prace szczeg6lnie niebezpieczne,
wymagane jest wykonanie kopii KZ i dotagczenie do kazdego z Polecen.

3.9.2 Polecenie na Prace Szczegélnie Niebezpieczng (PPSzN)

1.

4.

5.

Polecenie jest wymaganym dokumentem dla PSzN, ktory okresla wymagania dotyczace bezpiecznego
wykonania prac oraz wskazuje na osoby funkcyjne odpowiedzialne za stosowanie tych wymagan.

Polecenie zawiera sposob postepowania w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy lub sytuacji
kryzysowej (np. pozaru).

Formularze polecen na PSzN powinny zawiera¢ nastepujace pozycje:

a) Niepowtarzalny numer

b) Miejsce prowadzenie prac

c) Dane firmy lub zespotu Mondi wykonujgcych zadanie

d) Opis prac

e) Daty i godziny rozpoczecia i zakonczenia zadania

f) Zagrozenia i wymagania dotyczace bezpiecznego sposobu wykonania PSzN (mogg mie¢ forme
zalgcznika)

g) Imiona i nazwiska oraz podpisy Poleceniodawcy, Kierujacego Zespotem i Nadzorujacego PSzN

h) Imiona i nazwiska oraz podpisy cztonkow zespotu (mogg mie¢ forme zatgcznika)

i) Zapis dotyczacy przedtuzenia polecenia z podpisami Poleceniodawcy i Kierujacego Zespotem

J) Sposob postgpowania w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy lub sytuacji kryzysowe;j
(np. pozaru).

Formularz Pisemnego polecenia na wykonanie pracy szczegdInie niebezpiecznej okresla zatacznik 23.

Polecenie wystawia Poleceniodawca reprezentujacy Dostawce ushugi - zewnetrznego lub

wewngtrznego Mondi:

6.

7.

a) Poleceniodawca jest zobowigzany przekaza¢ Polecenie bezposrednio Kierujacemu Zespotem,
b) przed rozpoczeciem pracy wymagane jest uzyskanie od Nadzorujacego Zadanie zezwolenia na
rozpoczgcie pracy potwierdzonego podpisem na KZ.

Polecenie wydaje si¢ na czas okreslony, nie przekraczajacy jednego dnia.
Dopuszcza si¢ przedtuzenie waznos$ci polecenia na kolejne dni przez Poleceniodawce, ktory wystawit
dane polecenie pod warunkiem, ze prace s3 prowadzone w tych samych warunkach i przez tego

samego Kierujacego Zespotem, przy czym faczny okres waznosci polecenia nie moze przekraczac 7
dni kalendarzowych.
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8. Przedhluzenie Polecenia jest dozwolone rowniez w przypadku kilkudniowej przerwy w wykonywaniu
pracy, jednak nie dluzszej jak 5 dni kalendarzowych, przy zachowaniu facznego okresu waznosci
polecenia nieprzekraczajacego 7 dni kalendarzowych.

9. Przedhuzenie Polecenia PSzN wymaga na formularzu polecenia:
a. potwierdzenia, ze metoda, warunki lub srodowisko pracy nie zmienity sie,
b. podania daty, godziny oraz podpisow Poleceniodawcy,Kierujacego Zespotem oraz Lidera.

10. Przy przedhuizaniu Polecenia lider jest zobowigzany do sprawdzenia, czy spetnione sg wymogi
badania srodowiska pracy okreslone w Poleceniu PSzN.

11. Jezeli wykonywanie prac planowane jest w sposob ciagly przez dwa zmieniajagce si¢ zespotly,
Poleceniodawca w Poleceniu powinien wyznaczy¢ Kierujacego Zespolem oraz Nadzorujgcego PSzN
kazdego zespohu.

12. Przekazanie prac przez jeden zesp6ot drugiemu zespotowi, nastgpuje na podstawie wpisu na stronie nr
2 Polecenia PSzN, w rubryce ,,Przekazywanie Polecenia pomigdzy zespotami”, w ktorej nalezy
wpisa¢ imie¢ i nazwisko Kierujgcego zespotem przejmujacego prace (Polecenie), date, godzing oraz
podpisac.

13. Podzial obowiazkow, przy organizacji prac remontowych, pomigdzy wydziatami serwisu dziennego
(UMR, UMR7, UWR, ECR), a wydziatami remontowymi (UM, UEA):

a) funkcje Zlecajacego, Poleceniodawcy, Kierujgcego Zespotem, Nadzorujacego PSzN oraz
Nadzorujacego Zadanie ze strony MS petnig w zaleznosci od branzy, odpowiednio pracownicy
wydziatéw utrzymania ruchu zgodnie z obowigzujacymi upowaznieniami. Obowigzuja zasady
ogolne w zakresie mozliwosci faczenia funkcji.

b) przy pracach nieplanowych na II i III zmianie oraz w dni ustawowo wolne od pracy Karte Zadania
dla wydzialu remontowego wystawia uprawniony przedstawiciel wydziatu produkcyjnego
(np.kierownik zmiany), za wyjatkiem zadan przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

W tym przypadku Kart¢ Zadania wystawia przedstawiciel wydziatu UEA.

14. Rejestracja zadania oraz generowanie Karty Zadania oraz Polecenia odbywa si¢ w formie
elektronicznej w ogdlnozaktadowym Rejestratorze Zadan i Polecen na Prace Szczegdlnie
Niebezpieczne, ktory jest dostepny na Planetmondi.

15. Poleceniodawcy reprezentujacy zewnetrznego DU uzyskajg od Zlecajacego zadanie dostep do
Rejestratora Polecen PSzN on-line.

16. Dokumenty powinny by¢ wystawione w formie drukowane;j.

17. Jezeli wystapi uzasadniona konieczno$¢ uzupehienia polecenia, dopuszcza si¢ reczne dopiski. W
takim przypadku wymagane jest, aby dopiski byly czytelne i potwierdzone czytelnymi podpisami
przez Poleceniodawce, Kierujacego zespotem oraz Nadzorujacego Zadanie ze strony Mondi Swiecie.

18. W uzasadnionych przypadkach, zewnetrzny Dostawca Ushugi obowigzany jest opracowaé
1 zalaczy¢ do Polecenia Instrukcj¢ Bezpiecznego Wykonania Robdt (IBWR).

19. IBWR w szczegdlnosci powinny by¢ opracowane dla robdt budowlanych, rozbidorkowych oraz prac
szczegolnie niebezpiecznych 0 duzym stopniu ztozonoSci.
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20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

IBWR to dokument opracowany przez Dostawce Ustugi, ktorego tre$§¢ powinna by¢ uzgodniona
z NZ,a w przypadku gdy NZ uzna to za niezbedne, nalezy uzgodni¢ rowniez ze Stuzb¢ BHP Mondi.

Wykaz zagadnien, jakie powinna zawiera¢ IBWR okresla zatacznik nr 25.
Polecenie wraz z Kartg Zadania powinny by¢ dostepne w miejscu wykonywania prac.

Kopie Polecenia i Karty Zadania (dopuszcza si¢ wersje elektroniczng) powinny znajdowac si¢ w
sterowni wydziatu, na terenie ktorego prowadzona jest PSzN.

Polecenie wykonania pracy elektroenergetycznej wymagane jest w przypadku prac przy urzadzeniach
i instalacjach elektroenergetycznych wykonywanych w warunkach szczegdlnego zagrozenia —
wymagania oraz sposob postgpowania zostaly okreslone w zatgczniku nr 7.

Polecenia powinny by¢ przechowywane w aktach Wydziahu przez okres co najmniej 12 miesigcy od
daty zakonczenia pracy.

Warunki powodujace koniecznos$¢ anulowania obowigzujacego polecenia:

a. Zmiana metody, warunkéw badz srodowiska pracy lub koniecznos$¢ przeprowadzenia ewakuacji

b. Wystepowanie konfliktu z innymi pracami wykonywanymi lub planowanymi w tym samym
miejscu

c. Stwierdzenie prowadzenia prac niezgodnie z wymaganiami wskazanymi w poleceniu lub gdy
prace wykonywane sg niezgodnie z przepisami prawa albo wymaganiami Mondi.

3.9.3. Polecenia ustne na wykonywanie PSzN

1. Poleceniodawca moze odstgpi¢ od pisemnego polecenia i wydac bezposrednio ustne polecenie po
spetieniu tgcznie ponizszych warunkow:
a) jest to sytuacja nieprzewidziana, pilna i wyjatkowa, ktora ma miejsce w szczegdInosci na zmianie
popotudniowej i nocnej lub w dni $wigteczne i ustawowo wolne od pracy,
b) praca jest nieztozona i nieskomplikowana, wykonywana w jednym miejscu umozliwiajagcym
bezposredni i cigglty nadzor przez Poleceniodawce,
C) praca jest wykonywana przez zespot sktadajacy sie z nie wigcej niz trzech osob.
2. Poleceniodawca wydajacy polecenie ustne musi spetni¢ nastgpujace wymagania:
a) Poleceniodawca wpisze Polecenie do wydzialowego Rejestru polecen ustnych przed rozpoczeciem
prac,
b) Poleceniodawca osobiscie udzieli wykonawcom instruktazu w zakresie sposobu bezpiecznego
wykonania pracy,
) Poleceniodawca bedzie osobiscie sprawowat bezposredni i ciggly nadzor nad wykonaniem pracy.
3. Na wydziatach powinien by¢ prowadzony Rejestr ustnych polecefi na PSzN,zgodnie z ponizszym
wzorem.
Data | Godz. | Poleceniodawca | Opis pracy Wykonawca | Rozpoczgcie | Zakonczenie

(imi¢ i nazwisko) Data/godz. | Data/godz.
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4. Kierownik wydziahlu jest zobowigzany do przegladu rejestru co najmniej raz w miesigcu, CO powinien
potwierdzi¢ swoim podpisem.

5. Uprawnieni do wydawania ustnych polecen sg tylko Poleceniodawcy ze strony Mondi.

3.9.4. Wykonywanie PSzN bez PoleceniaPSzN
1. Bez Polecenia PSzN dozwolone jest wykonywanie:

a) czynno$ci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,
b) zabezpieczenia urzadzen i instalacji przed zniszczeniem w sytuacji wystgpienia zagrozenia,
c) kontroli, inspekcji lub audytow wykonywanych przez pracownikéw nadzoru, stuzbe BHP oraz

PIPiUDT
d) prac eksploatacyjnych, technologicznych i konserwacyjno-remontowych okreslonych

w wydzialowym wykazie prac szczegdlnie niebezpiecznych jako prace rutynowe.

2. Kierownik wydziatu jest odpowiedzialny za:

a) sporzadzenie i uzgodnienie pisemne z kierownikiem dziatu BHP, wydzialowego wykazu prac
szczegoblnie niebezpiecznych zaliczanych do prac rutynowych, nie wymagajacych pisemnego

polecenia,
b) opracowanie oraz biezaca aktualizacj¢ standardowych procedur operacyjnych(SPO) dla tych prac,

C) przeszkolenie pracownikow przewidzianych do wykonywania tych prac,
d) zapewnienie tatwego dostepudo SPO dla 0sob udzielajacych instruktazu i wykonujacych zadanie.

3. Za prace rutynowe moga by¢ uznane wylgcznie prace, ktore sg niezlozone i nieskomplikowane,
wykonywane cyklicznie, nie rzadziej niz raz w miesigcu, dla ktorych opracowane zostaly
standardowe procedury operacyjne lub instrukcje, a wykonujacy je pracownicy zostali przeszkoleni

w zakresie sposobu bezpiecznego ich wykonania.
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3.10. Schemat procesu realizacji zadania

Proces realizacji zadania (PSzN)

KARTA ZADANIA ZLE

PMP TAK _ Instrukcja PMP POL
- Polecenie PMP PP
MNIE i

Przygot. miejsca oDp

pracy PMP; LOTO PMP

L S H.
TAK
MNIE

ZLE - Zlecajacy

PMP - Przygotowanie miejsca pracy

POL PMP - Poleceniodawca przygotowania miejsca pracy
ODP PMP - Odpowiedzialny za przygotowanie miejsca pracy
PSzN - Praca szczegdlnie niebezpieczna

POL DU - Poleceniodawca dostawcy ustug

NZ - Nadzorujgcy zadanie ze strony Mondi

KZE DU - Kierujgcy zespotem dostawcy ustugi

Polecenie PSIN POL
DU
—
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EezwulerTle na NZ
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Strona 14/15



Instrukcja w sprawie prac ’

RE-17B-4 szczegOlnie niebezpiecznych ‘mond’

4. ZALACZNIKI

Zatacznik nr 1 — Wykaz PSzN obowiazujacy w Mondi Swiecie S.A.

Zalacznik nr 2 - Roboty budowlane, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu
pracy lub jego czes$ci w miejscach przebywania pracownikow zatrudnionych przy innych
pracach lub dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych.

Zalacznik nr 3 - Roboty rozbiorkowe, wyburzeniowe i przebijanie konstrukcji budowlanych

Zaltacznik nr 4 -Wchodzenie do przestrzeni zamknigtych.

Zalacznik nr 5 - Prace serwisowe, konserwacyjne i/lub instalacyjne urzgdzen,mogace powodowac
narazenie na kontakt z niebezpieczng energia

Zatacznik nr 6-Prace przy uzyciu materiatdéw niebezpiecznych.

Zalacznik nr 7- Prace na wysokosci.

Zalacznik nr 8- Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

Zalacznik nr 9- Roboty ziemne/ wykopy.

Zalgcznik nr 10- Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

Zatacznik nr 11-Prace w strefach zagrozenia wybuchem.

Zalacznik nr 12- Prace zwigzane z myciem wysokoci$nieniowym(MWC) przy uzyciu strumienia wody
o ci$nieniu roboczym powyzej 200 bar (20 MPa).

Zalacznik nr 13 - Podnoszenie i transport za pomoca dzwignic.

Zatacznik nr 14 - Praca z materialami zawierajacymi azbest.

Zalacznik nr 15 - Nurkowanie z akwalungiem i powietrzem podawanym z powierzchni (wymagane
pozwolenie Dyrektora Grupy ds. BHP).

Zatacznik nr 16- Wymiana odziezy maszynowe;j.

Zalacznik nr 17- Istrukcja przygotowania miejsca pracy — wzor.

Zalacznik nr 18- Polecenie przygotowania miejsca pracy — praca szczeg6lnie niebezpieczna.

Zalacznik nr 19- Polecenie przygotowania miejsca pracy — gdynie ma opracowanej instrukcji PMP,

a PMP nie jest PSzN.

Zatacznik nr 20- Wykaz upowaznionych os6b do wystawiania pisemnych polecen.

Zatacznik nr 21— Karta pomiardéw tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikoéw w §rodowisku
pracy.

Zalacznik nr 22— Karta Zadania.

Zalgcznik nr 23— Pisemne Polecenie na wykonanie PSzN.

Ztaiqcznik nr 24 - Standard w zakresie dokonywania pomiaréw atmosfery wewnatrz przestrzeni zamknigtej.

Zalacznik nr 25 - Standard w zakresie opracowania Instrukcji Bezpiecznego Wykonania Robot.
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Zalacznik nr 1 - Wykaz prac szczegélnie niebezpiecznych obowigzujacy w Mondi Swiecie S.A.

1.

3.1.
3.2.
3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.8.

3.9.

3.10.

3.11.
3.12.
3.13.

3.14.
3.15.
3.16.
3.17.

3.18.
3.19.

3.20.

4.

4.1.

Roboty budowlane, remontowe i montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zakladu
pracy lub jego czesci w miejscach przebywania pracownikow zatrudnionych przy innych
pracach lub dzialania maszyn i innych urzadzen technicznych.

Roboty rozbiorkowe, wyburzeniowe i przebijanie konstrukcji budowlanych.
Wochodzenie do przestrzeni zamknietych.

kadzi, zbiornikow masowych i zbiornikow wod obiegowych,

kadzi siarczanu glinu, klejow papierniczych, skrobi,

komor skroplin rekuperacji ciepta,

cylindrow suszacych,

separatorow turbossaw,

rozwlokniaczy, reaktoréw siarczanu glinu,

komor ssawnych pompowni,

ziornikdw magazynowych tugu, kwasu, mydet zywicznych, oleju opatowego lekkiego i
cigzkiego, wodorosiarczynu sodu,

warnikow, silosow zr¢bkow, zbiornikow wydmuchowych, impregnatorow, wiez
magazynowych masy, parownikéw, bebnoéw filtrow myjacych,rozprezaczy hugu,dyfuzorow,
ziornikow wody goracej 1 kondensatu, zbiornikéw poptuczek 1 filtratow,zbiornikow ugow,
masy, sciekow,

zbiornikow $rodkow przeciwpiennych,

zbiornikow retencyjnych i wody podfiltrowej, wnetrz wymiennikéw jonitowych,

kolektorow scickowych, kanatow, zbiornikow, studnii osadnikéw (oprocz studzienek
telekomunikacyjnych o glebokosci do Im i kanatow o glebokosci do 0,7m),

zbiornikow magazynowania, roztwarzania pozywek oraz przy odpieniaczu,

r¢bakow, lejow zsypowych reclaimerow,

kanatow powietrza,

wewnatrz pieca obrotowego, silosow wapna, kamienia wapiennego, elektrofiltrow i ptuczki
spalin pieca obrotowego,

wewnatrz gasnika wapna, kaustyzatorow, ekofiltrow, zbiornika szlamu i mleczka wapiennego,
wewnatrz korpusow wyparnych, kolumny strippingowej, zbiornika kondensatu brudnego, kotta
parowego 1 pluczki spalin spalacza podstawowego, zbiornikow wodnych na chtodni
kominowej,

wewnatrz komory paleniskowej, kanalow spalin, kanatow powietrza kotla sodowego, komor
elektrofiltrow, lejow zsypowych siarczanu, walczakow zbiornika wody rezerwowej, zbiornika
wytopek,ptuczki spalin.

Prace przy uzyciu materialow niebezpiecznych, oraz przy instalacjach, w ktorych
wystepuje zagrozenie niebezpiecznymi formami energii.

Prace przy urzadzeniach i instalacjach roztadowczych paliw ptynnych oraz substancji
i materialow niebezpiecznych,
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4.2. prace przy instalacjach tugu, kwasu, pary wodnej, kondensatu, wody i innych substancji
o temperaturze powyzej 50° C,

4.3. prace przy uzyciu substancji i preparatow chemicznych sklasyfikowanych jako niebezpieczne,
zgodnie z przepisami o substancjach i preparatach chemicznych, oraz przy uzyciu materiatow
zawierajacych szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy zagrozenia
zgodnie z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikow biologicznych dla zdrowia w
srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki.

4.4. Prace przy instalacjach, w ktorych wystepuje zagrozenie niebezpiecznymi formami energii
5. Prace na wysokosci.

5.1. prace na stupach, drabinach, klamrach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, itp. na
wysokos$ci powyzej 1m nad poziomem terenu zewngtrznego lub podlogi,

5.2. prace na silosach zrebkow, wiezach magazynowych masy, na ohalbieniach maszyn
papierniczych oraz na zbiornikach,

5.3. prace na dachach,

5.4. montaz i rozbidrka rusztowan,

5.5. prace na rusztowaniach,

5.6. prace na podescie ruchomym samojezdnym oraz w koszu podwieszonym pod urzad. dzwigowe,

5.7. praca na drabinie.

6. Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.
6.1. Prace przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych

6.1.1. konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzadzeniach elektroenergetycznych
znajdujacych si¢ pod napigciem,

6.1.2. wykonywane w poblizu nie ostonigtych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci,
znajdujacych si¢ pod napigciem,

6.1.3.przy wylaczonych spod napigcia, lecz nie uziemionych, urzadzeniach elektroenergetycznych
lub uziemionych w taki sposob, ze zadne z uziemien — uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca
pracy,

6.1.4.zwigzane z identyfikacja i1 przecinaniem kabli elektroenergetycznych,

6.1.5.przy wylaczonym spod napigcia torze wielotorowej elektroenergetycznej linii napowietrzne;j
o napigciu 1 kV 1 powyzej, jezeli ktoérykolwiek z pozostatych toréw linii pozostaje pod
napigciem,

6.1.6. przy wylaczonych spod napigcia lub znajdujacych si¢ w budowie elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, ktore krzyzuja si¢ w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami
znajdujacymi si¢ pod napieciem lub mogacymi znalez¢ si¢ pod napigciem,

6.1.7. przy wykonywaniu prob i pomiarow, z wylaczeniem prac wykonywanych stale przez
upowaznionych pracownikow w ustalonych miejscach.

6.2. Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych innych niz elektroenergetycznych
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6.2.1. wewnatrz niebezpiecznych przestrzeni zamknietych, komor paleniskowych kottow, kanatow
spalin, elektrofiltrow, absorberow, walczakéw kottdw, kanatow i lejow zsypowych, rurociggow
sieci cieplnych oraz w zbiornikach paliw ptynnych i gazowych,

6.2.2. wewnatrz zasobnikdw wegla, biomasy, zuzla i popiotu oraz innych zbiornikoéw i pomieszczen,
w ktorych moga znajdowac sie gazy lub ciecze trujace, zrace, duszace, palne lub wybuchowe,

6.2.3.w obiegach wody elektrocieplowni wymagajace wejscia do kanatdw, rurociagdéw, rur ssawnych
I zbiornikow, jak rOwniez prace na ujg¢ciach i zrzutach wody wykonywane z pomostow, todzi
lub barek oraz prowadzone pod powierzchnig wody,

6.2.4.w wykopach, z zakresu konserwacji, remontéw, kontrolno-pomiarowego, wykonywane przy
gazociggach lub innych urzadzeniach gazowniczych oraz rurociggach sieci cieplnych;

6.2.5. konserwacyjne, remontowe lub montazowe przy urzadzeniach i instalacjach roztadowczych
paliw ptynnych i gazowych,

6.2.6. przy remontach lub wymianie pomp glebinowych, zaworéw, rurociggach i zbiornikach
niebezpiecznych srodkow chemicznych i SciekOw poregeneracyjnych,

6.2.7.wymagajace stosowania chemicznych srodkéw shizacych do czyszczenia kottow, rurociggow,
zbiornikéw cisnieniowych, odwadniaczy, odolejaczy i1 zasobnikdéw cisnieniowych,

6.2.8. wewnatrz zbiornikéw i pomieszczen, w ktdrych znajduje si¢ lub moze by¢ doprowadzone
sprezone powietrze, na rurociggach sprezonego powietrza o nadci$nieniu roboczym roéwnym
lub wigkszym od 50 kPa, wymagajacych demontazu elementéw sprezarki,

6.2.9.na rurociggach wody, pary wodnej, spr¢zonego powietrza, biogazu, oleju, mazutu, instalacjach
gasniczych o nadcisnieniu roboczym rownym lub wiekszym od 50 kPa, wymagajacych
demontazu armatury lub odcinka rurociggu albo naruszenia podpor i zawiesi rurociggow.

7. Roboty ziemne.

7.1. roboty wykonywane w wykopach o glebokosci co najmniej 1m,
7.2. roboty wykonywane w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, gazowe,
telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe 1 kanalizacyjne.

8. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

8.1. prace, podczas ktorych wymagane jest postugiwanie si¢ otwartym zrodlem ognia lub wystepuje
iskrzenie, nagrzewanie itp.:
e spawanie oraz cigcie gazowe i elektryczne,
e podgrzewanie instalacji, urzadzen, zaworow,
e szlifowanie wykonywane w obiektach,
e prace dekarskie i izolacyjne wymagajace uzycia otwartego ognia.

9. Prace w strefach zagrozenia wybuchem.

9.1. prace zwigzane ze stosowaniem palnych cieczy, gazow i pylow, przy ktérych moga powstac
mieszaniny wybuchowe,

9.2. wszelkie prace remontowe i budowlane wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem
(terpentyna, metanol, gazy zlowonne, gaz ziemny, olej napedowy, skrobia, beztlenowa
oczyszczalnia $ciekow),

9.3. niebezpieczne pod wzgledem pozarowym wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem.
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10. Prace przy uzyciu strumienia wodyo ci$nieniu roboczym powyzej 200 bar (20MPa).

11. Podnoszenie i transport za pomoca dzwignic.

11.1. Za pomocg suwnic

11.2. za pomocg zurawii

11.3. za pomocg dzwigdw samochodowych

11.4. za pomocg wciggnikow elektrycznych

11.5. za pomocg wciggnikow recznych o udzwigu powyzej 2 t.
11.6. za pomocg wozkow jezdniowych z napedem silnikowym.

12. Praca z materialami zawierajacymi azbest.
13. Nurkowanie z akwalungiem i powietrzem podawanym z powierzchni.
14. Wymiana odziezy maszynowej.
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Zalacznik nr 2 - Roboty budowlane, remontowe i montazowe prowadzone bez
wstrzymania ruchu zakladu pracy lub jego czesci w miejscach przebywania
pracownikow zatrudnionych przy innych pracach lub dzialania maszyn i innych
urzadzen technicznych.

1. Wymagania ogoélne.

1.1. Roboty budowlane, remontowe 1 montazowe prowadzone bez wstrzymania ruchu zaktadu pracy lub
jego czesci w miejscach przebywania pracownikow zatrudnionych przy innych pracach lub
dziatania maszyn i innych urzadzen technicznych, muszg by¢ organizowane w sposob
nienarazajacy pracownikdw na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajace z prowadzonych prac,
z jednoczesnym zastosowaniem szczegolnych srodkow ostroznosci.

1.2. O prowadzonych robotach oraz o niezb¢dnych srodkach bezpieczenstwa, jakie nalezy stosowac
W czasie trwania prac, nalezy poinformowac¢ pracownikow przebywajacych lub mogacych
przebywac na terenie prowadzenia robot albo w jego sgsiedztwie.

1.3. Teren prowadzenia robdt powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany. W miejscach
niebezpiecznych nalezy umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne
srodki zabezpieczajace przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

1.4. Jezeli w tym samym miejscu i czasie bedg wykonywane prace przez pracownikoOw zatrudnionych
przez ré6znych pracodawcow, kierownik wydziatu, na terenie ktorego s wykonywane prace, jest
odpowiedzialny za wyznaczenie Koordynatora BHP dla zadania.

2. Wymagania dotyczgce prac w poblizu instalacji i urzadzen elektroenergetycznych.

2.1. Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materialtdéw lub maszyn
1 urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub
w odleglosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow, mniejszej niz:

1) 3 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 kV,

2) 5 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajacym 15 kV,

3) 10 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajagcym 30 kV,
4) 15 m - dla linii 0 napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV,
5) 30 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 kV.

2.2. W czasie wykonywania robot budowlanych z zastosowaniem zurawi lub urzadzen zaladowczo-
wytadowczych zachowuje si¢ odleglosci, o ktorych mowa powyzej, mierzone do najdalej

wysunigtego punktu urzadzenia wraz z tadunkiem.

2.3. Przy wykonywaniu rob6t przy uzyciu maszyn lub innych urzadzen technicznych bezposrednio
pod linig wysokiego napigcia, nalezy uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy z jej uzytkownikiem.
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2.4. Rozdzielnice pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie prowadzonych prac musza by¢
zabezpieczone przed dostgpem nieupowaznionych osoéb. Rozdzielnice te powinny by¢ usytuowane
w odleglosci nie wigkszej niz 50m od odbiornikow energii.

2.5. Polagczenia przewodow elektrycznych z urzadzeniami mechanicznymi wykonuje si¢ w sposob
zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

2.6. Przewody te musza by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz prowadzone
W SpOsob niestwarzajacy ryzyka potknigcia si¢ 0sob.

2.7. W przypadku prowadzenia przewodow w ciggach komunikacyjnych nalezy przewody umiesci¢
w korytkach najazdowych lub podwiesi¢ na haczykach elektroizolowanych na wysokosci
odpowiednio: co najmniej 2,2m nad ciggiem komunikacji pieszej oraz 4,4m nad ciggiem
komunikacji samochodowej.

2.8. W przypadku demontowania polgczen srubowych, powstale w wyniku demontazu elementy np.
sruby, nakretki itd. nalezy sktadowa¢ w pojemnikach, w sposdb umozliwiajacy bezpieczne
przechowywanie elementdéw. Zabronione jest pozostawianie §rub lub elementéw konstrukeji
W sposob nieuporzadkowany.
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Zalacznik nr 3 - Roboty rozbiorkowe, wyburzeniowe i przebijanie konstrukcji
budowlanych.

1. Wymagania ogoélne.
1.1. Roboty rozbidérkowe powinny by¢ wykonywane zgodnie z obowigzujagcym prawem budowlanym.

1.2. Roboty rozbiérkowe budynkéw i budowli nadzoruje Dzial Remontéw Budynkéw i Budowli
(URB), a rozbiorki urzadzen, instalacji, maszyn itp. nadzorujg wydziaty utrzymania ruchu.

1.3. W celu ustalenia czy dla danej rozbidrki wymagane jest pozwolenie na rozbiorke wydane przez
uprawniony organ oraz projekt rozbiorki, nalezy skonsultowa¢ si¢ z dziatem URB.

1.4. Na roboty rozbiérkowe powinna by¢ opracowana zadaniowa ocena ryzyka oraz Instrukcja
Bezpiecznego Wykonania Robot, ktdra powinna uwzglednia¢ warunki bezpieczenstwa przy

wszystkich etapach prac i by¢ zataczona do pisemnego polecenia.

1.5. Poleceniodawcg na roboty rozbiérkowe budynkoéw moze by¢ wylacznie osoba posiadajaca
uprawnienia budowlane.

2. Podstawowe wymagania w zakresie BHP wykonywania robot rozbiorkowych,
wyburzeniowych i przebijania konstrukcji budowlanych.

2.1. Teren, na ktorym prowadzone sg roboty nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami ostrzegawczymi
oraz wyznaczy¢ ciggi komunikacyjne i transportowe.

2.2. Ciggi komunikacyjne dla pieszych nalezy zabezpieczy¢, a w razie koniecznosci wyposazy¢ w
zadaszenie ochronne.

2.3. Nalezy zapewni¢ odpowiednie oswietlenie tymczasowe.

2.4. Przed rozpoczeciem robot nalezy sprawdzi¢ stan techniczny obiektu oraz wydzieli¢
1 oznakowa¢ miejsca szczegdlnie niebezpieczne.

2.5. Nalezy przestrzega¢ ustalonej kolejnos$ci prac rozbiérkowych, aby nie doprowadzi¢ do
niekontrolowanego zawalenia si¢ obiektu lub jego elementu.

2.6. Nalezy w pierwszej kolejnosci stosowac¢ zmechanizowane sposoby rozbiorki.

2.7. W czasie wykonywania robot rozbiorkowych i wyburzeniowych wszystkie osoby i kabiny maszyn
powinny znajdowac¢ si¢ poza strefa niebezpieczna.

2.8. Zabronione jest wchodzenie 0s6b w strefe niebezpieczng wynikajaca z pracy maszyn oraz

recznych prac rozbiorkowych i wyburzeniowych, a w przypadku pojawienia si¢ 0sob w tej strefie
nalezy przerwacé prace.
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2.9.

=

2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

2.14.

2.15.

2.16.

2.17.

2.18.

2.19.

2.20.

2.21.

Jezeli istnieje zagrozenie dla pracownikéw prowadzacych rozbidérke w postaci niezabezpieczonych
otworoéw, nalezy:

Otwory $cienne i krawgdzie stropéw — zabezpieczy¢ barierami o wysokosci 110 cm,
Otwory stropowe — przykry¢ oznakowanymi pokrywami o odpowiedniej wytrzymatosci
zabezpieczonymi przed ich niekontrolowanym przesuwem lub wygrodzi¢ barierami.

Roboty rozbiorkowe nalezy wstrzymac¢ w przypadku, jezeli zachodzi mozliwo$¢ przewrocenia
czesci konstrukeji obiektu przez wiatr oraz gdy predkos¢ wiatru przekracza 10 m/s.

Nalezy zapewni¢ regularne usuwanie materialow z rozbiorki ze stanowisk pracy.

Gromadzenie gruzu i materiatow odzyskanych z rozbiodrki na stropach, ptytach balkonowych,
klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych czgsciach rozbieranego obiektu jest zabronione.

Przewracanie $cian lub innych czesci obiektu przez podkopywanie 1 podcinanie jest zabronione.

Przed rozpoczeciem prac nalezy zidentyfikowac wszystkie instalacje oraz potencjalne zrodla
energii pochodzace od sieci: technologicznej, gazowej, cieplnej, elektroenergetycznej,
teletechnicznej, wodociggowej i kanalizacyjne;.

Przed rozpoczeciem przebijania konstrukcji nalezy odtgczy¢ wystepujace w danym miejscu
instalacje oraz potencjalne zrodta energii.

Przed rozpoczeciem rozbiorki nalezy odtaczy¢ obiekt od sieci: technologicznej, gazowej, cieplnej,
elektroenergetycznej, teletechnicznej, wodociggowej 1 kanalizacyjnej oraz zastosowac blokowanie
energii niebezpiecznej zgodnie z systemem LOTO.

W przypadku rozbiorki instalacji, w ktorej znajdowaty si¢ substancje niebezpieczne, nalezy
zapoznac¢ si¢ z kartami charakterystyki tych materialéw oraz dostosowac procedury i $rodki
ochrony indywidualnej do wystepujacych zagrozen.

Nalezy przeprowadzi¢ pomiary atmosfery na obecno$¢ substancji toksycznych, wybuchowych,
palnych i zawarto$¢ tlenu, jezeli zachodzi uzasadniona potrzeba.

W przypadku rozbiorki instalacji, w ktorych znajdowaty si¢ substancje tatwopalne lub wybuchowe
nie nalezy stosowac¢ cigcia palnikiem lub narzedzi wywotujacych iskrzenie.

W sytuacji, w ktorej zdemontowanie elementu spowoduje ryzyko upadku z wysokosci, pracownik
powinien by¢ zabezpieczony przed upadkiem z wysokosci za pomocg szelek bezpieczenstwa
zamocowanych do trwatych elementéw konstrukcyjnych, ktore w tym czasie nie bede rozbierane.

W przypadku korzystania z rusztowania, podestu ruchomego, samojezdnego, nalezy tak

zaplanowac¢ ich posadowienie, aby wyeliminowa¢ mozliwo$¢ ich przewrocenia oraz upadku na
nie, demontowanych elementow.
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2.22. Niedozwolone jest prowadzenie prac na rOZnych wysokoSciach przez pracownikdw znajdujgcych
sie jeden nad drugim

2.23. Na rusztowaniach, podestach ruchomych samojezdnych i innych urzadzen nie wolno gromadzi¢
gruzu oraz demontowanych elementow, aby nie doprowadzi¢ do ponadnoratywnego obcigzenia
platform roboczych.

2.24. Do usuwania gruzu nalezy uzywac zsuwnice pochyte lub rynny zsypowe lub urzadzenia
dzwigowe.

2.25. Gorna krawedz zsypu oraz strefa zrzutu powinny by¢ chronione barierg o wysokos$ci minimalne;j
110 cm.

2.26. Nalezy zachowac bezpieczng odleglo$¢ zurawi wiezowych, samochodowych oraz maszyn
z masztami od czynnych linii energetycznych.

2.27. Zabronione jest pozostawianie niestabilnych i1 niezabezpieczonych §cian oraz innych elementow
na koniec zmiany.
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Zalacznik nr 4 - Wchodzenie do przestrzeni zamknietych.

1. Przestrzenie zamkniete s3 to zbiorniki, kanaly, studnie, studzienki kanalizacyjne, wnetrza urzadzen
technicznych i inne zamkniete przestrzenie, do ktorych wejscie odbywa sie przez wilazy lub otwory
o niewielkich rozmiarach lub jest w inny sposob utrudnione.

2. Wymagania dla wchodzenia do przestrzeni zamknietej:

2.1. Przygotowanie przestrzeni zamKknietej :

1.

2.

Przestrzen zamknietg opréznié, oczysci¢ z nawiséw oraz przemyc¢, przedmuchac parg, gazem
obojetnym lub powietrzem. Przedmuchiwanie tlenem jest niedopuszczalne,
Zidentyfikowac, zaizolowac¢ 1 skutecznie zablokowa¢ wszystkie zrédia niebezpiecznej energii,
jak réwniez uwolni¢ nagromadzong energi¢ mogaca stwarzac¢ zagrozenie osobom
przebywajacym wewnatrz przestrzeni zamknigtej, zgodnie z zasadami opisanymi w instrukcji
izolacji i blokowania energii niebezpiecznej RB-1ZB-13,

Otworzy¢ wlazy w celu zapewnienia naturalnej wentylacji. W przypadku, gdy naturalna
wentylacja jest niewystarczajaca zastosowaé wentylacje wymuszona,

Otwieranie wlazow lub demontaz armatury przy zbiornikach 1 rurociggach moze by¢
prowadzone po stwierdzeniu, ze nie znajduja si¢ w nich zadne media (para, woda, powietrze,
kwasy, tugi itp.) pod ci$nieniem,

Dokona¢ pomiaru atmosfery wewnatrz przestrzeni zamknigtej, na zawarto$¢ tlenu oraz gazow
i par substancji sklasyfikowanych jako niebezpieczne, zgodnie z zasadami opisanymi

w standardzie zawartym w zalaczniku nr 24.

Pomiary atmosfery oraz interpretacja wynikow powinny by¢ wpisane do ,,Karty pomiarow
tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikow w $§rodowisku pracy” — zalacznik nr 21,

a nastgpnie nalezy umiesci¢ wypetiong karte przy wejsciu do przestrzeni zamknigte;.

Jezeli pomiary atmosfery oraz interpretacja wynikow zostaty wpisane do ,,Karty pomiarow
tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikow w srodowisku pracy” , nie jest wymagane
wpisywanie ich do Polecenia PMP, pod warunkiem odnotowania tego na Poleceniu PMP.

2.2. Wejscie do przestrzeni zamknietej:

1.

Co najmniej dwie osoby w zespole powinny by¢ wyposazone w indywidualne detektory
siarkowodoru oraz innych gazow i par substancji niebezpiecznych, ktore moga pojawic si¢
w danej przestrzeni zamknigtej w trakcie wykonywania prac, chyba ze Poleceniodawca po
przeprowadzeniu oceny ryzyka, okresli w Poleceniu, ze kazdy cztonek zespotu powinien by¢
wyposazony W indywidualny detektor.

Dopuszcza si¢ stosowanie jednego indywidualnego detektora siarkowodoru oraz innych
gazOw 1 par substancji niebezpiecznych, w przypadku wchodzenia do przestrzeni zamknigtej
tylko jednej osoby.

Pracownik wchodzacy do przestrzeni zamknigtej powinien by¢ wyposazony w hetm
ochronny, ubranie robocze z dlugim rgkawem oraz szelki bezpieczenstwa z linkag umocowang
do odpowiednio wytrzymatego elementu konstrukcji zewnetrznej.

Nie wymaga si¢ stosowania:
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~

b)

10.

szelek bezpieczenstwa w sytuacji, gdy wystepuja szczegdlne ograniczenia przy
wchodzeniu 1 przemieszczeniu si¢ wewnatrz np. cylindrow suszacych oraz zbiornikow
wyrownawczych ci$nienia na wlewie na maszynach papierniczych;
liny umocowanej do elementu konstrukcji zewnetrznej, w przypadku, gdy jej stosowanie
moze spowodowac zwickszenie zagrozenia dla pracownikow podczas wykonywania
pracy np. moze spowodowac ograniczenie ruchow pracownika, utrudni¢ ewakuacje przez
waskie przejscia, jak rowniez w sytuacji, gdy w przestrzeni zamknigtej prace wykonuje
wieksza liczba 0sob lub praca zwigzana jest z poruszaniem si¢ po rusztowaniu;
w takim przypadkach fakt ten nalezy zapisa¢ w Poleceniu.
W przypadku, gdy zawarto$¢ tlenu w powietrzu w przestrzeni zamknigtej wynosi ponizej
19,5% lub gdy w powietrzu tym wystepuja substancje szkodliwe dla zdrowia w stezeniu
przekraczajacym najwyzsze dopuszczalne stezenia czynnikow szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy lub istnieje niebezpieczenstwo ich wystgpienia, nalezy stosowac sprzet
izolujacy ochronny uktadu oddechowego.
Jesli wejscie do przestrzeni zamknigtej jest mozliwe wyltacznie z aparatem tlenowym,
wymagane s3 dodatkowa ocena ryzyka i odrgbne pozwolenie.
Temperatura powietrza w przestrzeni zamknietej nie powinna przekraczaé 40 °C.
W szczegdlnych okolicznosciach, wymagajacych niezwlocznego dziatania, np. usuwanie
awarii, dopuszczalna jest praca w temperaturze powyzej 40 °C, pod warunkiem zapewnienia
pracownikom:

napojow chlodzacych i srodkow izolujacych lub obnizajacych temperature powietrza
otaczajacego bezposrednio pracownika,

przerw w pracy i miejsca odpoczynku na zewnatrz pomieszczenia, ustalanych
indywidualnie w zaleznosci od warunkow i specyfiki pracy (maksymalnie %4 godziny pracy
a nastgpnie przerwa).

Nalezy zapewni¢ bezpieczny sposdb wejscia 1 wyjscia ze zbiornika oraz transportu narzedzi,
innych przedmiotow i materiatow.

W przypadku, gdy dno zbiornika jest zaokraglone, posiada wystajace elementy, niebezpieczne
ubytki, otwory lub §liska powierzchni¢ zaleca si¢ zastosowanie podestu roboczego
dostosowanego do warunkow w danej przestrzeni zamknigtej, w celu poprawy
bezpieczenstwa podczas wykonywania pracy i poruszania sig.

2.3. Asekurowanie 0s6b w przestrzeni zamknietej.

1.

2.

Osoby wykonujace prace wewnatrz przestrzeni zamknigtej powinni by¢ asekurowani, przez co
najmniej jedng osobe znajdujacy si¢ na zewnatrz.

Asekurujacy i1 Kierujacy Zespotem powinni ustali¢ sposoby komunikacji miedzy
pracownikami wewnatrz zbiornika a osobg asekurujaca.

Osoba asekurujaca powinna na biezaco kontrolowac liczbe osob przebywajacych

w przestrzeni zamknigte;.

W przypadku wchodzenia do przestrzeni zamknigtej, wymagane jest pozostawienie przez
kazda osobg na tablicy depozytowej dokumentdéw identyfikacyjnych (certyfikat BHP,
przepustka, itp.).
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5. Asckurujacy powinien by¢ w statym kontakcie z pracownikami znajdujagcymi si¢ wewnatrz
przestrzeni zamknigtej oraz mie¢ mozliwo$¢ niezwlocznego powiadomienia innych osob
mogacych, w razie potrzeby, niezwlocznie udzieli¢ pomocy.

6. Wyposazenie w $rodki ochrony indywidualnej osoby asekurujacej powinno by¢ takie, jak
wyposazenie pracownikow wchodzacych do przestrzeni zamkniete;.

7. Osoba asekurujgca powinna by¢ wyposazona w srodki komunikacji i poinstruowana
w zakresie sposobu wezwania Zaktadowej Stuzby Ratownicze;j.

8. Osobg asekurujacg moze by¢ jednoczesnie osoba peligcafunkcje Nadzorujagcego PSzN, o ile
bedzie ona w stanie nadzorowac catos$¢ prac wykonywanych w przestrzeni zamknigte;.

3. Wchodzenie do przestrzeni zamknietej (nienalezgcej do urzadzenia, instalacji cieplnej lub
chemicznej).

3.1. Przygotowanie przestrzeni zamknigtej do wejScia 0s6b wymaga zabezpieczenia
remontowanego odcinka rurociggu lub urzadzenia, przez co najmniej jedno szczelne zawieradto
lub zaslepkez kazdej strony, z ktorej moze zagrozi¢ dopltyw niebezpiecznego czynnika lub
niebezpiecznej energii.

3.2. Zaslepki powinny by¢ dostosowane do ci$nienia roboczego wystgpujacego w czasie pracy sieci
lub urzadzen, nacechowane oraz przystosowane do zatozenia blokady LOTO.

3.3. Zawieradla powinny si¢ znajdowa¢ mozliwie blisko izolowanego urzadzenia lub instalacji.

3.4. Nakazdym z zawieradet musi by¢ zatozona blokada LOTO.

3.5. Zabezpieczeniem moze by¢ rowniez zdemontowanie cze¢$ci rurociagu.

3.6. Podczas przebywania w przestrzeni zamknietej wymagany jest ciggly nadzor Nadzorujacego
PSzN

3.7. Wszystkie otwarte wlazy do przestrzeni zamknigtej powinny by¢ kontrolowane:

a. przy wilazie lub otworze, z ktorego korzystaja pracownicy nalezy umiesci¢ zawieszke —
stanowigca zalgcznik nr 1doniniejszego wymagnia Oraz zapewni¢ osobe asekurujacg,

b. wilazy i otwory nie przeznaczone do wejscia 0sob, otwarte np. ze wzgledu na wentylacje,
powinny by¢ zabezpieczone przed dostepem przypadkowych osob.

3.8. Zabronione jest wykonywanie prac wewnatrz przestrzeni zamkni¢tej na dwoch poziomach
roéwnoczesnie, przy usytuowaniu stanowisk pracy jednego nad drugim bez wymaganego
zabezpieczenia.

3.9. Wngtrze zbiornika powinno by¢ o$wietlone zrodlami §wiatla elektrycznego o napigciu nie
wigkszym niz 25V.

3.10. W przypadku korzystania z elektronarzedzi oraz innych urzadzen zasilanych napieciem
wyzszym niz 25V, wymagane jest stosowanie zasilania elektrycznego poprzez transformator
separujacy.

3.11. Przewody elektryczne do zasilania elektronarzedzi, szczeg6lnie przechodzace przez wilazy,
nalezy zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem mechanicznym.

3.12. W przypadku prowadzenia wewnatrz zbiornika prac spawalniczych, nalezy stosowac stalg
wentylacje mechaniczng. Zabrania si¢ umieszczania w zbiorniku butli z gazami technicznymi.

3.13. Przy prowadzeniu wewnatrz zbiornikow robot chemoodpornych lub innych prac, w trakcie
wykonywania ktorych mogg pojawiac si¢ substancje stwarzajace zagrozenie, nalezy:

a.  zbiornik skutecznie wentylowac,
b.  w trakcie wykonywania pracy prowadzi¢ kontrolne pomiary powietrza
z czestotliwos$cig okreslong w Poleceniu PSzN,
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C.

w przypadku przekroczenia NDS w trakcie wykonywania pracy, nalezy prace natychmiast
przerwac i zglosi¢ odpowiedzialnemu za przygotowanie miejsca pracy.

4. Wchodzenie do urzadzen i instalacji cieplnych lub chemicznych.

4.1.

4.2,

4.3.

4.4.
4.5.
4.6.

4.7.

Przez urzadzenie lub instalacj¢ cieplng rozumie si¢ urzadzenia lub instalacje, w ktorych

w warunkach eksploatacyjnych znajduje si¢ lub moze znajdowac si¢ medium gorace (para,
kondensat, woda goraca) o temperaturze powyzej 50 °C.

Przez urzadzenie lub instalacj¢ chemiczng rozumie si¢ urzadzenia lub instalacje, w ktorych

w warunkach eksploatacyjnych znajduja si¢ lub moga znajdowac si¢ niebezpieczne substancje
chemiczne (kwasy, hugi, terpentyna, metanol).

Przygotowanie wyzej wymienionych przestrzeni do wejscia 0s6b wymaga zabezpieczenia
remontowanego odcinka rurociggu lub urzadzenia zaslepkami dostosowanymi do ci$nienia
roboczego wystepujacego w czasie pracy sieci lub urzadzen, lub odciecie doptywu czynnika
przez dwa szczelne zawieradla z kazdej strony, z ktorej moze zagrozi¢ doplyw tego czynnika.
Zawieradta powinny si¢ znajdowac¢ mozliwie blisko izolowanego urzadzenia lub instalacji.
Na kazdym z zawieradet musi by¢ zatozona blokada LOTO.

Przy wymiennikach ciepta nalezy bezwzglednie stosowa¢ LOTO zarowno dla czynnika
grzewczego jak rowniez medidow nagrzewanych, niezaleznie od tego, w ktore;j strefie
prowadzone sg prace.

Pozostate wymagania identyczne jak okreslone w pkt. 3.6 do 3.13

5. Prace wewnatrz urzadzen i instalacji polaczonych szeregowo.

5.1.

5.2.
5.3.

5.4.

Przy szeregowym pofaczeniu zbiornikow lub/i urzadzen dopuszcza si¢ izolowanie

1 blokowanie doptywu niebezpiecznego czynnika lub niebezpiecznej energii tylko przed
pierwszym zbiornikiem/urzadzeniem od strony zrédta tego czynnika.

Wymagane jest upewnienie si¢, ze nie ma innych zrédel niebezpiecznej energii.

Warunkiem koniecznym jest, aby wszystkie zbiorniki/urzadzenia byty wczes$niej oprdéznione,
przemyte i majg otwarte zawory spustowe.

Powyzszy sposob ma zastosowanie w przypadku maksymalnie czterech zbiornikow/urzadzen
polaczonych szeregowo, za wyjatkiem polaczonej szeregowo instalacji wyparnej iuktadu tugu
zielonego na kaustyzacji poczynajac od gasnika, gdzie nie stosuje si¢ ograniczenia liczby
zbiornikow polaczonych szeregowo.

6. Prace w studzienkach i kanalach $ciekowych.

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Pracownik wchodzacy do studzienki lub kanatu §ciekowego, powinien by¢ wyposazony

w detektor siarkowodoru, maske ucieczkowg oraz wszelki bezpieczenstwa z linkg
wyprowadzong na zewnatrz, za pomocg ktorej jest asekurowany.

Osoba asekurujaca powinna by¢ wyposazona w detektor siarkowodoru, maske ucieczkowa
oraz by¢ przeszkolona w zakresie sposobu ewakuacji oraz udzielenia pomocy
poszkodowanym w razie wystapienia zagrozenia zycia lub zdrowia.

Na wyposazeniu na zewnatrz powinien znajdowac si¢ trojnoég z wyciagarka do ewakuacji
0sob.

Zawieszka - oznakowanie wejscia do przestrzeni zamknigtej.
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Zalacznik nr 5 - Prace przy uzyciu materialow niebezpiecznych oraz przy
instalacjach, w ktorych wystepuje zagrozenie niebezpiecznymi formami energii.

1.0godlne zasady postepowania.

1. Materiatami niebezpiecznymi sg w szczegdlnosci substancje i preparaty chemiczne sklasyfikowane
jako niebezpieczne, zgodnie z przepisami o substancjach 1 preparatach chemicznych, oraz materiaty
zawierajace szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane do 3 lub 4 grupy zagrozenia zgodnie
z przepisami w sprawie szkodliwych czynnikoéw biologicznych dla zdrowia w §rodowisku pracy
oraz ochrony zdrowia pracownikow zawodowo narazonych na te czynniki.

2. Wykaz substancji i preparatdw niebezpiecznych stosowanych na terenie MS oraz karty
charakterystyk dostepne sg w systemie ELO.

3. Do niebezpiecznych form energii zalicza si¢ rodzaje energii:

3.1. elektryczna,

3.2. mechaniczna,

3.3. pneumatyczng (ci$nienie gazow),

3.4. hydrauliczng (ci$nienie cieczy),

3.5. cieplng (para wodna, kondensat,woda i inne substancje o temperaturze powyzej 50 °C lub
ponizej -5°C).

3.6. chemiczna,

3.7. grawitaciji,

3.8. naprezen(np. sprezyna)

4. Kierownicy wydzialdw zobowigzani sa do sporzadzenia 1 udostepnienia na wydziale wydzialowego
wykazu materiatow niebezpiecznych, zawierajacego substancje i preparaty chemiczne
sklasyfikowane jako niebezpieczne oraz szkodliwe czynniki biologiczne zakwalifikowane do
3 lub 4 grupy zagrozenia.

5. Kierownicy wydzialdw majg obowiazek informowania pracownikow o:

5.1. Wiasciwosciach fizycznych, chemicznych i biologicznych stosowanych substancji i preparatow
niebezpiecznych.

5.2. Ryzyku dla zdrowia 1 bezpieczenstwa pracownikoOw zwiazanych z ich stosowaniem.

5.3. Sposobach bezpiecznego ich stosowania oraz postepowania z nimi w sytuacjach awaryjnych.

6. W miejscu przechowywania i stosowania substancji musi znajdowac si¢ Instrukcja postgpowania
z substancja. Pracownicy musza mie¢ tez zapewniony dostep do Karty charakterystyki substancji.

7. W czasie transportu, sktadowania i stosowania substancji i preparatow niebezpiecznych nalezy
stosowac odpowiednie $rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej okreslone w instrukcji.

8. Zbiorniki, naczynia i inne opakowania stuzace do przechowywania substancji i preparatow
niebezpiecznych muszg by¢ przeznaczone do tego oraz:

8.1. Oznakowane w sposob okreslony w odrgbnych przepisach,
8.2. Wykonane z materialu nie powodujacego niebezpiecznych reakcji chemicznych z ich
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zawartoscig 1 nie ulegajacego uszkodzeniu w wyniku dziatania znajdujgcego si¢ w nich
substancji i preparatow niebezpiecznych,

8.3. Wytrzymale i zabezpieczone przed uszkodzeniem z zewnatrz odpowiednio do warunkow ich
stosowania,

8.4. Odpowiednio szczelne i zabezpieczone przed wydostawaniem si¢ z nich niebezpiecznej
zawarto$ci lub dostaniem si¢ do ich wnetrza innych substancji, ktore w kontakcie zich
zawarto$cig moga stworzy¢ stan zagrozenia.

8.5. Wypehione w sposodb zapewniajacy wolng przestrzen odpowiednio do mozliwos$ci termicznego
rozszerzania si¢ cieczy w warunkach przechowywania, transportu 1 stosowania.

9. Przy magazynowaniu cieklych substancji i preparatow niebezpiecznych w stalych zbiornikach
nalezy stosowa¢ odpowiednie zabezpieczenia przed rozlewaniem i rozprzestrzenianiem si¢
zawartos$ci zbiornika w razie jego uszkodzenia, jak np. wanny, rynny, koryta, zbiorniki rezerwowe.

10. Pakowanie, sktadowanie, zaladunek i transport materialéw niebezpiecznych z innymi materiatami
stwarzajacymi dodatkowe zagrozenie na skutek wzajemnego oddziatywania tych materiatdéw
w przypadku uszkodzenia opakowania jest zabronione.

11. Substancje niebezpieczne nalezy przechowywaé w wyznaczonych, oznakowanych,
przystosowanych miejscach/ pomieszczeniach zabezpieczonych przed dostepem o0sob postronnych.

12. Pomieszczenia przeznaczone do sktadowania lub stosowania substancji i preparatow
niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym lub wybuchowym oraz w ktorych istnieje
niebezpieczenstwo wydzielania si¢ substancji trujgcych albo tworzacych z powietrzem mieszaniny
wybuchowe, muszg by¢ wyposazone w:

12.1. Urzadzenia zapewniajace sygnalizacje o zagrozeniach.
12.2. Odpowiedni sprzet i $rodki gasnicze, $rodki neutralizujgce, apteczki oraz odpowiednie srodki
ochrony zbiorowej 1 indywidualnej, stosownie do wystgpujacych zagrozen.

13. Pracownicy zatrudnieni w tych pomieszczeniach muszg mie¢ zapewniony staty dostep do srodkow
facznos$ci na wypadek awarii, wybuchu lub pozaru.

14. Nalezy rowniez ustali¢ 1 poda¢ do wiadomos$ci pracownikoOw warunki, jakie musza by¢ spetnione
przed wejsciem do tych pomieszczen.

15. W pomieszczeniach, w ktorych w wyniku awarii moga wydziela¢ si¢ substancje toksyczne lub
palne, w ilosciach mogacych stworzy¢ zagrozenie wybuchem, musi by¢ zapewniona awaryjna
wentylacja wyciggowa uruchamiana od wewnatrz i z zewnatrz pomieszczen.

16. Przetadunek substancji i preparatow niebezpiecznych powinien odbywac si¢ w miejscu do tego
przystosowanym, przy wykorzystaniu odpowiednich do tego celu urzadzen oraz srodkow ochrony
zbiorowej 1 indywidualnej chronigcych przed zagrozeniami i skutkami zagrozen, szczegdlnie
pochodzacych od elektryczno$ci statycznej wystepujacej przy przelewaniu cieczy.

17. Jezeli podczas pracy wystepuje niebezpieczenstwo oblania pracownikéw srodkami zragcymi lub
zapalenia odziezy na pracowniku - nie dalej niz 20m w linii poziomej od stanowisk, na ktérych
wykonywane s3 te prace, musza by¢ zainstalowane natryski ratunkowe (prysznice bezpieczenstwa)
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do obmycia calego ciata oraz oddzielne natryski (prysznice) do przemywania oczu.

18. Przed przywiezieniem przez DU na teren MS materialow niebezpiecznych w celu wykonywania
prac przy uzyciu tych materialdw wymagane jest uzgodnienie z NZ ze strony MS.

19. Niedopuszczalne jest przenoszenie przez jednego pracownika materiatow ciektych - goracych,
zracych albo o wlasciwosciach szkodliwych dla zdrowia, ktorych masa wraz z naczyniem
1 uchwytem przekracza 25 kg dla me¢zczyzn 1 10 kg dla kobiet.

2. Wykonywanie prac remontowych lub modyfikacji przy instalacjach i urzadzeniach, w ktérych
podczas eksploatacji znajduja si¢ materialy niebezpieczne lub niebezpieczne formy energii.
1. Przygotowanie instalacji i/lub urzadzenia do prac remontowych lub modyfikacji:a) Identyfikacja
wszystkich zrodet energii (w tym grawitacji, naprezen, przeplywu powietrza itp.)
b) Odlaczenie i zablokowanie wszystkich zrodet energii
c) Uwolnienie dowolnej zgromadzonej energii.
d) Wszystkie instalacje i urzadzenia nalezy opr6znic i przepluka¢ w celu uwolnienia od
niebezpiecznych substancji, mieszanin 1 gazow
e) Zastosowanie izolacji zrodel niebezpiecznej energii (niebezpieczne chemikalia). W przypadku
wchodzenia do urzadzen lub instalacji nalezy zastosowac¢ zaslepki lub dwa szczelne zawieradta.
f) Wykonanie sprawdzenia skuteczno$ci odigczenia zrodia energii.
Zastosowanie blokad LOTO zgodnie z instrukcjg RB-1ZB-13 (LOTO)
2. Prace przy instalacjach i/lub urzadzeniach.

2.1.Przy rozkrecaniu potaczen kohierzowych, jak rowniez przy rozszczelnianiu innych potaczen
nalezy postepowac ze szczegding ostroznosciag w nastepujacy sposob:

a.

P00 T

Osoby wykonujgce powyzsze czynnosci powinny stosowac: ostony twarzy, rekawice,
obuwie ochronne, kombinezony kat. III, minimalny typ ochrony 3 (odziez chronigca przed
dziataniem strumienia cieczy).

Ustawic si¢ poza strefe potencjalnego wycieku 1 stopniowo rozsuwac taczone elementy,
Nalezy ograniczy¢ do minimum ilo$¢ oso6b narazonych,

Poluzowa¢ wszystkie $ruby o kilka obrotéw lub poluzowaé polaczenie innego rodzaju,
Odziez ochronna i §rodki ochrony indywidualnej musza by¢ dostosowane do rodzaju
materialu niebezpiecznego.

Wymagania okre$lone w punktach 1.a do 1.e powinny by¢ okreslone kazdorazowo

w poleceniu PSzN na wykonywanie prac przy instalacjach i/lub urzadzeniach z
materiatami niebezpiecznymi.

2.2. Podczas przecinania lub przewiercania instalacji nalezy postepowacé ze szczegding
ostrozno$cigw nastepujacy sposob:

a.

® o0

Osoby wykonujace powyzsze czynnos$ci powinny stosowac: ostony twarzy, r¢kawice,
obuwie ochronne, kombinezony kat. III, minimalny typ ochrony 3 (odziez chroniaca przed
dzialaniem strumienia cieczy).

Nalezy ograniczy¢ do minimum ilo§¢ 0s6b narazonych,

Ustawic si¢ poza strefe potencjalnego wycieku,

Delikatnie nacig¢ lub nawierci¢ rurociag,

Odziez ochronna i $rodki ochrony indywidualnej musza by¢ dostosowane do rodzaju
materialu niebezpiecznego.
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f. Wymagania okreslone w punktach 1.a do 1.e powinny by¢ okreslone kazdorazowo
w poleceniu PSzN na wykonywanie prac przy instalacjach i/lub urzadzeniach z
materiatami niebezpiecznymi.

3. Prace przy urzadzeniach pod napigciem:
a) Zroédha energii elektrycznej zostaty odizolowane
b) Wystawione Polecenie na PSzN
c) Strefa niebezpieczna wygrodzona i oznakowana

4. Nadzor 1 upowaznienie podczas pracy przy urzadzeniach pod napigciem:
a) Pozwolenie na kontrole urzadzen pod napigciem wydane przez kierownika
b) Wymaganyciagly i bezposredni nadzor nad wykonywaniem zadania
c) Polecenie na wykonanie PSzN wydane przez upowaznionego Poleceniodawce
d) Opracowana IBWR i przeszkoleni pracownicy

5. Po zakonczeniu prac nalezy przywrdci¢ do peinej sprawnos$ci eksploatacyjnej urzadzenia
zabezpieczajace.

6. Zasady postgpowania przy identyfikacji przecieckoOw na instalacjach technologicznych
I energetycznych z substancjami niebezpiecznymi.

1. W przypadku zauwazenia wycieku nalezy niezwlocznie powiadomi¢ wlasciwego
kierownika zmiany/dyspozytora, ktory niezwtocznie uruchamia dzialania majace na celu
zabezpieczenie strefy niebezpiecznej.

2. Zachowujac bezpieczng odlegtos¢ od zrodta wycieku, nalezy wygrodzi¢ 1 oznakowac strefe
niebezpieczng.

3. Jezeli wyciek stwarza zagrozenie dla 0sob i zwigzany jest z mieszaning o wlasciwosciach
niebezpiecznych lub innych wlasciwosciach mogacych powodowac urazy (temperatura,
ci$nienie, itp.), nalezy:

Zaalarmowac¢ zagrozone osoby o mozliwym niebezpieczenstwie,

Zaalarmowa¢ Zakladowa Stuzbe Ratownicza (tel. 1222/zbicie przycisku pozarowego),

c. Poinformowac o zaistnialej sytuacji wlasciwego Kierownika zmiany, ktory podejmuje
decyzj¢ o odstawieniu instalacji do naprawy lub kontynuowaniu pracy do czasu
najblizszego postoju remontowego, pod warunkiem wyeliminowania bezposredniego
zagrozenia osob.

oo

4. W takich przypadkach,do czasu usuni¢cia usterki miejsce wycieku nalezy obja¢ wzmozong
obserwacjg oraz kontrola.

5. W celu ustalenia zrodta i rodzaju przecieku, nalezy w pierwszej kolejnosci rozwazy¢ uzycie
srodkdw technicznych, aby unikna¢ wchodzenia w strefg niebezpieczna.

6. W przypadku potrzeby wejscia do wyznaczonej strefy niebezpiecznej, w celu
dokladniejszej identyfikacji Zzrddta potencjalnego wycieku, wymagane jest Polecenie
pisemne na PSzN, w ktorym nalezy okresli¢ sposob przeprowadzenia identyfikacjizrodia
wycieku, a w szczegoInosci:
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a. Ograniczy¢ do minimum ilo$¢ 0s6b wchodzacych do strefy niebezpieczne;,
b. Zastosowa¢ wlasciwe dla charakterystyki cieczy obuwie i odziez ochronng chronigcg cale
ciato przed dziataniem strumienia cieczy (w tym rgkawice, ochrona glowy i twarzy),
C. Zapewni¢ odpowiedni nadzor,
d. Ustali¢ sposob ciagltej komunikacji,
e. Ustali¢ sposob postepowania oraz zasady wzywania pomocy w przypadku zaistnienia
sytuacji awaryjnej np. oblanie substancja niebezpieczna,
f. Zapewni¢ odpowiednig droge ewakuacji z miejsca zagrozenia.
Uwaga:

Jezeli w wyniku awarii pojawilo si¢ zagrozenie dla bezpieczenstwa oséb o wysokim
potencjale, to fakt ten nalezy zaraportowac zgodnie z instrukcjg MICE.

Jezeli w wyniku awarii doszto do negatywnego oddzialywania na srodowisko
naturalne, np. uwolnienie substancji/mieszanin chemicznych, to fakt ten nalezy
zaraportowac zgodnie z instrukcjg MICE.
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Zalacznik nr 6 - Prace na wysokosci.
1.0gélne zasady organizacji prac na wysokosci.

1.1. Praca na wysokosci to praca wykonywana na powierzchni znajdujacej si¢ na wysokosci co
najmniej 1,0 m nad poziomem podiogi lub ziemi.

1.2. Prace na wysoko$ci powyzej 2 m wymagaja Polecenia PSzN.

1.3. Dla os6b wchodzacych na wysoko$¢ wymagane jest orzeczenie lekarskie o zdolnosci do pracy na
wysokosci.

1.4. Pracownicy przebywajacy na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem
z wysokos$ci oraz powinni stosowa¢ hetmy ochronne do pracy na wysokosci (wyposazone w paski
zapinane pod brodg z minimum trzypunktowym mocowaniem do hetmu).

1.5. Przy pracach na wysokosci nalezy korzysta¢ z urzadzen specjalnie do tego celu przystosowanych
I przeznaczonych jak: statych podestow roboczych, przestawnych podestow roboczych, podestow
przejezdnych z napedem, rusztowan lub drabin.

1.6. Zabronione jest korzystanie z elementdw konstrukcyjnych maszyn, wyposazenia sterowniczego,
drabinek kablowych, oston watow, sprzegiet i silnikow oraz innych przypadkowych przedmiotow,
jako podstawek przy wykonywaniu prac ponad poziomem podlogi.

1.7. W wyjatkowych, uzasadnionych przypadkach dopuszcza si¢ uzycia elementéw konstrukcyjnych
maszyn do wykonania prac, pod warunkiem skutecznego zabezpieczenia przed upadkiem z
wysokosci za pomocg szelek bezpieczenstwa z dwiema linkami, z ktorych jedna jest w kazdym
momencie podpicta.

1.8. Do pracy na wysokosci nie zalicza si¢ pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej
si¢ znajduje, jezeli powierzchnia ta jest:

a) oslonieta ze wszystkich stron do wysoko$ci co najmniej 1,5 m petnymi §cianami lub §cianami
z oknami oszklonymi,

b) wyposazona w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed upadkiem
z wysokosci,

c) statym podestem roboczym, wyposazonym w kompletne obarierowanie.

1.9. Jezeli prace wykonywane ze statych podestow roboczych, wymagaja wychodzenia lub wychylania
si¢ poza obrys podestu, grozacego upadkiem z wysokos$ci, to wowczas wymagane jest podpigcie
szelek bezpieczenstwa.

2. Srodki ochrony przed upadkiem z wysokosci.

2.1. Pracownicy wykonujacy prace na wysokosci powinni by¢ zabezpieczeni przed upadkiem
z wysokosci.

2.2. W pierwszej kolejnosci powinny by¢ zastosowane srodki ochrony zbiorowej np. bariery
tymczasowe, $ciany tymczasowe, zabezpieczenia otworow technologicznych lub montazowych.
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2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

Zabezpieczenie indywidualne w postaci szelek bezpieczenstwa i linki powinno by tak dobrane,
aby ograniczato dost¢p osoby do strefy upadku.

Szelek bezpieczenstwa i linki nie mozna traktowac jako zabezpieczenie przed upadkiem

z wysokosci dla 0sob, ktore w trakcie wykonywania pracy, bytyby narazone na przebywanie

w strefie upadku, gdyz taki sposob zabezpieczenia ogranicza jedynie skutki upadku, a nie chroni
ich przed upadkiem i urazem.

Dopuszcza si¢, jako zabezpieczenie przed upadkiem z wysokoS$ci stosowanie szelek
bezpieczenstwa podpietych do urzadzenia samohamownego lub samozaciskowego w sposob
ograniczajacy droge spadania do 0,5m.

Dhugos¢ linki bezpieczenstwa, taczacej szelki bezpieczenstwa z urzadzeniem samozaciskowym
nie moze przekraczaé¢ 0,5 m.

Wymagane jest stosowanie urzagdzen samohamownych na nizszych wysokosciach, przy ktérych
standardowe linki bezpieczenstwa z amortyzatorem nie stanowig prawidlowego zabezpieczenia.

Dla 0s6b przemieszczajacych si¢ w poziomie, musi by¢ zapewnione zabezpieczenie przed
upadkiem w postaci mocowania koncowki linki bezpieczenstwa do prowadnicy poziomej,
zamocowanej na wysokosci okoto 1,5 m, wzdhiz stanowiska, w miejscu w ktérym nie bedzie
utrudnia¢ poruszania sig.

Jako prowadnice poziome powinny by¢ stosowane certyfikowane urzadzenia zamocowane do
przystosowanych atestowanych zakotwien.

W wyjatkowych sytuacjach jako prowadnica pozioma moze by¢ zastosowana lina stalowa o
$rednicy minimum 8 mm, zamocowana przy uzyciu specjalnych zaciskow do specjalnie
przystosowanych atestowanych zakotwien lub do odpowiednio wytrzymatych statych elementow
konstrukcji lub urzadzen.

Wytrzymato$¢ punktu kotwiczenia powinna by¢ odpowiednia do liczby podpigtych pracownikow,
nie mniej niz 12kN na pracownika.

Przed rozpoczeciem prac nalezy sprawdzi¢ stan techniczny konstrukeji lub urzadzen, na ktérych
maja by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilno$¢, wytrzymatos$¢ na przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywang zmiang potozenia, a takze stan techniczny statych
elementow konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa.

Kazdorazowo przy pracy na wysokosci, przed podpieciem szelek bezpieczenstwa nalezy
rozwazy¢, czy wolna przestrzen pod stanowiskiem pracy jest wystarczajaca aby szelki wraz z
zespotem taczaco-amortyzujacym zatrzymaty spadanie, uwzgledniajac informacje podane przez
producenta dotyczace stosowanych srodkow ochrony indywidualnej przed upadkiem.

Dla posiadanych érodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci wydziaty MS oraz
dostawcy ushug powinni prowadzi¢ Karty uzytkowania §rodka ochrony indywidualnej oraz nalezy
wyznaczy¢ osoby odpowiedzialne za przechowywanie i nadzorowanie tych srodkow zgodnie

z instrukcja RB-1ZB-11 w sprawie odziezy, obuwia roboczego i srodkéw ochrony indywidualne;.
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3. Strefy niebezpieczne

3.1. Przed rozpoczeciem prac na wysokosci, przy ktérych istnieje zagrozenie spadania z wysokosci
przedmiotow, nalezy wyznaczy¢, ogrodzi¢ i oznakowac strefe niebezpieczng.

3.2. Przy pracach budowlanych, strefa ta w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczonym od
plaszczyzny obiektu budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktoérej moga
spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz 6 m.

3.3. W przypadku braku mozliwosci, strefa niebezpieczna moze by¢ zmniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych, zabezpieczajacych przed spadaniem przedmiotow
(np. daszki, siatki).

3.4. Przy pracach na wysokosci, wykonywanych bezposrednio przy drogach oraz w miejscach
przejazdow 1 przej$¢ dla pieszych, nalezy zamontowac¢ daszki ochronne i ostong z siatek
ochronnych.

4. Prace na niekompletnym stropie, podescie lub rusztowaniu.

4.1. W przypadku gdy wykonanie zadania wymaga czasowego demontazu balustrady i/lub podestu,
w celu zapewnienia bezpieczenstwa osob, ktore moglyby by¢ zagrozone upadkiem z wysokosci
z powodu braku cigglosci obarierowania i podestow ustala si¢ nastepujace zasady:

1. Balustrady czasowo demontowane do prac konserwacyjno - remontowych powinny by¢
zabezpieczone za pomocg Sruby, sworznia itp. przed nieuprawnionym lub przypadkowym
demontazem,

2. Demontaz balustrad lub podestow powinien by¢ wykonany na podstawie pisemnego polecenia
przez upowaznione osoby, zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci,

3. Jezeli istniejgce rozwigzanie techniczne nie powoduje zagrozenia upadku z wysokosci
w trakcie demontazu balustrady lub podestu, polecenie pisemne nie jest wymagane,

4. Dostegp do miejsca grozacego upadkiem z wysokosci musi by¢ zabezpieczony za pomoca
sztywnych barier oraz oznakowany zawieszkg z informacjg ,,Zakaz wstepu” /lub piktogramem.

5. W przypadku konieczno$ci wykonywania pracy w miejscu gdzie zostala zdemontowana
balustrada lub podest, wymagane jest polecenie pisemne na prace szczegdlnie niebezpieczne,
jezeli wystgpuje zagrozenie upadkiem z wysokosci powyzej 2m,

6. Czasowo zdemontowane balustrady lub podesty do prac konserwacyjno — remontowych,
nalezy przywroci¢ niezwlocznie po zakonczeniu tych prac.

4.2. W przypadku prowadzenia prac na niekompletnym stropie, nalezy:

1. Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sa roboty lub do ktérych mozliwy jest dostep
ludzi, zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadnigcia przykryciem lub ogrodzi¢ balustrada.

2. Przykrycia tymczasowe otworéw wykonane z desek lub ptyt powinny by¢ dostosowane do
przewidywanego obcigzenia i by¢ zabezpieczone przed przypadkowym przesunigciem,

3. W przypadku gdy przykrycia nie sg przeznaczone do wchodzenia na nie osob, nalezy je
oznakowa¢ zakazem wejscia,

4. Pozostawione w czasie wykonywania robot otwory w $cianach, zwlaszcza przeznaczone na
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drzwi, balkony, szyby dzwigdw, musza by¢ zabezpieczone balustrada lub tymczasowym
wypehieniem z desek lub ptyt.

5. Praca na dachu.

5.1. Przy pracach na dachu stosuje si¢ takie same wymagania jak dla innych prac na wysokosci
z uwzglednieniem zagrozen i wymagan wymienionych w punkcie 5.4 1 5.5 ponize;j.

5.2. Bez pisemnego polecenia moga by¢ wykonywane prace rutynowe, wykonywane przez
przeszkolone i upowaznione osoby na podstawie aktualnej instrukcji.

5.3. Do prac na wysokosci nie zalicza si¢ prac, jezeli dach jest konstrukcyjnie zabezpieczony przed
upadkiem osob z wysokos$ci np. posiada Sciangmurowang lub stale barierki, ktorych wysokosé¢
wynosi co najmniej 1,1m, a wejscie na dach odbywa si¢ klatkg schodows.

5.4. W poleceniu na PSzN nalezy uwzgledni¢ zagrozenia wynikajace z:

Konstrukcyjnego nachylenia dachu.

Whytrzymatosci konstrukcyjnej dachu.

Otworow, swietlikow.

Instalacji do awaryjnego zrzutu pary wodnej.

Instalacji kominowych i wentylacyjnych z gazami niebezpiecznymi.
Przebiegajacych nad potacig dachu czynnych napowietrznych linii energetycznych.

ok wnE

5.5. Ponadto przy wykonywaniu prac na dachu nalezy przestrzegac¢ nastepujacych wymagan bhp:

1. Na dachach krytych elementami o niskiej wytrzymato$ci nalezy uktadac¢ przenosne pomosty
zabezpieczajace.

2. Transport pionowyna dach materiatdw, narzedzi nalezy dokonywa¢ w sposob wykluczajacy
mozliwos¢ ich upadku z wysoko$ci oraz narazeniepracownikdéw na upadek z wysokosci.

3. Materiaty na dachu nalezy sktadowacéw sposob uwzgledniajacy wytrzymato$¢ dachu oraz
zabezpieczy¢ przed zsunigciem.

4. W czasie przerw w pracy i po zakonczeniu pracy na dachu materialy, narzedzia, opakowania
itp. powinny by¢ usunigte z dachu lub umocowane w sposob wykluczajacy upadek na nizszy
poziom.

5.6. Jezeli srodki ochrony zbiorowej nie zapewniaja petnej ochrony przed upadkiem z wysokosci,
nalezy zastosowac §rodki ochrony indywidualnej (szelki bezpieczenstwa podpigte do punktow
kotwienia).

5.7. Jako punkty kotwienia mozna stosowac kominy lub inne state elementy konstrukcyjne
o odpowiedniej wytrzymato$ci znajdujace si¢ na dachu, a takze dedykowane do tego celu state
punkty kotwiczenia i poziome liny kotwiczace lub przeno$ne masy kotwiczace.

5.8. W przypadku gdy nie ma dostepu na dach poprzez statg klatk¢ schodowa lub statg drabing

wyposazong w prowadnice pionowa, nalezy zastosowaé rusztowanie z dostgpnymi schodami
wewnatrz konstrukcji rusztowania.
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Rys. 1 Staly punkt kotwiczenia z linkg o dlugo$ci uniemozliwiajacej dotarcie pracownika do
miejsca grozacego upadkiem z dachu.

e |

= >

s. 2. Przyklad tymcasowych barier.

5.9. Zabrania sig:
1. Woykonywania prac bez zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci,
2.  Wchodzenia na $wietliki, klapy dymowe i okna dachowe,
3. Wykonywania pracy na dachu w czasie gestej mgty, deszczu lub $niegu, gotoledzi, burzy,
silnego wiatru (powyzej 10m/s), niewystarczajacego oswietlenia,
4. Pozostawienia niezabezpieczonego otworu w dachu stwarzajacego zagrozenie upadkiem
z wysokosci.

10. Stosowanie drabin przenosnych.
10.1. Do krotkotrwatych prac na wysokosci moga by¢ wykorzystywane drabiny przenosne.
10.2. Dopuszcza si¢ stosowanie wylacznie drabin metalowych (za wyjatkiem prac przy urzadzeniach

elektroenergetycznych), posiadajacych deklaracje zgodno$ci wykonania z wymogami normy PN-
EN.
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10.3.

Drabiny przeno$ne powinny by¢ zarejestrowane i poddawane przegladom stanu technicznego co

6 miesiecy przez osoby wyznaczone przez kierownikow komorek organizacyjnych ( Zgodnie z
procedurg P-V -005 Monitoring i pomiary).

10.4. Drabiny przenosne mozna uzywaé do prac do wysokosci 6 m, liczac do poziomu stop
pracownika.
10.5. Zasady uzytkowania drabin:

1. Drabiny przeno$ne muszg opierac si¢ na stabilnym podtozu i by¢ zabezpieczone przed
przemieszczaniem sig.

2. W przypadku pracy na drabinie do wysokosci 2 m, dopuszcza si¢ podtrzymywanie drabiny przez
druga osobg, jako zabezpieczenie przed jej przemieszczeniem sie.

3. Drabiny przystawne musza by¢ ustawione pod katem nachylenia od 65° do 75° (odchylenie x
wysokos¢ = 1x 4).

4. Drabiny uzywane jako srodki dostepu musza by¢ dostatecznie dtugie, tak aby wystawatly co
najmniej 1m ponad platforme dostepu.

5. Wieloczesciowe taczone lub wysuwane muszg by¢ uzywane w taki sposéb, aby zapobiec
przemieszczaniu si¢ ich roznych czg¢sci wzgledem siebie.

6. Przez caly czas musi by¢ zachowana zasada 3 punktow kontaktu z drabing: 2 rece + 1 stopa, 2
stopy +1 reka.

7. Jezeli obydwie rgce sg potrzebne do wykonania pracy — nalezy zastosowac szelki
bezpieczenstwa z pasem biodrowym do pracy w podparciu przymocowane do statych elementow
konstrukcji.

8. Dozwolone jest uzywanie na drabinie elektronarzgdzi o mocy nie wigkszej niz 1200W.

9. Nie wolno wchodzi¢ na najwyzsze trzy szczeble drabiny.

10.6. Zasady wykonywania pracy z przenosnej drabiny na wysokosci powyzej 2m:

1. Wymagane polecenie pisemne.

2. Wymagane zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci:

a) zainstalowaé prowadnicg¢ pionowa z urzadzeniem samozaciskowym przy pomocy drazka
teleskopowego lub w inny bezpieczny sposob,
b) podpia¢ szelki do urzadzenia samozaciskowego za pomoca linki o dt. max. 0,5 m.

3. Drabiny musza by¢ zabezpieczone przed przemieszczaniem si¢ poprzez przymocowanie przy
gornym koncu.

10.7. Przy uzywaniu drabin przeno$nych zabronione jest w szczegolnosci:

1. Stosowanie drabin uszkodzonych.

2. Stosowanie drabin jako rusztowan.

3. Laczenie drabin ze soba , aby zwickszy¢ zasieg.

4. Stosowanie drabiny jako drogi stalego transportu, a takze do przenoszenia ci¢zaré6w o masie
powyzej 10 kg.

5. Opieranie si¢ jedna noga na drabinie, a drugg o inny obiekt.

6. Uzywanie drabiny rozstawnej jako przystawnej.

7. Ustawianie drabiny na niestabilnym podiozu.
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8.

9.

Opieranie drabiny przystawnej o §liskie ptaszczyzny, o obiekty lekkie lub wywrotne albo o stosy
materialow nie zapewniajace stabilnosci drabiny.

Stawianie drabiny przed zamknietymi drzwiami, jezeli nie sg one zamknigte na klucz od strony
ustawianej drabiny.

10. Ustawianie drabin w bezposrednim sgsiedztwie maszyn i innych urzadzen - wsposob

stwarzajacy zagrozenia dla pracownikéw uzywajacych drabiny.

11. Wchodzenie i schodzenie z drabiny plecami do niej.
12. Wykonywanie robdt murarskich i tynkarskich z drabin przystawnych.
13. Przenoszenie drabiny o dlugosci powyzej 4m przez jedng osobg.

11. Stosowanie rusztowan.

11.1.

1.

Ogolne wymagania dotyczace montazu rusztowan.

Wszystkie rusztowania, ktorych pomost roboczy jest na wysokosci powyzej 2 m, moga by¢
montowane tylko 1 wylacznie przez firmy upowaznione do montazu rusztowan na terenie Mondi
Swiecie. Wymog ten dotyczy takze sytuacji, gdy pomost roboczy rusztowania jest na wysokosci
2 m lub mniejszej od podlogi, ale rusztowanie jest montowane przy krawedzi stropu lub statego
pomostu, gdzie istnieje ryzyko upadku z wysokosci powyzej 2m.

Dostawca Ushugi bedzie bezposrednio zlecal wykonanie rusztowania upowaznionej firmie
1 ponosit koszt tej ustugi.

W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach, dopuszcza si¢ zatrudnienie innych firm lub
poddostawcow ushugi do montazu lub demontazu rusztowan, ale wymaga to zgody kierownika
dziatu URB 1 spetienia okreslonych przez niego szczegdtowych wymagan.

Rusztowanie nalezy montowa¢ zgodnie z wymogami Prawa Budowlanego oraz innych
przepisOw wynikajacych lub powigzanych z tym prawem, instrukcja producenta oraz zasadami
bezpieczenstwa.

Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan usytuowanych w sgsiedztwie napowietrznych linii
elektroenergetycznych, sa dopuszczalne, jezeli linie znajdujg si¢ poza strefa niebezpieczna:

a) 3 m - dla linii o napi¢ciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV,

b) 5m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajagcym 15 kV,

c) 10 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30 kV,
d) 15 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV,
e) 30 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 kV.

W przypadku, gdy odleglo$¢ jest mniejsza, przed rozpoczgciem robdt, napigcie w liniach
napowietrznych powinno by¢ wytaczone lub nalezy zastosowac inne $rodki zabezpieczajace
uzgodnione z prowadzacym eksploatacje sieci.

Rusztowania muszg speia¢ nastepujace warunki:

a. posiada¢ pomosty robocze wyposazone w bortnice, o powierzchni wystarczajacej dla osob
wykonujacych roboty oraz do sktadowania narzedzi 1 niezbedne;j ilosci materiatow,
b. posiada¢ kompletne porgcze ochronne i barierki posrednie,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

c. posiada¢ stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen,
d. zapewnia¢ bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk pracy.

W przypadku rusztowania nietypowego, musi by¢ wykonany indywidualny projekt przez osobe
z odpowiednimi uprawnieniami budowlano-projektowymi.

Elementy konstrukcyjne rusztowan na terenie budowy nalezy sktadowaé w specjalnych
stojakach poza ciggami komunikacyjnymi.

Zabronione jest uzywanie do jednego rusztowania elementoéw pochodzacych z r6znych
systemOw rusztowan.

Zabronione jest stosowanie elementéw uszkodzonych lub mocno skorodowanych.
Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i ogrodzi¢ strefe niebezpieczna.
Rusztowania nalezy ustawia¢ na podtozu stabilnym.

Podstawki rusztowania (stopy) nalezy ustawia¢ na podkiadach o grubosci > 35 mm, w taki
sposoOb aby cata stopa miescifa si¢ na podkiadzie.

W przypadku rusztowan elewacyjnych podkiady powinny by¢ ustawione prostopadle do $ciany
1 na kazdym z nich powinny by¢ ustawione dwie stopy, chyba ze DTR producenta rusztowania
stanowi inacze;.

Pomosty nalezy budowac z elementow prefabrykowanych przygotowanych przez producenta
rusztowania, a w uzasadnionych przypadkach gdy jest koniecznos$¢ zastosowania desek, nalezy
je zabezpieczy¢ przed przemieszczaniem si¢. Szczeliny w pomoscie nie mogg by¢ wieksze niz
25 mm.

W przypadku odsuniecia rusztowania od $ciany ponad 20 cm nalezy stosowac balustrady od
strony tej $ciany.

Rusztowanie niekompletne (w trakcie montazu), nieodebrane, lub nie spelniajagce wymogow
musi by¢ oznakowane Czerwong tabliczka o tresci ,, Uwaga. Zakaz wej$cia na rusztowanie.
Wejscie grozi kalectwem lub $miercia!”. Odpowiedzialnym za oznakowanie rusztowania

w trakcie montazu oraz przed odebraniem jest wykonawca rusztowania.

Kierujacy zespotem uzytkownika jest obowigzany oznakowacé rusztowanie czerwong tabliczka
w przypadku jednodniowych i dluzszych przerw w pracy, a takze po zakonczeniu prac.

Firma, ktora zmontowala dane rusztowanie jest odpowiedzialna za dostarczenie
I zawieszenie zielonej karty oraz czerwonej tabliczki.

W przypadku gdy podkiady lub elementy rusztowania wystaja na drogg komunikacyjna, nalezy
zastosowac oznakowanie ostrzegawcze na tych elementach.

Firma ktora zmontowala rusztowanie, odpowiedzialna jest rowniez za jego rozbiorke
w uzgodnionym terminie.
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11.2. Wymagania dotyczace montazu rusztowan, ktérych pomost roboczy znajduje sie¢ na

wysokosci powyzej 2 m.

Na montaz i demontaz rusztowan, ktérych pomost roboczy jest na wysokosci powyzej
2 m, oraz wszelkich rusztowan nietypowych, wymagane jest pisemne polecenie, oraz po
montazu wystawienie Protokolu odbioru technicznego rusztowania.

W sytuacji odbioru nieckompletnego rusztowania, nalezy odnotowa¢ w Protokole w rubryce
uwagi jakich elementow brakuje i1 dlaczego.

Osoby kierujace zespotem przy montazu, demontazu rusztowan ktérych pomost roboczy jest na
wysokosci powyzej 2 m oraz rusztowan nietypowych, powinny posiada¢ uprawnienia do
montazu.

Wymagane jest, aby w zespotach wieloosobowych, na kazdych pigeciu pracownikdéw
zatrudnionych przy montazu i demontazu rusztowania przypadat co najmniej jeden pracownik
z uprawnieniami montazysty rusztowan.

W trakcie montazu pracownicy zobowigzani sg stosowac szelki bezpieczenstwa z dwiema
linkami, z ktérych jedna jest zawsze podpieta do konstrukeji rusztowania. Kierujacy zespoltem
jest odpowiedzialny za wskazanie miejsca podpigcia linek zgodnie z DTR producenta
rusztowania.

Firma montujgca rusztowanie jest odpowiedzialna za odbior rusztowan, ktérych pomost roboczy
jest na wysokosci powyzej 2 m oraz wszelkich rusztowan nietypowych, w formie Protokotu
odbioru technicznego rusztowania.

Protokot odbioru technicznego rusztowania oraz Zielona karta muszg by¢ umieszczone
w widocznym, dostepnym miejscu na rusztowaniu, w poblizu wej$cia na rusztowanie.

Wszelkie zmiany w konstrukcji rusztowan montowanych wedtug indywidualnego projektu
wymagaja sporzadzenia nowego projektu.

Rusztowanie powinno by¢ zakotwione, gdy jego wysoko$¢ przekracza 4m. W poleceniu
pisemnym nalezy okresli¢ sposob kotwienia oraz kolejno$¢ montazu i demontazu kotew
rusztowania.

10. Odbidr rusztowania ktdrych pomost roboczy jest na wysokosci powyzej 2 m, oraz wszelkich
rusztowan nietypowych potwierdza si¢ wpisem w Dzienniku budowy (jezeli jest wymagany) i w
Protokole odbioru technicznego rusztowania.

11. Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach oraz w miejscach przejazdow
1 przejs$¢ dla pieszych musza posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych.

12. Firma, ktéra zmontowala dane rusztowanie jest odpowiedzialna za dostarczenie podpisanego
protokotu odbioru technicznego, zielonej karty rusztowania i czerwonej tabliczki dla kazdego
rusztowania oraz umieszczenie ich w jednej foliowej koszulce w widocznym, dostepnym
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13.

14.

15.

miejscu na rusztowaniu, w poblizu wejscia na rusztowanie. Czerwona tabliczka powinna by¢
umieszczona pomi¢dzy protokotem a zielong karta.

Pionowe ciagi komunikacyjne nalezy zabezpieczy¢ dookolnie barierami na calej wysokosci,
roéwniez powyzej poreczy glowne;.

Zmiany w konstrukcji rusztowania ktérego pomost roboczy jest na wysokosci powyzej
2 m, moze wykonywa¢ wylacznie firma, ktora dane rusztowanie zmontowata. Wymagane jest
sporzadzenie nowego protokotu odbioru technicznego.

W przypadku zmontowania rusztowan nietypowych oraz rusztowan ktorych kubatura
przekracza 100 m3, Nadzorujacy Zadanie ze strony Mondi powinien niezwlocznie
poinformowa¢ Dzial URB, ktorego inspektorzy nadzoru zobowigzani sg do przeprowadzenia
dodatkowego audytu technicznego takiego rusztowania najpdzniej w kolejnym dniu roboczym
od rozpoczgcia uzytkowania.

11.3. Wymagania dotyczace uzytkowania rusztowan

1.

Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania Kierujacy zespotem (uzytkownik rusztowania)
jest zobowigzany do sprawdzenia rusztowania wedtug listy kontrolnej zawartej w Rejestrze
akceptacji i przegladow rusztowania (Zielona karta).

. Kierujacy zespotem (uzytkownik) zobowigzany jest ponadto do sprawdzania rusztowania

kazdego dnia przed rozpoczgciem jego uzytkowania, co nalezy potwierdzi¢ wpisem do Rejestru
akceptacji i przegladéw rusztowania (Zielona karta — strona 2).

. Dopuszcza si¢ uzytkowanie rusztowania przez kilka zespotdw pod warunkiem, ze Kierujacy

kazego zespotu dokonat przed rozpoczeciem uzytkowania sprawdzenia rusztowania wedhug listy
kontrolnej, co nalezy potwierdzi¢ wpisem do Rejestru akceptacji i przegladéw rusztowania
(Zielona karta — strona 2).

. Po silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dzialaniu innych czynnikdw, stwarzajacych

zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonywania prac i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni
oraz okresowo, nie rzadziej niz raz w miesigcu, rusztowanie powinno by¢ skontrolowane przez
uprawniong osobg.

. Kontrole rusztowan nalezy udokumentowa¢ wpisem w Dzienniku budowy (jezeli jest

wymagany) i w Protokole odbioru technicznego rusztowania (strona 2/2 — Rejestr kontroli
specjalnych i okresowych rusztowania).

. Jezeli pomost rusztowania znajdujacy si¢ na wysokosci powyzej 1m ale nizszej niz 2 m jest

niekompletny, nalezy stosowac szelki bezpieczenstwa i urzadzenie samohamowne.

. Droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢ wyré6wnana, utwardzona,

odwodniona, a jej spadek nie moze przekraczac 1%.

. Przed uzytkowaniem rusztowania przejezdnego nalezy je zabezpieczy¢ co najmniej w dwoch

miejscach przed przypadkowym przemieszczeniem.
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Rownoczesne wykonywanie robot na réznych poziomach rusztowania jest dopuszczalne, pod
warunkiem, ze stanowiska na nizszych poziomach sg przesunigte w poziomie na bezpieczng
odleglosé.

10. W wyjatkowych przypadkach, dopuszcza si¢ odstgpienie od wymogu podpinania szelek

bezpieczenstwa, przy wykonywaniu lekkich prac z kompletnego pomostu rusztowania o duzej
powierzchni, wyposazonego dodatkowo w podwyzszone bariery o wysokosci ponad 150 cm,
przy ktorych nie wystepuje gwattowne przemieszczanie si¢, przyjmowanie niekontrolowane;j
pozycji ciata oraz uzywanie ci¢zkich narzedzi.

W takim przypadku:

a. wymagana jest kazdorazowa zgoda Kierownika Dzialu BHP na odstapienie od wymogu
podpinania szelek bezpieczenstwa przy tej pracy,

b. wymagane jest umieszczenie przez Poleceniodawce stosownego zapisu w Poleceniu,

c. w przypadku zmiany warunkow lub charakteru pracy powodujacych zwigkszenie ryzyka
upadku z wysokosci, wymagane jest ponownie podpinanie szelek bezpieczenstwa.

11.4. CzynnoSci zabronione podczas uzytkowania rusztowan:

g

pozostawianie otwartych klap komunikacyjnych,

sktadowanie materiatu na pomostach rusztowania w stosach, nie gwarantujgcych stabilnosci,
luzne sktadowanie bezposrednio na pomoscie drobnych przedmiotow, ktorych upadek z pomostu
moze spowodowac zagrozenie dla osob przebywajacych ponizej,

. Zrzucanie narzedzi, sprzetu, materialow lub elementow demontowanych rusztowan,
. prowadzenie rozmowy przez telefon komoérkowy w trakcie wykonywania pracy lub

przemieszczania si¢ po rusztowaniu,

. praca przy niewystarczajagcym oswietleniu,
. praca na zewnatrz pomieszczen w czasie gestej mgty, opadow deszczu, $niegu oraz gotoledzi,

w czasie burzy lub wiatru o predkosci przekraczajacej 10 m/s.
Przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku gdy przebywaja na nich ludzie lub
znajduja si¢ przedmioty.

11.5. Praca na rusztowaniu o pomoscie roboczym na wysokosci powyzej 2m.

1.

Praca na rusztowaniu, na pomoscie roboczym znajdujacym si¢ na wysokosci powyzej
2 m, wymaga Polecenia pisemnego PSzN.

Podczas wykonywania pracy na rusztowaniu, na pomoscie powyzej 2 m, wymagane jest
podpigcie szelek bezpieczenstwa.
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Rejestr akceptacji i przeglgdow rusztowania (Zielona Karta) — strona 1

Rejestr akceptacii i przegladow rusztowania

h_ Kompletne porecze '1 I
2 Kompletne barierki
poirednie

Kompletne
izamocowsane
pomosty ze
szczeling % 25mm

Zainstalowane

bartnice

Drabiny wejiciowe
Zainstalowane
klzpy wejsciowe

Stopy w catosci
spoczywajs na
podkiadach
o grubosci 2 35mm
Zainstalowane
steieniz poziome
i ukosne
Zakotwienie
(powyzej 4m)

9

Elementy (1 do 3)
(v bez uszkadzen lub
korozji

Podpisany protokat
1 1

AP Wszelkie odstenstue bd pownasavch wymaga( 53 opisans w unkeie 10. protokety edbion technicznesn
rusziowaniz, 3 warunki bezpieczneso wykonania zadzania zostafy zawarte w pisemnym poleceniu na prace.

Sprawdzanie rusztawania:
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MNie daty=zy {nd

Kierujgoy zespofemn DU
{uiytkownik rusztowania)

0 e =~ g A& W N =

=
o
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Rejestr akceptacji i przeglgdow rusztowania (Zielona Karta) — strona 2

musi bye spetniony punkt 12
1 2 3 4 5 6 7 8B 9

PotwierdZ sprawdzenie ponizszych punktow -
W przypadky niespetnienia ktoregokohwiek z punktéw 1-11,

10 11

12

Podpis potwierdzajgcy sprawdzenie
wszystkich 12 punktow wg listy
kontrolnej orsz gotowosE rusztowsnis
do bezpiecznego uzytkowanis
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Protokdt odbioru technicznego rusztowania - strona 1

12
Protokol odbioru technicznego rusztowania
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przez producenta, T elementow jednezo syvsten rusztowan orzz zodais = wymosami EHP. Montas
wylkonali upravmieni montafyici Fusrtowsnie nadsje sie do eksploatacii zeodnej = potrzebarmi
ugythooramikca. Wiosi tez nastepajace wwazi:

11. Skiad Eomisji Odbiorowe] Wykonawoy:

a} Wikonawca mantam resstowania
[imig i marwidea) [=d=f=n) [ o

b Preedstawiciel Wiykonawoy uprawmiony do odbior technicmezo niszhowania

|3'.:u u.'m.ltn-:l i) [pe=dpin)

oraz akcephaje pod weeledem fankcjonzlmam

i | e idea] =it} [redpic)
13. Potwdsrdram wykonanis zlecenia nz mantas musstowaniz {dotyozy witacmie miztowsn zlecomth
berpoiradnio preez I
..... P ——— e

Strona 14/19



Zatacznik nr 6 do instrukcji RB-1ZB-4

Prace na wysokosci.

Wersja 1/2018

{mondi

Protokdt odbioru technicznego rusztowania - strona 2

Trwagl

1. Uzytkonnik zobowiazany jest do undolbumentowanezs sprawdzenia mesztowsaniz kazdego dnia preed
rozpoczeciem jepo ufytoowania {(wpis do Rejestru akceptacii i przegladow musztowsaniz — zielona karts),

Ugytkowmik ponosi odpowiedzizlnoss za nszkodzenia i sriszozenia rusztowania.

1VAmagane 33 kontrole misztowaniz przez Przedstawiciela Wiykouawoy uprawrionegs do odbiorm
techmicmeso reaztowania po silnym wistrze, opadach abnosferycmnych oraz driatanin mmych covnnikdw,
stwvarzajacych zagrofenie dla bezpisczenstwa wykonyvania prac i preerwach roboczveh dhizzzych niz

10 dni oraz olresowa, nis rzadszie] niz raz wrmissizon (wpis do tabali).

Diata
Lontroli Lrwragi
Lp. | rusztowania

Crytelny podpis

s
h

12. Stosowanie przestawnych podestéw roboczych.

1. Do prac wykonywanych okresowo lub sporadycznie, gdzie ze wzgledu na prowadzony proces,
konstrukcje maszyny lub urzadzenia nie mozna zainstalowac stalego podestu roboczego, nalezy

stosowac przestawne podesty robocze.

2. Podesty przestawne powinny posiada¢ oznakowanie z deklaracja zgodnos$ci wykonania

z wymogami normy PN-EN.

3. Przestawne podesty robocze powinny by¢ ustawione na stabilnym podtozu i zabezpieczone
przed zmiang polozenia oraz powinny posiada¢ odpowiednig wytrzymato$¢ na obciazenie.

4. Podczas pracy na podescie przestawnym nie nalezy wychyla¢ si¢, gdyz moze to spowodowac

utrate stabilnos$ci.

5. Przy przestawnych pomostach roboczych posiadajacych kompletne obarierowanie, nie jest

wymagane stosowanie szelek bezpieczenstwa.
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6. Pomosty robocze muszg spetniaé nastgpujace wymagania:

6.1. powierzchnie pomostéw powinny by¢ wystarczajace dla pracownikdéw, narzgdzi
i niezbednych materiatow,

6.2. powierzchnie pomostéw powinny by¢ wykonane z materialdéw antyposlizgowych oraz
nie stwarza¢ zagrozenia potknigcia sig,

6.3. powierzchnia podestu powinna by¢ pozioma i rowna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych,

6.4. w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje o wielkosci
dopuszczalnego obcigzenia.

13. Stosowanie podestow ruchomych samojezdnych.

1. Stosowanie podestow ruchomych samojezdnych oraz innych urzadzen dzwigowych stuzacych
do ponoszenia 0sob przez Dostawcoéw Ustug budowlanych, montazowych, instalacyjnych
1 remontowych jest dozwolone wytacznie po spetieniu nastepujacych warunkow:
a. urzadzenie posiada aktualne §wiadectwo UDT 1 udokumentowane przeglady konserwacyjne,
b. wypeknienia przez DU Karty informacyjnej urzadzenia stanowiacej zalacznik numer 1
doniniejszego wymagania, ktora musi by¢ dost¢pna przy urzadzeniu podczas wykonywania
prac na terenie MS,
c. uzyskaniu zezwolenia od Nadzorujacego Zadanie ze strony MS
d. Nadzorujacy Zadanie ze strony MS przed wydaniem zezwolenia na uzywanie na terenie MS
podestu ruchomego samojezdnego jest zobowigzany do:
- sprawdzenia wypetnionej przez DU Karty informacyjnej dotyczacej podestu ruchomego,
- dokonania ogledzin zewngtrznych urzadzenia pod katem widocznych przeciekdéw oleju lub
uszkodzen mechanicznych.

2. W razie jakichkolwiek watpliwosci NZ powinien zasiggna¢ opinii Inspektora nadzoru ds.
urzadzen dzwigowych PU.

3. Zezwolenie Nadzorujacego Zadanie ze strony MS na stosowanie podestu samojezdnego jest
wazne przez okres jednego miesigca, na wszystkie prace wykonywane na terenie MS.

4. W przypadku urzadzen, ktorych whascicielem jest MS, dopuszcza si¢ wydanie zezwolenia przez
inspektora ds. urzadzen dzwigowych na okres 1 roku, pod warunkiem zapewnienia przegladow
dozorowych i konserwacyjnych zgodnie z wymaganiami prawa (obowiazuje naklejka z
przegladu konserwacyjnego oraz naklejka z dopuszczenia/badania UDT).

5. Eksploatujacy podesty ruchome ma obowigzek:
a) posiadania instrukcji obstugi dostepnej dla obstugujacego,
b) zapewnienia obslugi przez uprawnionego operatora,
c) zapewnienia udokumentowanych przegladéw i konserwacji,
d) zapewnienia udokumentowanych codziennych ogledzin stanu technicznego.

6. Osoby zatrudnione przy obshudze podestow ruchomych samojezdnych musza posiadaé

zaswiadczenie kwalifikacyjne w zakresie obstugi podestow ruchomych, wydane przez komisje
kwalifikacyjng UDT.
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7. Obshugujacy ma obowiazek eksploatowania podestow ruchomych zgodnie z instrukcjg 1
przeznaczeniem.

8. Sterowanie powinno si¢ odbywac z podestu roboczego.

9. Podesty ruchome samojezdne nie moga mie¢ wiecej niz 10 lat od czasu ich wyprodukowania lub
remontu kapitalnego zespohu mechanizmu podnoszenia wykonanego przez producenta lub
autoryzowang przez niego firmg lub udokumentowanego przegladu dokonanego przez
producenta lub autoryzowang przez niego firme.

10. Wchodzenie i schodzenie 0s6b na pomost podestu ruchomego jest dozwolone, jezeli pomost
znajduje si¢ w najnizszym potozeniu lub w polozeniu przewidzianym do wchodzenia zgodnie z
instrukcja producenta.

11. Na pomoscie roboczym nie powinno przebywac jednoczesnie wigcej 0sob, niz przewiduje
instrukcja producenta.

12. Zabronione jest przewozenie 0sob znajdujacych sie na pomoscie uniesionym do pozycji roboczej
po nierownym terenie lub w jego poblizu oraz po powierzchniach niestabilnych.

13. W czasie, gdy podest nie jest uzywany powinien mie¢ opuszczony pomost roboczy i1 by¢
zabezpieczony przed uruchomieniem przez osoby nieuprawnione.

14. Pracownicy przebywajacy na podestach ruchomych samojezdnych musza mie¢ podpicte szelki

bezpieczenstwa.
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10. Prace w koszach podwieszanych pod urzadzenia dzwigowe.

Zuraw musi posiadaé kompletny

Hak 1St pos}adac dsmpﬁ;}me odbior UDT wraz z wytycznymi 1
zabezpieczenie gardziel uzgodnieniami pracy z koszem
przed wypieciem si¢ kolucha = i

Pracownicy musza posiada¢
Kolucho musi posiadaé szkolenie nt. pracy w koszu oraz
wytrzymatosé odpowiednia prac na wysokosci
do maksymalnego facznego
ciezaru

Szelki bezpieczenstwa wraz z

—— - odpowiednim systemem faczaco-
Obowiazuje stosowanie amortyzujacym nalezy podpiaé
hefmudopracyna do dedykowanego punktu
wysokosci z zapietymi mocujacego znajdujacego sie w

paskami i okulary ochronne koszu

Tabliczka znamionowa musi

posiadac informacje:

- nazwa firmy

-UDT/CE — -

- maksymalny udZzwig Kosz musi by¢ peini sprawny, bez
- rok bﬁdow\,: odpadow 1 smieci wewnatrz kosza

- ciezar kosza

Ldzwig ko Wraz z koszem nalezy posiadaé
dokumenty:
- IBWR dotyczace wykonywania
pracy z uzyciem kosza
- postgpowanie w sytuacji awarii,
ewakuacji pracownikow

1. Osoby znajdujace si¢ w koszu podwieszonym pod urzadzenie dzwigowe zobowigzane sg do
stosowania szelek bezpieczenstwa wraz z odpowiednim elementem taczaco-amortyzujacym
podpietym do dedykowanego punktu mocujacego znajdujacego si¢ na wyposazeniu kosza.

2. Do pracy z kosza wymagana jest nastepujaca dokumentacja:

a. instrukcja BHP wykonywania pracy z kosza z uwzglgdnieniem postgpowania w sytuacji
awarii i ewakuacji pracownikow,

b. decyzja Urzedu Dozoru Technicznego (UDT) dopuszczajgca do uzytkowania,

c. ksigzka przegladow okresowych wykonywanych przez osobg z uprawnieniami UDT
(przeglady prowadzone nie rzadziej niz raz na miesigc),

d. ksigzka przegladow codziennych (przeglady wykonywane przed przystapieniem do pracy),

e. lista 0sob przeszkolonych z zakresu prac wykonywanych z kosza, posiadajacych wazne
badania lekarskie z brakiem przeciwwskazan do wykonywania pracy na wysokosci.
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Zatacznik nr 1 - Karta informacyjna podestu ruchomego samojezdnego lub urzadzenia dzwigowego
Nazwa Dostawcy Ustugi

Karta informacyjna
podestu ruchomego samojezdnego lub urzgdzenia dzwigowego stuzgcego do podnoszenia osdb

Nazwa urzgdzenia

Typ urzadzenia

Wysokos¢ podnoszenia

Wysieg boczny

Dopuszczalne obcigzenie robocze

Rok produkcji urzadzenia

Data remontu kapitalnego zespotu mechanizmu podnoszenia
wykonanego przez producenta lub autoryzowang przez niego firme

Data przegladu wykonanego przez producenta lub autoryzowang
przez niego firme

Data waznosci decyzji UDT zezwalajgcej na eksploatacje urzgdzenia

Data waznosci przeglagdu konserwacyjnego

Data waznosci przegladu technicznego samochodu

Karta informacyjna musi by¢ dostepna przy urzadzeniu.
1. Oswiadczenie Dostawcy Ustugi.

Oswiadczam, ze urzadzenie jest sprawne technicznie, spetnia wymagania prawne, posiada wymagane certyfikaty
i przeglady, bedzie obstugiwane wytgcznie przez uprawnione osoby i bedg dokonywane udokumentowane
ogledziny stanu technicznego kazdego dnia przed rozpoczeciem uzytkowania.

Urzadzenia uszkodzone w trakcie eksploatacji bedg wycofane z uzytkowania.

2. Zezwolenie Nadzorujacego Zadanie ze strony Mondi Swiecie.

Zezwalam na uzycie urzadzenia na terenie Mondi Swiecie

Zezwolenie jest wazne przez okres 1 miesiaca.
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Zalacznik nr 7 - Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

1. Definicje i rodzaje prac przy urzadzeniach energetycznych.

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

Urzadzenie energetyczne — urzadzenia, instalacje 1 sieci stosowane w technicznych procesach
wytwarzania, przetwarzania, przesylania i dystrybucji, magazynowania oraz uzytkowania paliw lub
energii.

Prace eksploatacyjne —prace wykonywane przy urzadzeniach energetycznych w zakresie ich
obstugi, konserwacji, remontow, montazu i kontrolno — pomiarowym.

Prowadzacy eksploatacje —jednostka organizacyjna, osoba prawna lub osoba fizyczna, zajmujaca si¢
eksploatacja wiasnych lub powierzonych jej, na podstawie zawartej umowy, urzadzen
energetycznych.

Prowadzacym eksploatacje urzadzen i instalacji elektroenergetycznych w Mondi Swiecie jest
kierownik Wydziatu Elektroautomatyki UEA.

Prowadzacym eksploatacje urzadzen energetycznych innych niz elektroenergetyczne jest
Kierownik danego wydziatu.

Strefa pracy — stanowisko lub miejsce pracy odpowiednio przygotowane w zakresie niezb¢dnym do
bezpiecznego wykonywania prac eksploatacyjnych.

Osoba uprawniona — osoba posiadajgca kwalifikacje uzyskane na podstawie przepisow prawa
energetycznego.

Osoba upowazniona — osoba wyznaczona przez prowadzacego eksploatacje do wykonywania
okreslonych czynnosci lub prac eksploatacyjnych.

Rodzaje prac szczegoélnie niebezpiecznych wykonywanych przy urzadzeniach energetycznych:
Prace przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych:

a) konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzadzeniach elektroenergetycznych
znajdujacych si¢ pod napigciem,

b) wykonywane w poblizu nie ostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czgsci,
znajdujacych si¢ pod napigciem,

C) przy wylaczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych, urzadzeniach elektroenergetycznych lub
uziemionych w taki sposob, ze zadne z uziemien — uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca pracy,

d) zwiazane z identyfikacja i przecinaniem kabli elektroenergetycznych,

e) przy wylaczonym spod napigcia torze wielotorowej elektroenergetycznej linii napowietrznej
o napigciu 1 kV 1 powyzej, jezeli ktoérykolwiek z pozostatych tordéw linii pozostaje pod
napigciem,

f) przy wylaczonych spod napigcia lub znajdujacych si¢ w budowie elektroenergetycznych liniach
napowietrznych, ktore krzyzuja si¢ w strefie ograniczonej uziemieniami ochronnymi z liniami
znajdujacymi si¢ pod napigciem lub mogacymi znalez¢ si¢ pod napieciem,
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g) przy wykonywaniu prob i pomiaréw, z wytaczeniem prac wykonywanych stale przez
upowaznionych pracownikow w ustalonych miejscach.

2. Prace przy urzadzeniach i instalacjach innych niz elektroenergetycznych:

a) wewnatrz niebezpiecznych przestrzeni zamknigtych, komoér paleniskowych kottow, kanatow
spalin, elektrofiltréw, absorberow, walczakow kottow, kanatéw 1 lejow zsypowych, rurociggow
sieci cieplnych oraz w zbiornikach paliw ptynnych 1 gazowych,

b) wewnatrz zasobnikéw wegla, biomasy, zuzla i popiotu oraz innych zbiornikow i pomieszczen,
w ktorych moga znajdowac si¢ gazy lub ciecze trujace, zrace, duszace, palne lub wybuchowe,

C) niebezpieczne pod wzgledem pozarowym wykonywane w strefach zagrozenia wybuchem;

d) w obiegach wody elektrocieptowni wymagajace wejscia do kanalow, rurociggdw, rur ssawnych
1 zbiornikow, jak rdwniez prace na ujeciach i zrzutach wody wykonywane z pomostow, todzi
lub barek oraz prowadzone pod powierzchnig wody,

e) w wykopach, z zakresu konserwacji, remontéw, kontrolno-pomiarowego, wykonywane przy
gazociggach lub innych urzadzeniach gazowniczych oraz rurociggach sieci cieplnych;

f) konserwacyjne, remontowe lub montazowe przy urzgdzeniach i instalacjach roztadowczych
paliw ptynnych i gazowych,

g) przy remontach lub wymianie pomp glebinowych, zaworow, rurociggach i zbiornikach
niebezpiecznych srodkéw chemicznych i §ciekoéw poregeneracyjnych,

h) wymagajgce stosowania chemicznych $rodkow stuzacych do czyszczenia kotlow, rurociggow,
zbiornikéw cisnieniowych, odwadniaczy, odolejaczy i zasobnikéw cisnieniowych,

i) wewnatrz zbiornikOw i pomieszczen, w ktorych znajduje si¢ lub moze by¢ doprowadzone
sprezone powietrze, na rurociggach sprezonego powietrza o nadci$nieniu roboczym roéwnym
lub wigkszym od 50 kPa, wymagajacych demontazu elementow sprezarki,

J) narurociggach wody, pary wodnej, sprezonego powietrza, biogazu, oleju, mazutu, instalacjach
gasniczych o nadcisnieniu roboczym rownym lub wiekszym od 50 kPa, wymagajacych
demontazu armatury lub odcinka rurociggu albo naruszenia podpor i zawiesi rurociggow.

2. Ogoélne zasady prowadzenia prac szczegélnie niebezpiecznych na polecenie pisemne.

2.1. Organizujac prace na polecenie pisemne, nalezy uwzgledni¢ wymagania zawarte w instrukcjach
eksploatacji urzadzen energetycznych oraz zapewnic:

a) Skoordynowanie wykonania prac z ruchem urzadzen energetycznych, obejmujace
w szczegolnoscei:
— okreslenie zakresu oraz kolejnosci wykonywania czynnosci tagczeniowych zwigzanych
z przygotowaniem i likwidacja strefy pracy, jezeli wymaga tego bezpieczenstwo lub
technologia wykonywania prac,
— przygotowanie, przekazanie i likwidacje strefy pracy,
— ustalenie kolejnosci prowadzenia prac, przerwania, wznowienia lub zakonczenia prac,
— uruchomienie urzadzen energetycznych, przy ktorych byta wykonywana praca, jezeli
w zwiazku z jej wykonywaniem byly one wylaczone z ruchu;

b) Przygotowanie i przekazanie strefy pracy, obejmujace w szczegdlnosci:
— uzyskanie zezwolenia na dokonanie czynnosci taczeniowych,
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wylaczenie urzadzen z ruchu, jezeli wymaga tego technologia lub bezpieczenstwo
wykonywanych prac, oraz ich zabezpieczenie przed przypadkowym uruchomieniem lub
doprowadzeniem czynnikow stwarzajacych zagrozenie,

zastosowanie wymaganych zabezpieczen na wylaczonych urzadzeniach oraz
sprawdzenie, czy zostaly usunigte czynniki stwarzajace zagrozenie, takie jak: napigcie,
ci$nienie, woda, gaz, temperatura,

oznaczenie strefy pracy znakami lub tablicami bezpieczenstwa,

poinformowanie kierujgcego zespotem o zagrozeniach wystepujacych w strefie pracy i w
jej bezposrednim sasiedztwie,

dopuszczenie do pracy;

c) Rozpoczecie i wykonanie pracy, obejmujace w szczegdlnoscei:

dobor 0s6b do wykonania poleconej pracy,

sprawdzenie przez kierujacego zespotem przygotowania strefy pracy i przejecie jej, jezeli
zostata przygotowana wtasciwie,

zaznajomienie czlonkow zespotu z wystepujacymi zagrozeniami w strefie pracy i w jej
bezposrednim sgsiedztwie oraz z metodami bezpiecznego wykonywania pracy,
egzekwowanie od cztonkow zespotu stosowania wtasciwych srodkéw ochrony
indywidualnej, odziezy i obuwia roboczego oraz narzgdzi i sprzetu,

zapewnienie wykonania pracy w sposob bezpieczny;

d) Zakonczenie pracy i likwidacja strefy pracy, obejmujace w szczegdlnosci:

sprawdzenie, czy praca zostata zakonczona, a sprzet i narzedzia usunigte ze strefy pracy,
opuszczenie strefy pracy przez zespot,

usuniecie srodkow ochronnych uzytych do przygotowania strefy pracy i jej
zabezpieczenia lub uzywanych przy wykonywaniu pracy,

poinformowanie o zakonczeniu pracy i gotowosci urzadzen lub instalacji do ruchu;

2.2. W kazdym zespole wyznacza si¢ osobe kierujaca zespotem.

2.3. W przypadku opuszczenia strefy pracy przez kierujacego zespotem dalsze wykonywanie pracy
musi zosta¢ przerwane, a zespot wyprowadzony z tej strefy.

2.4. Kierujacy zespotem przed kazdym wznowieniem pracy jest obowigzany dokona¢ dokladnego
sprawdzenia zabezpieczenia strefy pracy.

2.5. Jezeli podczas sprawdzenia zostanie stwierdzone pogorszenie warunkow bezpieczenstwa w strefie
pracy, wznowienie pracy moze nastapi¢ po doprowadzeniu warunkow do wymaganego poziomu
bezpieczenstwa.

2.6. Podczas wykonywania pracy zabronione jest w szczeg6lnosci:
a) rozszerzanie pracy poza zakres i strefe pracy okreslone w poleceniu,
b) dokonywanie zmian w zastosowanych zabezpieczeniach, jezeli mialoby to pogorszy¢ poziom
bezpieczenstwa przy wykonywaniu prac.
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2.7. Prace szczegdlnie niebezpieczne przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych muszg by¢
prowadzone na podstawie pisemnego Polecenia wykonania pracy elektroenergetycznej —
stanowigcego zalacznik nr 1 niniejszego wymagania.

2.8. Szczegotowe zasady organizacji systemu wydawania Polecen na prace przy urzadzeniach
1 instalacjach elektroenergetycznych 1 zakres obowigzkéw okreslono w Instrukcji postepowania przy
urzadzeniach elektroenergetycznych UEA-1Z-5.

2.9. Polecenie pisemne wykonywania pracy wydaje prowadzacy eksploatacje lub osoby przez niego
upowaznione.

2.10. Polecenie pisemne wykonania pracy musi zawiera¢ co najmniej:
a) numer polecenia;
b) okreslenie 0s6b odpowiedzialnych za organizacj¢ oraz wykonanie pracy;
c) okreslenie zakresu prac do wykonania i strefy pracy;
d) okreslenie warunkow i srodkow ochronnych niezbednych do zapewnienia bezpiecznego
e) przygotowania i wykonania poleconych prac;
f) wyznaczenie terminu rozpoczgcia i zakonczenia prac oraz przerw w ich wykonaniu.

2.11. Polecenie pisemne wykonania pracy powinno by¢ wystawione w dwoch, trzech lub czterech
egzemplarzach.

2.12. W dwéch egzemplarzach polecenie wystawia si¢ w wigkszosci wykonywanych prac:

a) kierujacemu zespotem lub nadzorujgcemu i przekazuje dopuszczajagcemu,
b) na prace wykonywane przez jeden zesp6t pracownikow w jednym miejscu pracy.

2.13. W trzech egzemplarzach polecenie wystawia si¢ w nastepujacych przypadkach:
a) przy wyznaczeniu kierownika robot,
b) przy pracach gdzie wyznaczony jest koordynujacy inny niz poleceniodawca

2.14. W czterech egzemplarzach polecenie wystawia si¢ gdy wyznaczono jednocze$nie kierownika
robot 1 koordynujacego innego niz poleceniodawca.

2.15. Kierujacy zespotem pracownikdéw, lub nadzorujacy, lub kierownik robdt odbieraja polecenie
pisemne bezposrednio od poleceniodawcy, kwitujac jego odbidr w rejestrze polecen pisemnych.

2.16. Kierujacy zespotem pracownikdéw lub nadzorujacy lub kierownik robdt przekazuja polecenie do
dopuszczajacego, ktory potwierdza to podpisem na zataczniku do polecenia.

2.17. Koordynujacy otrzymuje kopie polecenia pocztg elektroniczng i w ten sam sposob potwierdza
poleceniodawcy jej otrzymanie.

2.18. Koordynator Ruchu Elektrycznego prowadzi rejestr otrzymanych polecen.

2.19. Dozwolone jest wystawianie jednego polecenia pisemnego na takie same prace wykonywane
przez jeden zespdt pracownikoéw kolejno w innych miejscach pracy, gdy zespot pracuje w tym
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samym czasie tylko w jednym miejscu, a warunki bezpiecznego wykonania pracy sg takie same
we wszystkich miejscach.

2.20. Polecenie wykonania pracy jest wazne na czas okreslony przez poleceniodawce.
a) w razie potrzeby poleceniodawca moze w poleceniu dokona¢ zmiany uprzednio podanych
termindw wykonania pracy oraz zmiany liczby pracownikow w skladzie zespotu.
b) w poleceniu pisemnym wykonania pracy, zmiany terminoéw i liczby pracownikow, powinny
by¢ odnotowane w odpowiedniej rubryce.
C) inne niz w/w zmiany lub poprawki w tresci polecenia sg zabronione.

2.21. Zalacznik do polecenia pisemnego:

a) zalgcznik do polecenia jest szczegotows listg kontrolng wszystkich czynnosci, ktore sg
niezbedne dla bezpiecznego przygotowania miejsca pracy przez dopuszczajacego. W liscie
kontrolnej nalezy uwzgledni¢ wszystkie obwody zasilania.

b) zalacznik do polecenia wystawiany w dwoch, trzech lub czterech egzemplarzach, w zaleznoS$ci
od punktow 2.12, 2.13, 2.14. Jeden egzemplarz jest w posiadaniu dopuszczajaco a drugi w
posiadaniu kierujacego zespotem lub nadzorujgcego 1/lub kierownika robot, na miejscu pracy.

c) dopuszczajacy, po zapoznaniu si¢ z tre$cig zatgcznika i wyjasnieniu ewentualnych zastrzezen
z poleceniodawcg, podpisuje si¢ na zalgczniku do polecenia.

d) wzory na zalgczniki, do polecen pisemnych na wykonanie prac najczes$ciej wykonywanych,
podane sg w zatgczniku nr 1 do instrukcji UEA-1Z-5.

2.22. Polecenia wykonania pracy powinny by¢ rejestrowane przez poleceniodawce w elektronicznym
rejestrze polecen, przy czym w przypadku polecenia ustnego powinna by¢ odnotowana jego
tresc.

2.23. Rejestr nalezy przechowywaé¢ w wydziale przez okres 24 miesiace.

2.24. Polecenia pisemne wykonania prac nalezy przechowywac przez okres 12 miesiecy od daty
zakonczenia pracy.

2.25. Oryginat i kopie polecenia pisemnego przechowuje poleceniodawca.

2.26. Razem z oryginatem i kopig polecenia pisemnego nalezy przechowywaé potwierdzenie odbioru
kopii polecenia przez koordynujacego, jesli byta do niego wysylana.

Rejestr polecen pisemnych na prace szczegélnie niebezpieczne przy urzadzeniach energetycznych - Wydziat ..........

Przewidywana data, . .
Przekazanie polecenia

Data wy- | Nazwisko po- godzina . - . .
Nr L . — - Obiekt, miejsce i rodzaj pracy -
stawienia | leceniodawcy | Rozpocze- |Zakoricze-nia Nazwisko / .
- Data R Podpis
cia pracy pracy funkcja

2.27. Bez polecenia jest dozwolone:
a) wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia lub zycia ludzkiego;
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b) zabezpieczanie urzadzen energetycznych przed zniszczeniem;
C) prowadzenie przez osoby uprawnione i upowaznione prac eksploatacyjnych zawartych w
instrukcjach eksploatacji.

3. Wykonywanie prac przy urzadzeniach i instalacjach elektroenergetycznych.

3.1.Szczegbtowe zasady organizacji systemu wydawania Polecen na prace przy urzadzeniach
1 instalacjach elektroenergetycznych i zakres obowigzkow okreslono w Instrukcji postepowania przy
urzadzeniach elektroenergetycznych UEA-1Z-5.
3.2.  Polecenie wykonania pracy musi by¢ wystawione na prace wykonywane przez jeden zespot
pracownikow w jednym miejscu pracy.

3.3.  Miejsce pracy dla prac wykonywanych w budynkach powinno by¢ ograniczone do jednego
pomieszczenia lub strefy wyznaczonej w poleceniu. Poleceniodawca moze dopuscic
wykonywanie prac przez jednego lub kilku pracownikoéw zespotu w ré6znych pomieszczeniach,
dokonujac odpowiedniego zapisu w poleceniu. Wykonujacy prace w réznych pomieszczeniach
powinni posiada¢ wazne swiadectwa kwalifikacyjne.

3.4.  Przygotowanie miejsca pracy polega na:

a) uzyskaniu zezwolenia na rozpoczecie przygotowania miejsca pracy od koordynujgcego, jezeli
zostal on wyznaczony,

b) uzyskaniu od koordynujacego potwierdzenia o wykonaniu niezbednych przetaczen oraz
zezwolenia na dokonanie przetaczen i zalozenia odpowiednich urzadzen zabezpieczajacych,
przewidzianych do wykonania przez dopuszczajacego,

C) wylaczeniu urzgdzen z ruchu w zakresie okreslonym w poleceniu i uzgodnionym
Z koordynujgcym,

d) zablokowaniu napedoéw lacznikow w sposdb uniemozliwiajacy przypadkowe uruchomienie
wylaczonych urzadzen oraz umieszczenie ktodek i tabliczek zgodnie z RB-1ZB-13 (LOTO),

e) sprawdzeniu, czy w miejscu pracy w wylaczonych urzadzeniach zostato usuniete zagrozenie -
napiecie,

f) zastosowaniu uziemien na wylaczonych urzadzeniach i instalacjach elektrycznych,

g) zalozeniu ogrodzen i oston w miejscu pracy stosownie do wystgpujacych potrzeb,

h) oznaczeniu miejsca pracy i wywieszeniu tablic ostrzegawczych - w tym réwniez w miejscach
zdalnego sterowania napedami wytaczonych urzadzen.

3.5.  Przy wykonywaniu czynnosci zwigzanych z przygotowaniem miejsca pracy moze bra¢ udzial,
pod nadzorem dopuszczajacego, kierujacy lub cztonek zespotu, ktory bedzie wykonywat prace,
jezeli jest pracownikiem uprawnionym. Odpowiedzialno$¢ za prawidlowe przygotowanie
miejsca pracy spoczywa na dopuszczajacym.

3.6.  Wylaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napigcia powinno by¢ dokonane
w taki sposob, aby uzyskac przerwe izolacyjnag w obwodach zasilajacych urzadzenia i instalacje.
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3.7.  Uziemienia nalezy wykona¢ tak, aby miejsce pracy znajdowalo si¢ w strefie ograniczone;]
uziemieniami; co najmniej jedno uziemienie powinno by¢ widoczne z miejsca pracy.
W razie zasilania wielostronnego, uziemienia powinny by¢ wykonane od kazdej strony zasilania.

3.8.  Jezeli nie jest mozliwe uziemienie urzadzen i instalacji w sposob okreslony powyzej, nalezy
zastosowac inne $rodki techniczne lub organizacyjne zapewniajace bezpieczenstwo prowadzenia
prac zawarte w instrukcjach ich wykonywania.

3.9.  Wykonywanie prac przy urzadzeniach elektroenergetycznych wymagajacych uzycia sprzetu
zmechanizowanego moze odbywac si¢ pod warunkiem, ze prowadzacy eksploatacje okresli
warunki prowadzenia tych prac, majac na uwadze zachowanie odpowiedniego poziomu ich
bezpieczenstwa.

3.10. Za przerwg izolacyjng uwaza si¢:

a) otwarte zestyki tgcznika w odleglosci okreslonej w Polskiej Normie lub w dokumentacji
producenta,

b) wyjete wkiadki bezpiecznikowe,

c) zdemontowanie czg¢sci obwodu zasilajacego,

d) przerwanie cigglosci potgczenia obwodu zasilajagcego w tgcznikach o obudowie zamknigtej,
stwierdzone w sposob jednoznaczny w oparciu o potozenie wskaznika odwzorujgcego otwarcie
tacznika.

3.11. Przed przystapieniem do wykonywania prac przy urzadzeniach i instalacjach
elektroenergetycznych wytaczonych spod napigcia nalezy:
a) sprawdzi¢, czy zastosowano odpowiednie zabezpieczenie przed przypadkowym zalgczeniem
napiecia,
b) sprawdzi¢ oznakowanie tablicami ostrzegawczymi miejsca wylgczenia,
c) sprawdzi¢ brak napiecia w wylagczonym obwodzie,
d) sprawdzi¢ czy uziemiono wylaczone urzadzenia,

3.12. Jako zabezpieczenie przed przypadkowym zataczeniem napigcia obowigzuje stosowanie blokad,
ktodek i tabliczek zgodnie z zasadami opisanymi w Instrukcji izolacji i blokowania energii
niebezpiecznej RB-1ZB-13 (system LOTO).

3.13. Rozpoczgcie pracy jest dozwolone po uprzednim przygotowaniu miejsca pracy oraz dopusz-
czeniu do pracy, polegajacym na:

a) sprawdzeniu przygotowania miejsca pracy przez dopuszczajacego i kierujacego zespotem
pracownikow lub nadzorujacego,

b) wskazaniu zespotowi pracownikow miejsca pracy,

C) pouczeniu zespotu pracownikow o warunkach pracy oraz wskazaniu zagrozen wystepujacych
w sasiedztwie miejsca pracy,

d) udowodnieniu skutecznosci izolacji energii w miejscu pracy,

e) potwierdzeniu dopuszczenia do pracy podpisami w odpowiednich rubrykach polecenia.
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3.14.

3.15.

3.16.

3.17.

3.18.

3.19.

3.20.

3.21.

3.22.

3.23.

3.24.

Po dopuszczeniu do pracy elektroenergetycznej oryginat polecenia musi by¢ przekazany
Kierownikowi robot lub kierujacemu zespotem lub nadzorujacemu, a kopia polecenia powinna
pozosta¢ u dopuszczajacego.

W razie konieczno$ci opuszczenia miejsca pracy przez kierujacego zespoltem lub nadzorujacego,
dalsze wykonywanie pracy powinno by¢ przerwane, zespot pracownikow wyprowadzony z
miejsca pracy, a miejsce pracy odpowiednio zabezpieczone przed dostepem 0so6b postronnych.

Po przerwaniu pracy wykonywanej na polecenie jej wznowienie moze nastgpi¢ po ponownym
dopuszczeniu do pracy. Nie wymaga si¢ ponownego dopuszczenia do pracy po przerwie, jezeli
w czasie trwania przerwy zespol pracownikoéw nie opuscil miejsca pracy lub miejsce pracy na
czas opuszczenia go przez zespol pracownikdéw zostato zabezpieczone przed dostepem oséb
postronnych.

Kierujacy zespotem lub nadzorujacy, przed wznowieniem pracy po przerwie nie wymagajacej
ponownego dopuszczenia, jest obowigzany dokona¢ sprawdzenia zabezpieczenia miejsca pracy.

Jezeli podczas sprawdzania zostanie stwierdzona zmiana tego zabezpieczenia, wznowienie pracy
jest zabronione.

O decyzji wstrzymania pracy kierujacy zespotem lub nadzorujgcy musi niezwlocznie
powiadomi¢ dopuszczajacego lub koordynujacego oraz odnotowac przerwe w poleceniu na wy-
konanie pracy.

O przerwie w pracy wymagajgcej ponownego dopuszczenia do pracy przed jej wznowieniem Kie-
rujacy zespotem pracownikow lub nadzorujagcy obowigzany jest powiadomi¢ dopuszczajacego
lub koordynujacego i przekaza¢ mu polecenie po uprzednim podpisaniu.

Jezeli w czasie trwania przerwy w pracy przewidywana jest likwidacja miejsca pracy, kierujacy
zespotem obowigzany jest usuna¢ z niego materialy, narzedzia i1 sprzet oraz powiadomic o tym
dopuszczajacego lub koordynujacego.

Przy wykonywaniu pracy przez jeden zespot pracownikow kolejno w kilku miejscach pracy
dopuszczenie w nowym miejscu pracy moze nastapi¢ po zakonczeniu pracy w poprzednim

miejscu. Samowolna zmiana miejsca pracy jest zabroniona.

Zakonczenie pracy na polecenie nastgpuje, jezeli caty zakres prac przewidziany w poleceniu
zostat w pelni wykonany.

Po zakonczeniu pracy:

kierujacy zespolem lub nadzorujacy jest obowiazany:

— zapewni¢ usunigcie materialow, narzedzi oraz sprzetu,
— wyprowadzi¢ zespdt pracownikoOw z miejsca pracy,
— powiadomi¢ dopuszczajacego lub koordynujacego o zakonczeniu pracy.
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b. dopuszczajacy do pracy jest obowigzany:

— sprawdzi¢ i potwierdzi¢ zakonczenie pracy,

— zlikwidowaé miejsce pracy przez usunigcie technicznych srodkow zabezpieczajacych uzytych
do jego przygotowania,

— przygotowac urzadzenia do ruchu i powiadomi¢ o tym koordynujacego.

3.25. W czynnosciach zwigzanych z likwidacja miejsca pracy moga bra¢ udziat, pod nadzorem
dopuszczajacego, kierujacy zespotem i czlonkowie tego zespotu.

3.26. Koordynujacy zezwala na uruchomienie urzadzenia lub instalacji elektroenergetycznej, przy
ktorych byta wykonywana praca, po otrzymaniu informacji od dopuszczajagcego o gotowosci
urzadzenia do ruchu.

3.27. Jesli praca byta wykonywana przez kilka zespotdow pracownikow, decyzje o uruchomieniu
urzadzenia lub instalacji elektroenergetycznej koordynujacy moze podja¢ po otrzymaniu
informacji, o gotowos$ci urzadzenia do ruchu od wszystkich dopuszczajacych.

3.28. Polecenie i wykonywanie prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych innych niz
elektroenergetyczne.

3.29. Prace szczegdlnie niebezpieczne przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych innych niz
elektroenergetycznych nalezy wykonywac na podstawie Polecenia na wykonanie Pracy
Szczegbdlnie Niebezpieczne;j.

3.30. Przygotowanie miejsca pracy polega na doprowadzeniu urzadzenia i instalacji do takiego stanu,
gdy za pomocg istniejacych facznikdw i armatury nie bedzie mozliwosci podania czynnikow
stwarzajacych zagrozenie. Przygotowanie miejsca pracy polega w szczeg6Inosci na:

— wylaczeniu urzadzen z ruchu w zakresie okreslonym w poleceniu,

— zablokowaniu napedéw zawordéw, zasuw w sposob uniemozliwiajacy przypadkowe
uruchomienie wylgczonych urzadzen lub doprowadzenie czynnika oraz umieszczenie tabliczek,
zgodnie z zasadami opisanymi w Instrukcji izolacji i blokowania energii niebezpiecznej RB-1ZB-
13 (system LOTO),

— zalozeniu odpowiedniej zaslepki lub wymontowaniu czeéci rurociagu, jezeli niewystarczajacym
zabezpieczeniem jest zamknigcie armatury odcinajgcej z powodu jej nieszczelnosSci;
zabezpieczenia nalezy dokona¢ z obydwu stron miejsca pracy oraz od stron odgatezien,

— otwarciu w remontowanym odcinku armatury spustowej 1 odpowietrzajacej,

— sprawdzeniu, czy w miejscu pracy w wylaczonych urzadzeniach zostalo usunigte zagrozenie -
ci$nienie, temperatura, woda, gaz, napigcie itp.,

— zalozeniu ogrodzen i oston oraz tablic ostrzegawczych w miejscu pracy stosownie do
wystepujacych potrzeb.

3.31. Prace remontowe przy sieciach cieplnych powinny by¢ poprzedzone zapoznaniem pracownikow
przez Kierujacego Zespotem z aktualng dokumentacja sieci i uzgodnieniu z wilascicielem lub
uzytkownikiem znajdujacych si¢ w poblizu prowadzonych prac remontowych elementow
uzbrojenia technicznego terenu — w przypadku prac podziemnych.
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3.32.

3.33.

3.34.

Prace remontowe wymagajace obecnosci pracownikéw wewnatrz urzadzen i instalacji cieplnych,
a w szczeg6lnosci wewnatrz rurociggdw, zbiornikéw, wymiennikdw, zasobnikow, nalezy
traktowac jako prace w przestrzeni zamknigte;.

Jezeli wykonywanie prac remontowych wymaga obecnos$ci pracownikOw wewnatrz urzadzen

I instalacji cieplnych, a w szczegdInosci wewnatrz rurociggéw, zbiornikow, wymiennikow,
zasobnikow, konieczne jest zabezpieczenie remontowanego odcinka rurociggu lub urzadzenia
zaslepkami dostosowanymi do ci$nienia roboczego wystepujacego w czasie pracy sieci lub
urzadzen, lub odcigcie doptywu czynnika przez dwa szczelne zawieradta z kazdej strony, z ktorej
moze zagrozi¢ doptyw tego czynnika. Na kazdym z zawieradel musi by¢ zatozona blokada
LOTO.

W przypadku prac przy urzadzeniach napedzanych silnikami elektrycznymi nalezy stosowac
zasady izolowania i blokowania energii elektrycznej oraz uziemiania okreslone w Instrukcji RB-
1ZB-13.
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Zalacznik nr 1. Przygotowanie miejsca pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych.

Zatgcznik nr 1 do UEA-IZ-05
Zatagcznik do polecenia nr {mond'.

Przygotowanie miejsca pracy przy urzadzeniach elektroenergetycznych
Miejsce pracy:

Wykonawca pracy: elektromonter zakladowy
Konieczna liczba os6b: praca wykonywana dwuosobowo
Wymagane srodki ochrony indywidualnej:

Inne zabezpieczenia:
Narzedzia specjalne:

Przygotowujgcy miejsce pracy: Likwidujgcy miejsce pracy:

2 e o o
oA W N R

czytelny podpis lub imienna pieczatka czytelny podpis lub imienna pieczatka

Potwierdzenie
dopuszczajgcego

Kolejne kroki niezbedne do bezpiecznego przygotowania miejsca pracy |

0N O WN =

©

-
o

-
N

-
N

-
w

N
>

-
(&)}

-
o

-
-

-
(o)

-
©

N
o

Zapoznatem sie i nie wnosze uwag do polecenia:

data i podpis dopuszczajgcego/pieczatka imienna

Potwierdzam przygotowanie miejsca pracy:

1
data i podpis dopuszczajgcego/pieczatka imienna :

Zapoznatem sie i przyjmuje do wiadomo$ci sposob przygotowania miejsca pracy:

data i podpis kierujgcego zespotem lub nadzorujgcego 1
1
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{mon

di

Zalacznik nr 2. Polecenie pisemne wykonania pracy elektroenergetycznej.

Zalgcznik nr 2 do UEA-IZ-05
.. . -
imie i nazwisko poleceniodawcy Wypelnlc CZyteInle mond'

poprawki w tekscie sa niedozwolone ‘

numer telefonu
Polecenie wykonania pracy elektroenergetycznej

Nr z dnia 20 r.

1. Kierujgcemu zespolem, =ReeEew}aee it mmmm—

oraz cztonkom zespotu w liczbie polecam wykona¢ nastepujgce prace:

w obiekcie, przy urzadzeniach:

2. Planowany termin rozpoczecia pracy 0 R
dzien, miesigc J—

3. Planowany termin zakonczenia pracy 20 r. godz.
dzien, miesiac -

4. Koordynujacy:

imig i nazwisko lub stanowisko

5. Kierownik robét:

imig | nazwisko - Uwaga: wyznacayé, gdy na jednym obiekcie pracuje wigce] nizjeden zespol pracownikow

6. Dopuszczajgcy:

imig i nazwisko [ub stanowisko - wchodz - nie wehodz w'skfad zespofu

7. Asystujgcy elektryk:

i T nazwisko 1ub S@nowiske - wehodz - nie wohodd w SKiad zespofu

8.  Warunki i $rodki bezpiecznego wykonania pracy:
a) Przygotowanie miejsca pracy okresla szczegétowa lista kontrolna czynno$ci - zatgcznik nr 1 do

polecenia pisemnego,

b) Technologia, narzedzia, kolejno$c realizacji poszczegdlnych etapéw, sposéb komunikacji,

zadaniowg ocene ryzyka, kontrole i nadzér nad wykonywanymi pracami okre$la opracowana przez

wykonawce instrukcja bezpiecznego wykonywania zadania (IBWZ) - zatgcznik nr 4 do polecenia

pisemnego.

c) W przypadku jakiegokolwiek odstepstwa od realizacji pracy okreslonego w poleceniu nalezy

bezwzglednie i bezzwlocznie przerwaé prace i poinformowac¢ Koordynujacego.

d) na czas wykonywanych pomiaréw dopuszcza sie zdjecie uziemien na zasadach okres$lonych w

instrukcji bezpiecznego wykonywania zadania (IBWZ) - zatgcznik nr ...... do polecenia pisemnego.

9. Numery lub oznaczenia pozostatych zatgcznikow: Zat.1

10. Planowane przerwy w czasie pracy: na positek i zakoniczenie pracy / bezprzerw

planowany czas przerwy, warunki do spetnienia w czasie przerwy

podpis poleceniodawcy

11. Zmiany w poleceniu:

data podpis poleceniodawcy

Strona 12/12



Zalacznik nr 7do instrukcji RB-1ZB-4

Wymagania dla prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych.

Wersja 1/2017

[ §

mondi

Zalacznik nr 3. Polecenie pisemne wykonania pracy elektroenergetycznej.

Zalgoznik nr 3 do UEA-IZ-05
12. Dopuszczenie do pracy -przerwy w pracy.
[T

Przerwy w pracy wymagajace powtérnego dopuszczenia

E Dopuszczenie do pracy
S n e ~ . — - —
§ Na przygotowanie miejsca pracy Do pracy dopuszczono - miejsce pracy przyjeto Vs O przerwie w pracy z likwidacjg miejsca
3 uzyskano zgode = 3 « Podpis pracy poinformowano
S = Miejsce pracy S = = _Podp! .
= S S © © N =< N kierujgcego Podpis <
N S I~ < . sprawdzono 5= = . <
= - T N . . N Podpis R 2~ S zespotem, dopuszczajgcego = . )
) =38 = Nazwisko koordynujgcego = . Podpis kierujgcego T X [G] . = Nazwisko koordynujgcego
o o -2 o o dopuszczajgcego N nadzorujgcego S
= = E [G] [G] zespotem, 32 3
= o nadzorujgcego x =
1
2
3
4
5
6
13. Potwierdzenie udzielenia instruktazu przez dopuszczajgcego
a) b) )
(imie nazwisko - podpis) (imie nazwisko - podpis) (imie nazwisko - podpis)
d) e) f
(imie nazwisko - podpis) (imie nazwisko - podpis) (imie nazwisko - podpis)
9) h) D}
(imie nazwisko - podpis) (imie nazwisko - podpis) (imie nazwisko - podpis)
14. Prace zakonczono, narzedzia i materiaty usunigto, ludzi z miejsca pracy wyprowadzon W dniu ...........cceviiiiiiiiiiiinniiinnennnnns [ e [T e -,
(Podpis Kierijacego zespolem, Radzorljaceds ™). (podpls dopuszczajacego) ---------------------
15. Zlikwidowano miejsce(a) pracy, urzagdzenie, instalacje * przygotowano do ruchu, powiadomiono koordynujgcego w dniu ..............ccceeeueennen 0 gOdZ. ..o

16. Postepowanie w sytuacji kryzysowej:

Postgpowanie w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy

(podpis dopuszczajacego).

Postepowanie w sytuacji kryzysowej (np. pozaru)

1. Wezwanie Zakladowej Stuzby Ratowniczej
(z kom.+48 52 332 1222, z tel. stacjonarnego Mondi nr 1222).
Dyspozytor Zakiadowej Stuzby Ratowniczej wezwie karetke pogotowia
2. Przystapienie do udzielania Fszej pomocy.
3. Powiadomienie przetozonych o zaistnialym wypadku przy pracy.

EREE

IS

. Zaalarmowanie os6b znajdujgcych sie w strefie zagrozenia.
. Wezwanie Zaktadowej Stuzby Ratowniczej (z kom.+48 52 332 1222,
z tel. stacjonarnego Mondi nr 1222) lub za pomocg przycisku sygnalizacji pozaru.
Przystgpienie do akcji ratowniczej przy uzyciu dostepnych srodkow,

po Upewnieniu sig, ze mozna wykonaé to w sposéb bezpieczny.
. Stosowanie sie do polecen kierujgcego akcjg ratownicza.

*) niepotrzebne skresli¢
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Wersja 1/2018

Zalacznik nr 8 - Roboty ziemne/ wykopy

1. Wykopy to budowle ziemne, nalezace do kategorii tymczasowych i statych konstrukcji, okreslanych
jako obiekty budowlane.

2. Wykopy klasyfikujemy pod wzgledem:
2.1. szerokos$ci dna wykopu:

1. waskoprzestrzenne/ o szeroko$ci dna mniejszej lub réwnej 1,5 m
2. szerokoprzestrzenne/ o szerokosci dnia wiekszej niz 1,5 m

2.2. glebokosci wykopu:
1. plytkie/ o glgbokosci mniejszej lub rowniej 1 m
2. $rednioglebokie/ o glgbokosci nie wigkszej niz 3 m
3. glebokie — o glebokosci wickszej niz 3 m.

3. Do prac szczeg6lnie niebezpiecznych zaliczamy nastepujace roboty ziemne:

3.1.Roboty wykonywane w wykopach o glebokosci co najmniej 1m,

3.2. Wykonywanie robot ziemnych w odlegtosci mniejszej niz 2m od istniejgcych sieci podziemnych,
takich jak: elektroenergetyczne, gazowe, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i
kanalizacyjne.

4. Wymagania ogolne:

4.1. Wykonywanie robdt ziemnych zaliczanych do prac szczegdlnie niebezpiecznych powinno by¢

poprzedzone okresleniem w poleceniu pisemnym bezpiecznego sposobu wykonywania tych robot,

w tym miedzy innymi odleglo$ci, w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci.

4.2. Roboty ziemne muszg by¢ prowadzone na podstawie projektu, okreslajacego polozenie instalacji
1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiegu prowadzonych robot.

4.3. Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, moga by¢
wykonywane tylko do glgbokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie
nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

4.4. Wpinanie si¢ do instalacji podziemnych musi by¢ prowadzone na podstawie projektu.

4.5. Roboty ziemne powinny by¢ poprzedzone analiza dokumentacji geodezyjnej terenu

i uzgodnieniem z wiascicielem lub uzytkownikiem znajdujacych si¢ w poblizu prowadzonych prac
elementow uzbrojenia technicznego terenu.
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5. Wykonywanie wykopow i prowadzenie pracy:

5.1. W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ balustradami
ochronnymi o wysokos$ci 1,10m i oznakowa¢ tablicami z napisami ostrzegawczymi. Balustrady
ochronne ustawi¢ nalezy nie blizej niz 1 m od krawedzi wykopu.

A Uwagal!

GLEBOKIE
WYKOPY

5.2. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla 0s6b niezatrudnionych przy tych
robotach oraz w uzasadnionych przypadkach nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas
zmroku 1 w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w §wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.

5.3. W przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa wykop nalezy szczelnie przykry¢,
W sposob uniemozliwiajacy wpadnigcie do wykopu. W przypadku przykrycia wykopu teren robot
mozna zamiast balustrad oznaczy¢ za pomoca tasm ostrzegawczych, umieszczonych wzdtuz
wykopu na wysokosci 1,1 m w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

5.4. Przy wykopach szerokoprzestrzennych, z zabezpieczeniem w postaci skarpowania,
w pasie terenu przylegajacego do gérnej krawedzi skarpy, na szerokos$ci rownej
trzykrotnej glebokosci wykopu, nalezy wykona¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw
wod opadowych w kierunku od wykopu.

5.5. Wykopy o $cianach pionowych o glebokosci powyzej 1 m powinny by¢ obudowane.
5.6. Obudowa wykopu powinna wystawa¢ min. 10 cm ponad teren.

5.7. Stan zabezpieczenia wykopow nalezy sprawdzaépo deszczu, mrozie lub po dluzszej przerwie
W pracy.

5.8. Prowadzenie rob6t ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glebienie wykopow
poszukiwawczych nalezy wykonywac przy pomocy narzedzi r¢cznych. Kopanie rowow
poszukiwawczych w celu ustalenia potozenia przewodéw moze odbywac si¢ za pomocg sprzgtu
zmechanizowanego tylko do glgbokosci 40cm.

5.9. W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostgpnych dla osdb niezatrudnionych przy tych
robotach nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady
zaopatrzone w §wiatlo ostrzegawcze koloru czerwonego.

5.10. Jezeli teren na ktorym prowadzone sg roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca robot
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powinien zapewnic¢ staly jego dozor.
5.11. Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarpy
5.12. W czasie wykonywania wykopow ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu nalezy:

1. w pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokos$ci rownej trzykrotne;
glebokosci wykopu, wykona¢ spadki umozliwiajace tatwy odptyw wod opadowych w kierunku
od wykopu,

2. likwidowaé naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajac naruszony grunt,

z zachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,
3. sprawdza¢ stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dluzszej przerwie w pracy.

5.13. Przy wykopach o glebokosci wickszej niz 1 m, nalezy zabezpieczy¢ brzegi wykopu przed
osuwaniem si¢ gruntu oraz wykonac¢ zejscie (wejscie) do wykopu, gdzie odlegtos¢ miedzy
zej$ciami do wykopu nie powinna przekracza¢ 20m.

5.14. W przypadku prowadzenia wykopow waskoprzestrzennych (o szerokosci do 1,5m), ze spadkiem
podhluznym, wskazane jest rozpoczynanie wykopu od najnizszego punktu budowanego kanatu 1
prowadzenia w kierunku przeciwnym do przewidywanego sptywu wod gruntowych.

5.15. W czasie wykonywania koparka wykopow waskoprzestrzennych nalezy wykonywac¢ obudowe
wylacznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowa¢ obudowe prefabrykowana, z uzyciem
wczesniej przewidzianych urzadzen mechanicznych.

5.16. Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie z
dokumentacjg projektowg oraz IBWR.

5.17. Zakladanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $écianach pionowych i
na glebokos$ci ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0sob klatkami ostonowymi lub
obudowa prefabrykowang.

5.18. Skiadowanie urobku, materialow 1 wyrobow jest zabronione:

1. w odleglosci mniejszej niz 1m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sa obudowane oraz
jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,
2. w strefie klina naturalnego odlamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sa obudowane.

5.19. Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6m poza
granicg klina naturalnego odtamu gruntu z uwglednieniem oceny ryzyka.

5.20. Jezeli roboty odbywaja si¢ w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie z transportem urobku,
wykop nalezy przykry¢ szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.

5.21. Sposob zabezpieczenia $cian wykopu glebszego niz 4 m powinien by¢ okreslony szczegdétowo
w specjalnie w tym celu opracowanej dokumentacji projektowej.
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6. Zasypywanie wykopow:

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

Zasypywanie wykopow powinno odbywac si¢ warstwami, co 30-50 cm.

Obudowg $cian nalezy demontowac od dna wykopu i stopniowo usuwac je, w miar¢ zasypywania
wykopu.

Kazdg z zasypywanych warstw nalezy zagescic.

Pracownicy nie powinni przebywa¢ w poblizu pracujacej zageszczarki, poniewaz moga by¢
narazeni na urazy stop oraz nadmierny hatas emitowany przez urzadzenie.

Zaggeszczarke mechaniczng lub ubijak moze obstugiwaé wylgcznie osoba posiadajaca odpowiednie
kwalifikacje.

Pracownicy obstugujacy urzadzenie powinni stosowa¢ hetm ochronny, ochronniki stuchu,
rekawice antywibracyjne i obuwie ochronne.

7. Czynnosci zabronione:

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

Przebywanie osob pomiedzy krawedzig wykopu a koparka, nawet w czasie postoju.
Przebywanie 0sob w zasi¢gu dziatania ramienia roboczego maszyny robocze;.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenia po rozporach oraz przemieszczania osoéb urzadzeniami
sluzagcymi do wydobywania urobku.

Poruszanie si¢ srodkow transportu w granicach klina naturalnego odtamu gruntu.

Skladowanie urobku, materialow 1 wyrobow w odleglosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi

wykopu.
Dopuszczanie do tworzenia si¢ nawisow gruntu podczas wykonywania wykopow.

Napehianie pojemnikéw do transportu urobku powyzej ich gornej krawedzi lub rowno
Z nia.
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Zalacznik nr 9 - Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.

1. Sato prace, podczas ktorych wymagane jest postugiwanie si¢ otwartym zrodlem ognia lub wystepuje
iskrzenie, nagrzewanie itp.:

1.1.spawanie oraz cigcie gazowe i elektryczne,

1.2.podgrzewanie instalacji, urzadzen, zawor6w otwartym zrodlem ognia,

1.3.szlifowanie wykonywane w obiektach,

1.4 prace dekarskie 1 izolacyjne wymagajace uzycia otwartego ognia.

2. Prace niebezpieczne pozarowo musza by¢ prowadzone na podstawie pisemnego Polecenia na
wykonanie pracy szczeg6lnie niebezpieczne;j.

3. Polecenie PSzN nie jest wymagane w przypadku, gdy prace o ktorych mowa wyzej wykonywane sa
w wyznaczonych i przystosowanych stanowiskach w pomieszczeniach warsztatowych.

4. Polecenie musi by¢ zaakceptowane przez Nadzorujgcego zadanie.
5. Poleceniodawca jest obowigzany przed rozpoczeciem prac:

5.1. oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktérym prace bedg wykonywane,

5.2. ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru lub wybuchu,

5.3. okresli¢, czy wymagane jest sprawdzenie 1 akceptacja jakos$ci przygotowania miejsca pracy
niebezpiecznej pozarowo przez Stuzbe Ratownicza 1/lub wymagana jest obecno$¢ Stuzby
Ratowniczej na miejscu w trakcie wykonywania prac,

5.4. wyznaczy¢ pracownikéw odpowiedzialnych za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie 1 kontrole miejsca po zakonczeniu tych prac,

5.5. zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez pracownikéw do tego upowaznionych, posiadajacych
odpowiednie kwalifikacje,

5.6. zapewni¢ zapoznanie pracownikow wykonujacych prace z zagrozeniami pozarowymi
wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

6. Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym nalezy:
6.1. zabezpieczy¢ przed zapaleniem materiaty palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonach przylegtych, w tym rdwniez elementy konstrukcji budynku i znajdujacych si¢ w nim

instalacji technicznych,

6.2. zapewni¢, zeby pracownicy wykonujacy wszelkie prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym
nie stosowali odziezy tatwopalne;.

6.3. w przypadku prac w czgsci suszacej maszyny papierniczej:

1. uzyskac od kierownika wydziatu lub 0soby przez niego wyznaczonej/zastepujacej akceptacje
sposobu przygotowania miejsca pracy oraz metody wykonania pracy,
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2. uzyska¢ akceptacje jakosSci przygotowania miejsca pracy niebezpiecznej pozarowo przez
Zaktadowa Shuizbe Ratownicza,

3.  wylaczy¢ wentylatory wyciggowe i nawiewne spod okapturzenia suszarni,

4. zapewnic ciggly nadzor pod wzgledem pozarowym,

6.4. prowadzi¢ prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym w pomieszczeniach
(urzadzeniach) zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach, w ktorych wczesniej
wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem tatwo palnych cieczy lub palnych gazéw, jedynie
wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazOw w mieszaninie z powietrzem w miejscu wykonywania
prac nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,

6.5. posiada¢ w miejscu wykonywania prac:

1. sprzet umozliwiajacy likwidacje wszelkich zrodet pozaru,

2. pisemne Polecenie,

3. plan postgpowania na wypadek zaistnienia sytuacji kryzysowej,

4. uzywac¢ do wykonywania prac wylgcznie sprzetu sprawnego technicznie i zabezpieczonego

przed mozliwos$cig wywolania pozaru.

Uwaga. Jezeli poleceniodawca ustalil, ze wymagane jest sprawdzenie i akceptacja jakosci
przygotowania miejsca pracy niebezpiecznej pozarowo przez Stuzbe Ratowniczg lub wymagana jest
obecnos$¢ Sthuzby Ratowniczej na miejscu w trakcie wykonywania prac, to list¢ kontrolng powinien
podpisa¢ przedstawiciel Stuzby Ratownicze;j.

7. Rozpoczecie prac jest dopuszczalne po przygotowaniu miejsca pracy przez stuzbe technologiczng
i uzyskaniu podpisu NZ w Poleceniu zezwalajacego na rozpoczgcie pracy.

8. W przypadku prac wykonywanych w odleglosci powyzej 10m od budynkow, obiektow i instalacji
technologicznych — miejsce pracy przygotowuje stuzba utrzymania ruchu.

9. Kierujacy zespolem jest zobowigzany wyznaczy¢ w Poleceniu osobeodpowiedzialng za kontrole
miejsca prac niebezpiecznych pozarowo w trakcie prac oraz przez 1 godzing po ich zakonczeniu.

10. Za dalszg kontrole miejsc, gdzie byly wykonywane prace niebezpieczne pozarowo, jest

odpowiedzialny Lider. Zalecana jest kontrola po 2, 4 i 8 godzinach od zakonczenia prac.
Przeprowadzenie kontroli nalezy odnotowa¢ w raporcie zmiany.
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Zalacznik nr 10 - Prace w strefach zagrozenia wybuchem.

1.

10.

11.

Strefa zagrozenia wybuchem - przestrzen, w obrebie, ktorej moga wystapi¢ stezenia substancji
tatwopalnych okreslone granicami wybuchowosci.

W przypadku wystepowania strefy zagrozenia wybuchem w danym wydziale, kierownik tego
wydziatu jest odpowiedzialny za opracowanie Dokumentu Zabezpieczenia Przed Wybuchem,
ktory musi zawiera¢ oceng ryzyka wystapienia wybuchu, wdrozenie srodkéw dotyczacych
bezpieczenstwa i zdrowia pracownikOw, opracowanie wydziatowej instrukcji eksploatacji
urzadzen w strefach zagrozenia wybuchem oraz instrukcji ochrony przed elektrycznoscia statyczng.

Wykonywanie prac powinno by¢ zgodne z wydzialowymi instrukcjami ekspoatacji urzadzen
w strefach zagrozenia wybuchem.

Prace w strefach zagrozenia wybuchem nalezy wykonywac¢ na polecenie pisemne.

Prace w strefach zagrozenia wybuchem powinny by¢ poprzedzone dokladnym oczyszczeniem
instalacji i urzadzen z pyhu oraz oproéznieniem instalacji z substancji wybuchowych.

Przed rozpoczeciem pracy nalezy dokona¢ pomiaréw st¢zenia sktadnika palnego w mieszaninie
Z powietrzem w miejscu wykonywania prac.

Stezenie stanowi zagrozenie, jezeli sktadnik palny wystepuje w mieszaninie z powietrzem
w stezeniu wyzszym niz 10 % wartos$¢ dolnej granicy wybuchowos$ci mieszaniny wybuchowe;.

W przypadku, gdy stezenie przekracza dopuszczalne wartosci nalezy doprowadzi¢ do obnizenia
stezenia sktadnika palnego co najmniej do dopuszczalnego poziomu.

Jezeli atmosfera wybuchowa zawiera rdzne palne gazy, pary, mgty lub pyly, powinny by¢
zastosowane $rodki zabezpieczajace, odpowiednie do najwigkszego zagrozenia.

Pracownicy, ktérych praca zwiazana jest ze strefa zagrozenia wybuchem, powinni by¢ zapoznani
Z zagrozeniami wyst¢pujacymi w miejscu wykonywania zadania przez przedstawiciela wydzialu
na terenie ktorego praca jest wykonywana, a takze ze sposobem bezpiecznego wykonania pracy w
ramach instruktazu zwigzanego z prowadzeniem PSzN.

Podczas wykonywania prac w strefach zagrozenia wybuchem nalezy:

11.1. wyznaczy¢ ioznakowac strefe bezpieczenstwa,
11.2. opracowac plan postgpowania w razie wystgpienia zagrozenia,
11.3. zapewni¢ obecnos¢ zaktadowej stuzby ratowniczej, jezeli poleceniodawca uzna to za konieczne,

11.4.

12.

stosowac narzedzia, przeno$ne oswietlenie i wentylacje, odziez, obuwie, SOl telefony komorkowe
odpowiednie do strefy EX.

Dopuszcza si¢ wykonywanie bez polecenia pisemnego rutynowych prac obstugowych okreslonych
w wydzialowym wykazie prac jako prace rutynowe, dla ktérych opracowane zostaly Standardowe
Procedury Operacyjne, a wykonujacy je pracownicy zostali przeszkoleni.
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13. Prace remontowe na instalacji technologicznej w korowalni i rebalni nalezy wykonywac po
odstawieniu instalacji i urzadzen z ruchu, odcigciu potaczen z innymi urzadzeniami i instalacjami,
doktadnym wyczyszczeniu urzadzen z zalegajacego pytu.

14. Po wykonaniu powyzszych czynnosci przygotowawczych dla prac remontowych, strefa zagrozenia
wybuchem na czas postoju remontowego w budynku korowalni 1 rebalni nie wystegpuje.
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Zalacznik nr 11 - Prace zwigzane z myciem wysokociSnieniowym przy uzyciu
strumienia wody o ciSnieniu roboczym powyzej 200 bar (20 MPa) (MWC)

1. Wymagania ogdlne

1.1. MWTC stosuje si¢ np. do usuwania kamienia, osadow z wymiennikow ciepta, zbiornikow,
rurociaggow, kottow, a takze do czyszczenia sit sortownikow lub innych urzadzen 1 konstrukcji.

1.2. Do wykonywania MWC wymagane jest pisesmne polecenie.

1.3. Przed wykonywaniem MWC nalezy w pierwszej kolejno$ci rozwazy¢ wykorzystanie technologii
pozwalajacych na czyszczenie bez udziatu ludzi np. za pomoca glowic myjacych.

1.4. Dla MWC nalezy przeprowadzi¢ zadaniowg ocen¢ ryzyka i opracowac instrukcje bezpiecznego
wykonywania robot, dokumenty te powinny znajdowac si¢ w miejscu prac.

1.5. DTR agregatow pompujacych oraz innych urzadzen stosowanych przy czyszczeniu w jezyku
polskim powinna znajdowac si¢ w miejscu pracy.

1.6. Kazdorazowo przed przystagpieniem do MWC wykonawca prac jest zobowigzany do wypetnienia
listy kontrolnej ,,Mycie wysokoci$nieniowe”.

1.7. Wymagania wobec pracownikoéw, ktorzy wykonujg MWC:

1. wszyscy pracownicy muszg by¢ zapoznani z oceng ryzyka oraz z instrukcja bezpiecznego
wykonywania robot jak i dziennym instruktazem co potwierdzaja swoim podpisem. Karty
zapoznania powinny znajdowac si¢ w miejscu pracy,

2. operatorzy pomp, operatorzy osprzetu wysokocisnieniowego takiego jak: glowice, pistolety,
lance, dysze, powinni by¢ okresowo szkoleni z zakresu obstugi tych urzadzen nie rzadzij niz co
24 miesigce,

3. musza posiada¢ odpowiedni zasob wiedzy 1 umieje¢tnosci do dokonania sprawdzenia urzadzen
przed rozpoczeciem pracy,

4. muszg posiada¢ aktualne badania profilaktyczne dopuszczajace do prac o wykonywane;j
specyfice np. prace na wysokosci pow. 3m, prace w przestrzeniach zamknietych, prace w
maskach z filtropochfaniaczami, prace w hatasie pow. 85dB,

5. muszg posiada¢ aktualne szkolenie BHP do prac na swoim stanowisku,

1.8. Wymagania przed podjeciem prac w MWC:

1. upewni€ sig, ze urzadzenia, ktore beda czyszczone nie beda si¢ przemieszcza¢ lub

zabezpieczy¢ je, jezeli jest to konieczne,

2. utrzymywac fad i porzadek w miejscu pracy,

3. zabezpieczy¢ strefe w promieniu min. 6 m od rejonu prowadzenia prac,

4. upewnic sig, ze:

wszelkie wlazy zbiornikow/aparatow i przestrzenie przed nimi zostaty odpowiednio
wygrodzone i oznakowane,

w promienu 6m od konca aparatu/rurociggu gdzie moze doj$¢ do wyskoczenia dyszy podczas
czyszczenia, nie s prowadzone prace,

wszystkie strefy gdzie moze doj$¢ do pojawienia si¢ strumienia wody lub wydmuchu pophuczyn
zostaty nalezycie oznakowane i zabezpieczone przed pojawieniem si¢ w nich pracownikow.
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2. Wymagania dotyczace urzadzen stosowanych do MWC:

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.1.

2.8.

2.9.

urzadzenia muszg spelnia¢ wymagania zawarte w przepisach prawnych oraz w normach polskich i
europejskich,

wszystkie urzadzenia nalezy traktowaé jako kontrolowane wyposazenie robocze, tzn. nalezy je
oznakowac, zarejestrowac 1 przeprowadza¢ udokumentowane okresowe kontrole/przeglady przez
upowaznione 0soby,

weze (przewody wysokiego cisnienia) powinny by¢ dostosowane do ci$nienia roboczego, sprawne
technicznie, nie moga mie¢ uszkodzen drucianego oplotu, oraz muszg posiadac trwate
oznakowanie dopuszczalnego ci$nienia roboczego

wszelkie ztaczki, pistolety, dysze, glowice powinny posiada¢ minimum zgodnos$¢ z przepisami
europejskimi 1 mie¢ trwale oznakowane dopuszczalne ci$nienie robocze,

do polaczenia urzadzenia pompujacego z lancg zalecane jest stosowanie pojedynczych odcinkow
wezy o mozliwie najmniejszej dlugosci,

polaczenia wezy z urzadzeniami oraz z innymi we¢zami po stronie wysokiego ci$nienia, nalezy
wykona¢ za pomocg zlagczek gwintowanych, na odpowiednie ci$nienie, nie moga by¢ stosowane
polaczenia za pomocg szybko ztgczkKi,

w miejscu lgczenia wezy nalezy stosowacé mostki za pomocg linek, chronigce przed tzw.
biczowaniem w przypadku roztaczenia si¢ polaczenia wezy,

weze muszg by¢ zabezpieczone przed ewentualnymi uszkodzeniami powodowanymi przez ruch
drogowy, gorace rurociagi/ urzadzenia lub zewnetrzne otarcia oraz utozone w sposob nie
stwarzajacy zagrozen potknigcia si¢ 0sob,

urzadzenie pompujace powinno by¢ wyposazone w manometr, zawor bezpieczenstwa ustawiony
na maksymalng warto$¢ ci§nienia roboczego najstabszego elementu ukladu ci$nieniowego, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany w ramach przegladéw okresowych,
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2.10.

2.11.

2.12.

2.13.

nalezy uziemi¢ urzadzenie pompujace, a w przypadku gdy istnieje mozliwos$¢ pojawienia si¢
elektrycznosci statycznej, takze czyszczone urzadzenie,
prace nalezy wykonywac przy minimalnym ci$nieniu i przeptywie zapewniajagcym wykonanie

zadania,

prace powinny by¢ wykonywane zawsze przez co najmniej dwie osoby, operatora oraz
obserwatora. Obserwator musi by¢ wyposazony w wylacznik bezpieczenstwa umozliwiajacy
natychmiastowe wylaczenia pompy w sytuacji awaryjnej.
wymagania dla r¢cznych pistoletow cisnieniowych:

WP

dhugos¢ lufy pistoletu powinna wynosi¢ co najmniej 1,2 m,
do pracy z odrzutem powyzej 150 N pistolet nalezy wyposazy¢ w podparcie na ramig,
jednoznacznie oznaczone dopuszczalne ci$nienie robocze,

maksymalny odczyt przy pracach recznym pistoletem to 250 N,

arcie

tylna czesé
lancy

ostona
bezpieczenistwa

2.14. wymagania dla elastycznych lanc do czyszczenia rurociggdw:
1. elastyczna lanca powinna by¢ zakonczona co najmniej 300 mm odcinkiem lancy sztywnej, do
ktoérej montowana jest dysza robocza,

2.

w przypadkach gdy powyzsze rozwigzanie z powoddw technicznych nie jest stosowane jest

mozliwo$¢ odstagpienia od wymagania po uzyskaniu zgody na pozwoleniu do prac szczeg6lnie
niebezpiecznych,

. aby wskazywac lokalizacj¢ dyszy, lanca powinna by¢ oznakowana w odlegto$ci

600 mm od konca (od dyszy),

dysza

pd

lanca elastyczna /
.
\
-
\

metalowe
okucie

(T}

/ lanca elastyczna
potaczenie . .
metalowego okucia z / znacznik (60 cm od poczatku lancy)
lanca elastyczg ——————————

pedat

Ny
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2.15. pedat sterujacy doptywem wody do lanc elastycznych powinien by¢ uruchamiany przez operatora
lancy. Zabronione jest by to inny pracownik wiaczat i wytaczat urzadzenie.
PRZOD

potaczenie gwintowane weia ; =

zabezpieczenie
ostona o

pedat

2.16. na kotierzu wlotowym czyszczonego rurociggu/wymiannika ciepta nalezy zastosowac ,,fapacz”
zabezpieczenie przed przypadkowym wyjeciem/wypadnieciem dyszy lancy z czyszczonej
instalacji (jest to bezwzglednie wymagane przy czyszczeniu wymiennikdéw ciepta).
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Przyktady ,tapaczy” zabezpieczen przed priypadkowym wyjeciem/ wypadnieciem lancy

Przyktady zabezpieczenia przed Zabezpieczenie przed wypadnieciem lancy
wypadnieciem montowane do kotnierza rurociggu
lancy z rurociggu/instalacji bez kotnierza

3. Wymagania dotyczgce miejsca ulokowania urzadzenia pompujacego oraz miejsca
wykonywania MWC:

3.1. nalezy wyznaczy¢ miejsce poza glownymi drogami komunikacyjnymi dla pieszych
I W bezpiecznej odleglosci od pracujacych urzadzen,

Uwaga. Jezeli nie ma mozliwos$ci wyznaczenia miejsca w bezpiecznej odleglosci od drog
komunikacyjnych i pracujacych urzadzen, Poleceniodawca zobowigzany jest
okresli¢ inne $rodki dla zapewnienia bezpieczenstwa np. ekrany.

3.2. nalezy wygrodzi¢ i oznakowac stref¢ niebezpieczng tablicami ostrzegawczymi ,,Zakaz wejscia.
Prace wysokoci$nieniowe. Wejscie grozi kalectwem lub $miercig” oraz zapewni¢ skuteczng ochrong

miejsca pracy przed dostepem dla 0s6b postronnych (obowiazek Dostawcy Ustugi),

3.3. w przypadku wykonywania MWC w przestrzeni zamknietej lub na wysokosci, nalezy dodatkowo
speli¢ warunki bezpieczenstwa okreslone dla tych prac.
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4. Wymagane Srodki ochrony indywidualnej podczas MWC:

4.1. Do mycia wysokoci$nieniowego nalezy stosowaé specjalistyczne srodki ochrony indywidualne;j,
ktére powinny zapewnia¢ ochrong przed ci$nieniem wykorzystywanym do czyszczenia, powinny
by¢ zgodne z CE 89/686/EEC 1 powinny sktada¢ si¢ z ochron:

1. korpusu i n6g (co najmniej fartuch ochronny), w klasie ochrony dostosowanej do ci$nienia
roboczego:
- odziez typu 5/5/2 - do 500 Bar przy przeptywie do 16,91/min.
- odziez typu 10/28 - do 1000 Bar przy przeptywie 19,81/min (dysza punktowa)
- odziez typu 20/30 - do 2000 Bar przy przeptywie 17,91/min. (dysza punktowa)

P.__
 PROTECTION LEVEL

| S SINGLE 2000 bar/30000
5 ROTOR 3000 bar/a3500
C€ so/es6/eEC

2. rak (specjalna ostona dtoni wraz z przedramieniem) warunki j.w.,
3. stop (specjalne obuwie lub naktadki na obuwie ochronne) warunki j.w.,

4.2. Pozostale wymagane $rodki ochrony indywidualne;j:

1. helm ochronny z paskiem podbrodkowym (z trzypunktowymmocowaniem) ze zintegrowang
przyltbica,

ochronniki stuchu,

okulary ochronne,

rekawice ochronne,

inne, jezeli wynika to z oceny ryzyka.

vk wnN
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Helm ochronny z
zintegrowana przylbicg

Ochronniki stuchu

Okulary ochronne

Ochrona korpusu
inog

Rekawice
ochronne

Ochrona stép

5. CzynnoSci zabronione:

5.1. obstuga urzadzen stuzagcych do MWC przez osoby nieposiadajgce wymaganego w tym zakresie
przeszkolenia,

5.2. praca bez asekuracji obserwatora wyposazonego w sprawny wytacznik bezpieczenstwa,

5.3. praca bez zastowowania tapacza na rurociggu lub wymienniku ciepta,

5.4. kierowanie strumienia wody w strone¢ innych 0so6b oraz poza strefe pracy,

5.5. klinowanie lub wigzanie spustu pistoletu lub pedatu spustowego lancy,

5.6. stawanie, w trakcie prowadzenia prac, szczegdlnie lancg, w rozkroku nad we¢zem
wysokoci$nieniowym,

5.7. uzywanie drabin podczas wykonywania MWC,

5.8. uzywanie uszkodzonych lub niesprawnych urzadzen oraz nieuzgodnione z producentem
modyfikacje urzadzen,

5.9. stosowanie szybkozlaczek do laczenia wezy wysokiego ci$nienia,

5.10. kontynuowanie MWC, w przypadku nieprawidtowosci w pracy urzadzen.
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Lista kontrolna - Mycie wysokoci$nieniowe
Kierujgcy zespolem ze strony wykonawcy prac zobowigzany jest wypetnic liste
i posiadac jq przy sobie podczas wykonywania pracy

Firma:

Data:

Miejsce pracy: wydzial Mondi

Metoda mycia aznacz x wybrana Pistolet Elastyczna lanca | Automatyczne
metodg mycia) do czyszczenia rur czyszczenie

Wymagania w zakresie szkolenia

Lp. | Wymaganie Tak | Nie | Niedotyczy (ND)

1 Pracownicy sa odpowiednio przeszkoleni do wykonania konkretnego zadania

Wymagania w zakresie Srodkéw bezpieczenstwa

Lp. | Wymaganie Tak | Nie | Nie dotyczy (ND)
2 Wszyscy pracownicy maja odpowiednie do konkretnego zadania srodki ochrony
zbiorowej i §rodki ochrony indywidualnej
3 Operator urzgdzen ma mozliwo$¢ kontroli przeptywu pompy
4 Obserwator w miejscu czyszczenia jest wyposazony w wyltacznik bezpieczenstwa

umozliwiajgcy natychmiastowe wylaczenie pompy.

Wymagania w zakresie przygotowania miejsca pracy

Lp. | Wymaganie Tak | Nie | Nie dotyczy (ND)

5 Miejsce wybrane dla urzadzen jest poza gtéwnymi drogami komunikacyjnymi dla
pieszych i jest w bezpiecznej odlegtoséci od innych pracujacych urzadzen

6 Miejsce wokot urzadzen jest wygrodzone i oznakowane tablicami ostrzegawczymi

7 Jezeli urzadzenia MWC nie moga by¢ poza gldéwnymi drogami komunikacyjnymi
dla pieszych i w bezpiecznej odlegtosci od pracujacych urzadzen, zastosowano
ekrany dla zapewnienia bezpieczenstwa

8 Weze wysokiego ci$nienia sg odpowiednio zabezpieczone przed uszkodzeniem
mechanicznym oraz nie stwarzaja zagrozenia potknigcia si¢ lub upadku oséb
9 Urzadzenia, ktore beda czyszczone nie beda si¢ przemieszczac lub sa

zabezpieczone, jezeli jest to konieczne

10 Ustalony jest sposob sktadowania i usuwania odpadéw powstatych w trakcie
czyszczenia

Wymagania dotyczace urzadzen pompujacych i wezy

Lp. | Wymaganie Tak | Nie | Nie dotyczy (ND)

11 Weze sa przystosowane do ci$nienia roboczego, ktdre bedzie stosowane

12 Weze sa polaczone przez ztaczki gwintowane

13 W miejscu taczenia wezy sa zastosowane mostki — linki bezpieczenstwa

14 Weze nie maja uszkodzen oplotu drucianego

15 Urzadzenie pompujace jest wyposazone w zawory bezpieczenstwa

Wymagania dla elastycznych lancy

Lp. | Wymaganie Tak | Nie | Nie dotyczy (ND)
16 Dlugo$¢ metalowego okucia elastycznej lancy jest co najmniej 300 mm
17 Lanca jest oznakowana w odlegtosci 600 mm od konca aby wskazywac lokalizacje

dyszy

18 Jest zastosowany ,Japacz” sprzet chronigcy przed przypadkowym
wyjeciem/wysunigciem dyszy z czyszczonej rury/ urzadzenia

19 Jest zastosowany pedat do sterowania doplywem wody

Wymagania dla pistoletow

Lp. | Wymaganie Tak | Nie | Niedotyczy (ND)

20 Dlugos$¢ lufy pistoletu wynosi co najmniej 1,2 m

21 Pistolet ma co najmniej jeden zawor do kontroli przeptywu i ci$nienia lub dwa
zawory, gdy jest to wymagane

Podpis kierujacego zespotem:
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Zalacznik nr 12 - Podnoszenie i transport za pomoca dzwignic.

1.

Pod pojeciem dzwignic nalezy rozumie¢:

1.1. Suwnice

1.2. Zurawie

1.3. Dzwigi samochodowe

1.4. Wciagniki elektryczne

1.5. Weiagniki reczne o udzwigu powyzej 2 t.

1.6. Wézki jezdniowe podnos$nikowe z mechanicznym napedem podnoszenia.

. Podnoszenie i transport za pomoca dzwignic nalezy do kategorii prac szczegdlnie niebezpiecznych

i wymaga polecenia na wykonywanie PSzN.

. Polecenie na PSzN nie jest wymagane dla operacji podnoszenia zwigzanych z procesem produkcji

I pracami wykonywanymi w warsztatach oraz magazynach, ktore sa prowadzone stale przez
przeszkolone 1 upowaznione osoby na podstawie opracowanej instrukcji.

. Zasady dotyczace podnoszenia za pomocg dzwignic:

4.1. Dla operacji podnoszenia tadunkéw o masie powyzej 10t lub w przypadku pracy w warunkach
kolizyjnych, stawarzjgcych mozliwos$¢ zetnknigcia si¢ dzwignicy albo tadunku z inng
dzwignicg lub obiektem nalezy opracowac instrukcje, ktora powinna stanowi¢ zatacznik do
Polecenia PSzN.

4.2. W przypadku pracy w warunkach kolizyjnych opracowana instrukcja powinna okresla¢:

e (ranice 1 oznakowanie strefy pracy oraz mozliwej kolizji, wraz z rysunkiem;

e wskazanie zastosowanych srodkow zabezpieczajacych lub ostrzegajacych przed praca
w strefie kolizyjnej:

e pierwszenstwo ruchu;

e strefy pracy wylgcznie przy wolnych ruchach;

e sposob skutecznego przekazywania sygnaldw oraz sposéb komunikacji miedzy operatorem
dzwignicy a sygnalista;

e sposob koordynacji pracy dzwignic;

e warunki postgpowania w przypadku awarii lub wypadku;

e predkos¢ wiatru, przy ktorej na ktorej nalezy przerwac pracg operatorow dzwignic, jesli
wystepuja zagrozenia zwigzane z pracg zurawia w warunkach kolizyjnych.

4.3. W przypadku pracy w warunkach kolizyjnych operatorom dzwignic nalezy zapewi¢ urzadzenia
komunikacyjne.

4.4. Masa podnoszonego tadunku powinna by¢ okreslona w Poleceniu PSzN.

4.5. Urzadzenia do podnoszenia i mocowania powinny spetnia¢ wymagania prawne i zaktadowe
oraz by¢ dopuszczone do uzytku.

4.6. Zawiesia i trawersy sa w dobrym stanie technicznym.

4.7. Do manewrowania fadunkiem nalezy stosowac¢ liny kierunkowe i/lub bosaki.

4.8. Udzwig urzadzen do podnoszenia i mocowania jest znany i odpowiedni dla podnoszonego
fadunku

4.9. Wszystkie haki posiadaja zabezpieczenia (zapadki)

4.10. Ogledziny urzadzen do podnoszenia i mocowania sg przeprowadzane przed podnoszeniem.

4.11. Strefa pracy dzwignicy zostala okreslona i zabezpieczona

Strona 1/12



Zatacznik nr 12 do instrukcji RB-1ZB-4

fmondi

Podnoszenie i transport za pomoca dzwignic.

Wersja 1/2018

4.12.
4.13.

4.14.

4.15.

4.16.

4.17.

4.18.

4.19.

4.20.

4.21.

4.22.

4.23.

4.24.

4.25.

4.26.

4.27.

4.28.

Strefy niebezpieczne i strefy upadku tadunku powinny by¢ wygrodzone i nadzorowane
Warunki pogodowe (w tym predko$¢ wiatru) powinny by¢ okreslone i ocenione przed
podnoszeniem.

Zostaly zapewnione oraz uzgodnione odpowiednie srodki komunikacji (radio, sygnaty reczne)

W przypadku podnoszenia nierutynowego z uzyciem dzwignic wymienionych w pkt. 1.1 do
1.4, operator dzwignicy zobowigzany jest przed rozpoczeciem czynnos$ci transportowych
wypetni¢ dokument- zat nr 2 ,,Podnoszenie 1 transport z uzyciem dzwignicy — Lista kontrolna”

Wypehiong liste kontrolng operator obowigzany jest posiadac przy sobie do wgladu osob
kontrolujacych.

Dzwignice moga obstugiwaé¢ wylgcznie 0soby uprawnione i upowaznione.

Dzwignice powinny by¢ sprawne, dopuszczone do uzytkowania przez uprawniony organ np.
przez Urzad Dozoru Technicznego (UDT) oraz posiada¢ wymagane przeglady okresowe.
Obcigzenie dzwignicy w trakcie eksploatacji nie moze przekroczy¢ 90% dopuszczalnego
obcigzenia roboczego (DOR) okreslonego przez wytworce badz przez UDT.

Nie wolno pozostawia¢ zawieszonego ci¢zaru bez nadzoru, urzadzenie sterujgce musi
znajdowac si¢ w zasiegu reki.

Jesli uszkodzenie urzadzenia dzwigowego nie pozwala na opuszczenie tadunku, strefe
niebezpieczng nalezy trwale wygrodzi¢, aby uniemozliwi¢ wejscie osob w strefe niebezpieczna.

Bezwzglednie zabroniony jest transport zawieszonych tadunkow ponad glowami osob.
Podczas przemieszczania tadunek musi by¢ zawsze przed osobg obstugujaca suwnice, w polu
widzenia.

Przed uruchomieniem zurawia nalezy sprawdzi¢ dziatanie poszczeg6Inych uktadéw roboczych.

W trakcie realizacji zadania nalezy uwaznie obserwowac polozenie transportowanego
przedmiotu.

Na dzwignicach musza by¢ umieszczone czytelne informacje okres$lajace maksymalny
dopuszczalny udzwig.

Podczas obstugi urzadzen dzwigowych, nalezy zapewni¢ dostateczne o$wietlenie zasiggu pracy
urzadzenia.

W wyjatkowych sytuacjach podczas montazu rurociggéw, gdy nie ma innych mozliwosci,
dopuszcza si¢ tymczasowe wykonywanie prac zwigzanych z montazem tych rurociggoéw w
strefie niebezpiecznej, po spelieniu dodatkowych warunkéw ograniczajacych ryzyko:

a) musi by¢ opracowana instrukcja okreslajaca sposob zawieszenia rurociggu za pomoca

zawiesi do haka dzwignicy,

b) dopuszczalne obcigzenie robocze dzwignicy jest co najmniej dwa razy wigksze niz wynosi

cigzar transportowanego rurociagu,
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C) stosowane sg podwojne zawiesia, kazde o dopuszczalnym obcigzeniu roboczym €O najmniej
dwa razy wigkszym niz wynosi cigzar transportowanego rurociggu,

d) hakowy musi by¢ szcegdtowo przeszkolony w zakresie sosobu mocowania fadunkow,

e) musi by¢ opracowana instrukcja okreslajaca sposob tymczasowego zamocowania rurociggu
W miejscu montazu,

f) musi by¢ zapewniony ciggly bezposredni nadzor wyznaczonej osoby przy zawieszaniu
rurociggdw do haka dzwignicy 1 przy podczepianiu rurociggéw po dostarczeniu na miejsce
montazu.

5. Wymagania w zakresie transportu za pomocg dzwignic.
5.1.Suwnice

1. Przed rozpoczeciem kazdej zmiany oraz w przypadku udostgpnienia suwnicy firmom
zewngetrznym lub pracownikom innego wydzialu Mondi, nalezy:
a) sprawdzi¢, czy na konstrukcji suwnicy i na torowisku nie znajduja si¢ ludzie lub inne
przeszkody,
b) sprawdzi¢ stan lin, trawers i hakow,
€) sprawdzi¢ dziatanie przyciskow kasety sterowniczej — szczegdlnie przycisku ,,stop”
1,,wylgcznika awaryjnego”,

2. Przed przemieszczeniem tadunku w luku montazowym nalezy wygrodzi¢ strefe tadunku barierg
lub tasmga czerwono-bialg oraz uruchomi¢ sygnalizacje ostrzegawczg. W razie potrzeby nalezy
uzywac gwizdka do ostrzegania osob.

3. Elementy drobnowymiarowe i elementy, ktérych wymiar podczas transportu grozi zahaczeniem
o skrajni¢ luku lub inng infrastrukture, nalezy transportowaé w specjalnej skrzyni wraz z
linkami kierunkowymi. Transportowane elementy musza by¢ spigte pasami transportowymi w
sposob uniemozliwiajacy ich wysunigcie.
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4. W czasie pracy nie nalezy powodowa¢ uruchomienia awaryjnego wytacznika krancowego.

5. Nie nalezy rusza¢ suwnicg w kierunku przeciwnym, zanim nie nastgpi petne zatrzymanie.

6. Niedopuszczalna jest dlugotrwata praca impulsowa (duza ilo$¢ uruchomien silnika na chwile)
w celu uzyskania niewielkich ruchow. Moze to spowodowac uszkodzenie przyrzadow
sterujacych 1 silnikow.

7. Przy jednoczesnym ruchu paru suwnic na jednym torze albo na torach potozonych jeden nad
drugim, nalezy zachowa¢ odlegtos¢ migdzy suwnicami co najmniej dwumetrows, uprzedzajac

si¢ wzajemnie sygnalami.

8. Zblizanie si¢ suwnicy do wytgcznikow krancowych powinno odbywac si¢ przy matlej
szybkosci.

5.2.Zurawie samojezdne.

1. Przed rozpoczgciem pracy zurawia samojezdnego nalezy zapewni¢ odpowiednig ilo§¢ miejsca
potrzebnego do bezpiecznego jego rozstawienia.

2. Sprawdzi¢ no$no$¢ gruntu, zwracajac uwage na rodzaj podloza, odleglosci od np. krawedzi
wykopow. W razie potrzeby nalezy wykona¢ badania geologiczne gruntu oraz zagesci¢ grunt.

3. Wykona¢ nalezyte wypoziomowanie pojazdu.
4. Rozlozy¢ wszystkie podpory stabilizujace z zastosowaniem podkiadow.
5. Obszar wokot strefy pracy zurawia wygrodzi¢ barierami lub taSma czerwono-biata.

6. Sprawdzi¢, czy w strefie pracy zurawia nie znajdujg si¢ zadne elementy, ktéore moga by¢
przyczyna kolizji.

7. W zasiggu pracy zurawia zabronione jest poruszanie si¢ i wykonywanie pracy przez inne osoby.

8. Zabronione jest pozostawianie wlagczonego zurawia bez nadzoru i obstugi.
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5.3.Wciagniki

1. Kazdorazowo przed rozpoczgciem pracy weiagnikiem linowym z napedem elektrycznym,
obshugujacy jest zobowigzany sprawdzi¢ stan techniczny jego zamocowan, konstrukcji no$nej,
liny, haka, potozenie kabla zasilajacego 1 sterujacego ( nie moga znajdowac si¢ w poblizu liny i
podnoszonego ci¢zaru ), dziatanie hamulca, dziatanie facznika krancowego, tacznika STOP. W
przypadku stwierdzenia peknie¢ drutow linki, zalamania oraz trwatych odksztalcen nie wolno
uzytkowac¢ wciggnika linowego.

2. Przed kazda zmiang roboczg nalezy sprawdzié, czy wciagnik fancuchowy jest sprawny
technicznie. Nalezy sprawdzi¢ funkcjonowanie hamulca, przez niewielkie podniesienie
fadunku, zatrzymanie go i sprawdzenie, czy fadunek nie opada. Nie nalezy uzywac¢ wciggnika
ze skreconym, zakleszczonym, zape¢tlonym lub uszkodzonym fancuchem tadunkowym. Nie
nalezy uzywac¢ wciggnika, jesli wystepuje przeskakiwanie tancucha, nadmierny hatas,
zacinanie, zakleszczanie lub przecigzanie.

3. Przed mocowaniem wciggnikow do belek nosnych lub elementéw konstrukcyjnych nalezy
upewnic¢ si¢ czy ich wytrzymatos$¢ jest odpowiednia do cig¢zaru tadunku. Zabronione jest
mocowanie wciggnikow do rurociggéw.

4. W przypadku uzywania wozka tymczasowo zamontowanego do belki nos$nej przeznaczonej dla
wciggnikow nalezy upewnic si¢ czy udzwig wozka jest odpowiedni do tadunku, konstrukcja
wozka jest odpowiednia do danej belki oraz czy belka posiada zabezpieczenia na krancach
w celu ochrony przed spadnigciem wozka. Na belkach nosnych musi znajdowac si¢ informacja
o dopuszczalnym obcigzeniu.

Kazdorazowy montaz wozka lub zestawu sktadajacego si¢ z wozka i weiggnika o udzwigu
powyzej 2t wymaga uzyskania akceptacji osoby z uprawnieniami konserwatora UDT.

W przypadku wykonywania prac przez DU wymagajacych zamontowania wozkoéw na belkach,
DUzobowigzany jest zapewni¢ osobe¢ z uprawnieniami konserwatora.

5. Wciagnik powinien by¢ umieszczony tak, by w czasie pracy ani on sam, ani jego tancuch nie
opierat si¢ o sgsiednie elementy konstrukcji.

6. Na wciggnikach musza by¢ umieszczone informacje okreslajagce maksymalny dopuszczalny
udzwig.

7. Podnosi¢ wylacznie tadunki o ciezarze nie przekraczajacym 0,9 nominalnego udzwigu
wciagnika.

8. Nie wolno pozostawia¢ zawieszonego ci¢zaru bez nadzoru i na dluzszy okres.
5.4.Zasady uzytkowania zawiesi oraz trawers.

1. Zawiesie — to specjalne liny, pasy,weze, klamry, tancuchy stuzace do podwieszania tadunkow
przenoszonych przez dzwignice.
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2. Trawers - belka nos$na, ktorej ksztalt i wymiary dostosowany jest do przenoszenia okreslonych
fadunkow. Trawersy znajduja w szczegdlnosci zastosowanie do podnoszenia i transportu
tadunkow dhugich, o duzym ci¢zarze i gabarytach. W szczegdlno$ci wszedzie tam, gdzie
podczas transportu element wymaga kilku punktéw podwieszenia o rozstawie
uniemozliwiajgcych zastosowanie
samych zawiesi.

3. Trawersami sg rowniez taczniki hakowe przystosowujace suwnice montazowe do przenoszenia
tamborow z papierem oraz wszelkie elementy (w tym kosze 1 pojemniki) stuzace do
podwieszaniai transportu tadunkow.

4. Dobor zawiesia lub trawersy musi by¢ zawsze zalezny od masy tadunku, rodzaju tadunku,
gabarytéw 1 warunkow miejsca pracy.

5. Trawers musi by¢ w sposob pewny podczepiona do elementu chwytnego suwnicy i fadunku.

6. Nalezy oceni¢ mas¢ trawersy 1 odpowiednio zmniejszy¢ maksymalng mas¢ podnoszonego
fadunku.

7. Zawiesie musi by¢ w sposob pewny podczepione do elementu chwytnego i tadunku. Zaleca si¢
stosowanie w uzasadnionych przypadkach zabezpieczen- podktadek przed zniszczeniem w
wyniku dziatania ostrych krawedzi tadunku.

8. Umiejscowienie zawiesia przy tadunku powinno by¢ poprzedzone wyznaczeniem srodka
cigzkosci.

9. Haki powinny by¢ wyposazone w zamki ochronne ( zapadki) zabezpieczajace wypadniecie
fadunku.

10. W przypadku stosowania zawiesi fancuchowych, koncéwka haka powinna by¢ wkladana
w uchwyt transportowy od strony wewnetrznej uchwytu.

11. Podczas prac transportowych nalezy zwraca¢ uwage na obcigzenia zawiesi dwu i1 wielo
ciegnowych ktore zalezne jest od kata rozwarcia ciggien:
a) ciggno zawieszone pionowo przenosi obcigzenie 1 Q DOR,
b) ciegno rozwarte do 45° -0,9 Q, DOR,
C) ciggno rozwarte do 90° -0,7 Q, DOR,
d) ciegno rozwarte do 120°-0,5Q DOR.
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0° 45° ?
90° 90%
120° 70%
\\ 50%
| LADUNEK
12. Haki i zawiesia przeznaczone do przemieszczania tadunkow powinny mie¢ wyraznie

zaznaczong no$nos$¢ maksymalna.

ey
EE )

13. Oprécz danych podanych przez producenta zawiesie musi posiada¢ czytelne oznaczenie
wewnetrznej ewidencji w tym m.in. zawiesia stosowane przez MS 1 DUmuszg zawiera¢ nazwe
wilasciciela, nr wewnetrznej ewidencji orazdat¢ nast¢pnej kontroli.

14, Kontrole muszg odbywac si¢ w oparciu o wytyczne producenta zawiesi i obowigzujacych

norm, lecz nie rzadziej niz raz na 12 miesigcy.

15. W przypadku realizacji projektow, inwestycji modernizacyjnych i budow, obowigzuje
zasada kontroli zawiesi przed rozpoczgciem prac i po kazdych 3 miesigcach trwania inwestycji.
Jako potwierdzenie przeprowadzonych kontroli nalezy dodatkowo oznaczy¢ zawiesia kolorowa
opaska z tworzywa w nastepujacy sposob:

- kwartatI — opaska koloru czerwonego, - kwartat II - opaska koloru zo6ttego,
- kwartat III - opaska koloru biatego, - kwartat IV - opaska koloru zielonego.

16. Zawiesia uszkodzone lub ktorych stopien zuzycia przekracza dopuszczalne zuzycie,
nalezy trwale wycofa¢ z eksploatacji

5.5.0dpowiedzialnosci:
1. Wiasciciel, uzytkownik urzadzenia odpowiada za:
a) za zapewnienie, ze dzwignice udostepnione pracownikom sg wlasciwe i przystosowane do

wykonywania okreslonej pracy.
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b) zapewnienie aktualnej instrukcj¢ obstugi dzwignicy,

C) uprawnienia pracownikéw do obstugi dzwignic oraz zapewnienie przeszkolenia w zakresie
obshugi,

d) zabezpieczenie dzwignic przed dostgpem osdb nieuprawnionych, poprzez :
1. worek blokujacy

- w przypadku kaset przewodowych, ktore nie sg wyposazone w kluczyk blokujacy lub
blokade zaktadang na wylacznik glowny.

lub

2. Kklucz blokujacy — w przypadku kaset wyposazonych w mechanizm blokowania,
lub

3. szafke, skrzynk¢ depozytowa —w przypadku kaset bezprzewodowych,

Uwaga: Dopuszcza si¢ pozostawienie suwnic tamborowych bez zastosowania zabezpieczen
wymienionych w pkt. d, w trakcie normalnego cyklu produkcyjnego. Sytuacja powyzej nie
dotyczy postojow planowych, w tym przypadku wymagane jest zapewnienie skutecznych
zabezpieczen.

e) zapewnienie, ze strefa niebezpieczna jest prawidtowo kontrolowana (wygrodzona lub
nadzorowana przez wyznaczone osoby),

f) prowadzenie ewidencji przegladow zawiesi i trawers oraz ich odpowiednie przechowywanie
I magazynowanie.

g) Prowadzenie Rejestru uzytkowania dzwignic — zgodnie ze wzorem, ktory stanowi zatagcznik
nr 3.

2. Operatora dzwignicy obowigzany jest:

a) posiada¢ odpowiedniej kategorii zaswiadczenie kwalifikacyjne UDT do obstugi danej grupy
dzwignic,

b) zna¢ i stosowac si¢ do instrukcji obstugi dzwignicy,

C) zapewni¢ wlasciwy dobor zawiesi i prawidlowe zawieszenie tadunku,

d) zapewni¢ kontrolg potozenia transportowanego fadunku przez catg trase transportu,
a w przypadku uzywania jednego haka dzwignicy dwuhakowej, takze kontrolg potoZenia
nieuzywanego haka,

e) nie podejmowac operacji podnoszenia, jesli stwierdzono niesprawnos$¢ dzwignicy, jesli
tadunek nie jest wiasciwie zawieszony, zabezpieczony i/lub nie zastosowano lin
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prowadzacych, jezeli jest to wymagane, a takze w sytuacji, gdy strefa niebezpieczna nie jest
wygrodzona lub w inny sposéb skutecznie nadzorowana,

f) przerwac pracg w przypadku zauwazenia 0s6b wchodzacych do strefy niebezpiecznej,

g) zglosi¢ przetozonemu stwierdzone uszkodzenia dzwignicy oraz skutecznie unieruchomic
dzwignice,

h) wypetnic¢ i posiada¢ przy sobie liste kontrolng — zatacznik nr 2 w przypadku nierutynowych
prac zwigzanych z podnoszeniem tadunkéw np. transport elementow konstrukcyjnych,
walow itp.

Uwaga.

W przypadku transportu w strefie trwale wygrodzonej nie ma obowigzku wyznaczania sygnalisty/
hakowego oraz obowigzku stosowania gwizdka.

W przypadku, gdy operator dZwignicy nie ma mozliwosci bezposredniego zawieszenia tadunku,
kontrolowania potozenia transportowanego fadunku lub drugiego, nieuzywanego haka oraz strefy
niebezpiecznej, nalezy wyznaczy¢ przeszkolonego sygnaliste/hakowego.

W przypadku nierutynowych czynnos$ci transportowych, operator musi mie¢ zatozony hetm oraz
kamizelke ostrzegawcza.

3. Sygnalista/ hakowy obowigzany jest:

a) Zapoznac¢ si¢ z tadunkiem, zna¢ jego masg, potozenie Srodka Ciezkosci, potozenie punkow
mocowania,

b) Stosowac odpowiednie elementy stuzgce do zawieszenia i mocowania fadunku, przed uzyciem
nalezy sprawdzi¢ stan zawiesi,

€) zamocowac zawiesia do fadunku i haka dzwignicy zgodnie z zaleceniami operatora dzwignicy,

d) zamocowac niezb¢dng ilo$¢ lin kierunkowych,

e) kierowa¢ manewrami operatora dzwignicy z uzyciem fgcznosci radiowej lub sygnalizacji recznej
w taki sposob, aby ich wykonywanie zapewniato bezpieczenstwo transportowanego tadunku oraz
pracownikow znajdujacych sie w poblizu.

f) kontrolowac strefe niebezpieczng, w przypadku wystgpienia sytuacji niebezpiecznej
sygnalista’hakowy jest zobowigzany wstrzymac prace transportowe i ostrzec przed zagrozeniem.

Sygnalista/ hakowy powinien by¢ wyposazony w gwizdek oraz $rodki tacznosci radiowe;j, jezeli
jest to konieczne, a takze w jeden lub wigcej elementow rozpoznawczych takich jak: kamizelka
lub opaska z napisem Sygnalista, Hakowy lub czerwony helm.

Uwaga.

Pracownik wykonujacy czynnos$ci sygnalisty/ hakowego powinien posiada¢ instruktaz z tego
zakresu przeprowadzony przez pracodawce i by¢ upowazniony przez kierownika np. w zakresie
obowigzkow. Instruktaz nie jest wymagany w przypadku posiadania odpowiednich uprawnien
do obstugi danej grupyurzadzen, wydanych w oparciu o przepisy UDT (np. uprawnienia do
obstugi suwnic) lub ukoficzenie szkolenia w oparciu o Program UDT Certyfikacji Osob
Wykonujacych Czynnosci Sygnalisty-Hakowego.
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4. Zasady sygnalizacji recznej

a) Sygnalista kieruje manewrami w taki sposob, aby ich wykonywanie zapewnialo bezpieczenstwo
osobom znajdujacym si¢ w poblizu.

b) Jezeli operator dzwignicy nie moze wykona¢ otrzymanych od sygnalisty polecen, powinien
wstrzyma¢ wykonywanie rozpoczetego manewru.
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Lista kontrolna z przegladu konserwacyjnego urzgdzenia dZzwignicowego

Data wykonania przegladu ...................ooeeen
Urzadzenie O SUWNICA ......ccovvvriveeninniinnannnns. O wciag
Lokalizacja ......c.cccovvviiniiiiiiiiiiieeeieeeee e,
Nr ewidencyjny UDT ........ccoooiiiiiiiiniiiin.,
UdZWIZ o

o dzwig O INE ..oeveeenenenenn.

Kody stanu ( 1'i Il1)*

4. - naprawiono

5. - wymaga wymiany
6. — wymieniono

7. - zregenerowano
8. - nasmarowano
9. - zmierzono

1. - sprawdzono
2. - wyregulowano

3. - wymaga naprawy

Podnoszenie |(<|°§j (ch;c; Jazda wozka }((IO? (ch;o; Jazda mostem }(<|°()j (KIC;C; Elektryka Kod
Silniki Silniki Silniki Wiyt bezpiecz..
Hamulce Hamulce Hamulce Kaseta ster.
Zwalniaki Zwalniaki Zwalniaki Bezpieczniki
Przektadnie Przektadnie Przektadnie Ukt. monitor.
Sprzggta Sprzegta Sprzegta Styczniki
Wiyt. krancowe. Wiyt. krancowe. Wiyt. krancowe. Przekazniki
Liny Odboje Odboje Zabezpieczenia
Haki Tor jazdy Tor jazdy Kable i przewody
Zblofif;\ilvkerqiki Proby ruchowe Proby ruchowe
Bebny linowe
Odboje
Probny rozruch
Linie zasilajace i
zbieraki pradowe
Drzwi przystank.
Prowadnice,
przeciwwagi
X

W trakcie przegladu sprawdzono stan porzadku i czysto$ci na pomoscie i podzespotach suwnicy, ktory uznaje si¢ za :
o dobry o zadawalajacy 0 wymagajacy odkurzania i sprzatania

Os$wiadcza sig, ze na pomoscie suwnicy i elementach wyposazenia nie pozostawiono zadnych ruchomych elementow,
wymienionych podzespolow, narzedzi, koncéwek kablowych itp

W wyniku przegladu stwierdza sie, Ze dzwignica 0 nadaje si¢ do ruchu/ o nie nadaje si¢ do ruchu

* (11 11) oznaczaja np. wozek pierwszy i drugi Podpis konserwatora / nr zaswiadczenia
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Zalacznik nr 2 (Podnoszenie i transport za pomocg dzwignic).

Lista kontrolna do wykonywania nierutynowego podnoszenia i transportu tadunku — strona 1 i 2

Podnoszenie i transport z uzyciem dzwignicy
Lista kontrolna
Operator dzwignicy zobowigzany jest wypetnic liste i posiada¢ ja
przy sobie podczas wykonywania nierutynowego podnoszenia
i transportu tadunku
Zaznacz "V" wlaéciwg odpowiedz dla wszystkich pytan

Pytania kontrolne Tak | Nie | Uwagi

Na terenie Mondi obowigzuja Zasady
Kardynalne

Posiadam wazne uprawnienia

Znam instrukcje obstugi dzwignicy

Znam maksymalny ciezar fadunku

Znam Dopuszczalne Obcigzenie
Robocze dzwignicy (DOR) kg

Znam Dopuszczalne Obcigzenie | |  |.............
Robocze zawiesi (DOR) kg

Obciagzenie dzwignicy oraz zawiesi
nie przekroczy 90% DOR

Wyznaczony zostat sygnalista/hakowy

Rodzaj zawiesia/trawersy i sposob
mocowania jest odpowiedni

Sprawdzitem zawiesie - jest sprawne
i ma wazny przeglad

Haki wyposazone sa w zapadki

Wymagane jest stosowanie lin
kierunkowych

liczba lin

Przygotowano miejsce docelowe
tadunku

Strefa niebezpieczna jest:

obarierowana

oznakowana tasma czerwono - bialg

nadzorowana osobiscie przeze mnie

nadzorowana przez wyznaczong
osobe/osoby

Data Czytelny podpis operatora dzwignicy

Zasada Kardynalnanr 4

Zakaz transportu tadunku nad glowami os6b
oraz zakaz wejscia w strefe upadku tadunku
zawieszonego nha urzadzeniu do
podnoszenia, w przypadkach:

* transportu tadunku nad gtowami osob;

* transportu tadunku nad pomieszczeniem
sterowni, w ktérym przebywajg osoby;

* podnoszenia i transport tadunku bez
zabezpieczenia strefy upadku (oznakowanie
czerwono — biatg tasma lub bezposredni
nadzor wyznaczonej osoby);

» wejscia w strefe upadku tadunku pomimo, ze
jest oznakowana lub pomimo otrzymania

ostrzezenia od osoby nadzorujgcej te strefe.

Nieprzestrzeganie Zasady stwarza zagrozenie dla
zycia i dlatego jej ztamanie bedzie traktowane jako
ciezkie naruszenie zasad bezpieczenstwa i moze byc
podstawg do rozwigzania umowy o prace z
pracownikiem Mondi, a w przypadku pracownika
dostawcy ustugi bedzie podstawg do odebrania
certyfikatu oraz zastosowania kar umownych.
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Zalacznik nr 3 (Podnoszenie i transport za pomocg dzwignic).

Rejestr uzytkowania dzwignic

10.
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Zalacznik nr 13 — Praca z materialami zawierajacymi azbest.

1. Prace z materiatami zawierajgcymi azbest mogg by¢ zlecane wytacznie dostawcom ustug
spetniajgcym wymogi prawa w zakresie usuwania materiatow zawierajgcych azbest.

2. Sposob wykonania pracy powinien by¢é opisany w IBWR, ktéra bedzie stanowi¢ zatgcznik
do polecenia na prace szczegolnie niebezpieczne.

3.

Przed rozpoczeciem prac wykonawca powinien przesta¢ zgtoszeniedo:
a) powiatowego inspektora nadzoru budowlanego
b) okregowemu inspektorowi pracy

4. Zgtoszenie powinno zawierac:

a)
b)
c)

d)
e)

f)

termin rozpoczecia i planowanego zakonczenia prac,

rodzaj lub nazwe wyrobdw zawierajgcych azbest,

adres obiektu, urzgdzenia budowlanego lub instalacji przemystowe]
z ktérych bedg usuwane wyroby zawierajgce azbest,

kopie aktualnej oceny stanu wyrobdéw ktére bedg usuwane,
okreslenie liczby pracownikéw, ktérzy bedg wykonywacé prace

w kontakcie z azbestem.

tam, gdzie jest to wymagane prawnie poinformowaé wiadze lokalne

5. Wykonawca powinien zapewni¢ nastepujgce warunki pracy:

a)
b)
c)
d)
e)

f)
9)

h)

i)

)

K)

Miejsce wykonywania prac jest zabezpieczone / uszczelnione przed emisjg pytu
azbestowego

Zapewniona jest wentylacja obszaru zabezpieczonego z uzyciem uktadu wentylaciji
podcisnieniowej z wysokowydajnosciowymi filtrami

Monitorowanie pozioméw pytlu azbestowego w powietrzu w zabezpieczonym
miejscu prac i poza nim odbywa sie z okreslong czestotliwoscig

Znaki ostrzegawcze sg rozmieszczone na wszystkich wejsciach i obowigzuje
zakaz wejscia

Narazenia pracownikdw nie moze przekraczac okreslonego limitu

Stosowane sg narzedzia i urzgdzenia, ktoére wytwarzajg matg ilos¢ pytu
Zabezpieczenie mozna zdjgc tylko, gdy monitoring potwierdzit, ze poziom zapylenia
jest nizszy od poziomu dopuszczalnego i wydano pozwolenie.

Izolowanie od otoczenia obszaru prac przez stosowanie oston zabezpieczajgcych
przenikanie azbestu do Srodowiska

Ogrodzenie terenu prac z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci od traktow
komunikacyjnych dlaosob pieszych, nie mniejszej niz 1 m, przy zastosowaniu oston
zabezpieczajgcych przed przenikaniemazbestu do srodowiska;

Umieszczenie w strefie prac w widocznym miejscu tablic informacyjnych

o nastepujgcej tresci: ,Uwaga! Zagrozenie azbestem”

Materiaty zawierajgce azbest sg usuwane na licencjonowane sktadowisko

odpaddw niebezpiecznych posiadajgce pozwolenie na odbior takich materiatow.
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[) Materialy zawierajgce azbest usunieto, zabezpieczono w podwojnych workach
| oznakowano

6. Wykonawca dodatkowo powinien spetni¢ nastepujgce wymagania:

a) Pracownicy wykonujgcy zadanie sg upowaznieni i przeszkoleni

b) Szkolenie pracownikéw oraz oséb kierujgcych i nadzorujgcych powinno byc¢
przeprowadzone przez uprawniong instytucje w zakresie bezpieczenstwa i higieny
pracy dla prac polegajgcych na zabezpieczaniu i usuwaniu wyrobéw zawierajgcych
azbest

C) Zapoznania pracownikdw bezposrednio zatrudnionych przy pracach z wyrobami
zawierajgcymi azbest lub ich przedstawicieli z IBWR, a w szczegdlnosci
z wymogami dotyczgcymi bezpieczenstwa i higieny pracy w czasie wykonywania
prac.

7. Srodki ochrony indywidualnej
a) Pracownicy zatrudnieni przy usuwaniu azbestu otrzymujg odziez i obuwie robocze
oraz srodki ochrony indywidualnej, w tym odziez ochronng i $rodki ochrony uktadu
oddechowego.

8.  Po wykonaniu pracwykonawca prac ma obowigzek ztozenia Mondi Swiecie
pisemnegooswiadczenia o prawidtowosci wykonaniaprac oraz o oczyszczeniu
terenu z pytu azbestowego,z zachowaniem wiasciwych przepiséw technicznych
i sanitarnych.

9. Oswiadczenie, o ktérym mowa wyzej przechowuje sie przez okres co najmniej 5 lat.

Strona 2/2



Zatacznik nr 14 do instrukcji RB-1ZB-4

{mondi

Nnurkowanie z akwalungiem i powietrzem podawanym z powierzchni.

Wersja 1/2018

Zalacznik nr 14 — Nurkowanie z akwalungiem i powietrzem podawanym
Z powierzchni.

1.

Nurkowanie z akwalungiem i powietrzem podawanym z powierzchni wymaga kazdorazowo
uzyskania pozwolenia Dyrektora Grupy Mondi ds. BHP

Przed rozpoczeciem prac nalezy:
a) Zidentyfikowa¢ zagrozenia i dokona¢ oceny ryzyka
b) Opracowac¢ instrukcje bezpiecznego wykonania roboét (IBWR). IBWR wymaga zatwierdzenia
przez nadzorce prac podwodnych
) Przeprowadzi¢ instruktaz dla oso6b wykonujgcych nurkowanie oraz osob asekurujacych

Prace mogg by¢ wykonywane wylgcznie przez nurkdédw posiadajgcych niezbedne
zawodowe kwalifikacje i uprawnienia do nurkowania

Strefa nurkowania powinna posiadac:
a) Bezpieczny dostep do miejsca prowadzenia prac
b) Zabezpieczenie powierzchni bocznych przed zawaleniem
C) Zakaz stosowania silnikow spalinowych w jej sgsiedztwie

Wymagania podczas prowadzenia prac:
a) Dostepnos¢ systemOé6w komunikacji miedzy nurkami i nadzorcg prac nurkowych
b) Zapewnienie dostawy powietrza z powierzchni
C) zapewni¢ czystos¢ filtrow powietrza
d) Prowadzi¢ kontrolg i potwierdzenie jakoSci powietrza
e) Linki zabezpieczajace w warunkach zerowej widocznosci
f) Kontrola i potwierdzenie bezpieczenstwa skafandrow i wyposazenia

Wymagania na wypadek sytuacji kryzysowej
a) Nurkowanie co najmniej dwojkami
b) Dostepnos¢ rezerwowego nurka na powierzchni na wypadek naglej potrzeby
c) Shuzby ratownicze na miejscu
d) Dostepnos¢ wyposazenia ratowniczego w miejscu prac nurkowych
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Zalacznik nr 15 - Wymiana odziezy maszynowej.

1. Wymiana odziezy maszynowej jest szczegdlnym przypadkiem prac, na ktéry sktada si¢ zard6wno
PMP jak rowniez wykonywanie prac zwigzanych z wymiang odziezy, wykonywanych przez ten
sam zespot.

2. Na wymiane odziezy maszynowej wymagane jest odrebne polecenie — zatacznik nr 1 niniejszego
wymagania.

3. Integralng czgscig Polecenia jest Instrukcja wymiany odziezy maszynowej, ktora opisuje kolejne
czynno$ci zwigzane z przygotowaniem miejsca pracy oraz z wymiang danej odziezy.

4. Wzdr instrukcji jest w zalaczniku nr 1 niniejszego wymagania.

5. Kierownik wydziatu jest odpowiedzialny za zapewnienie, aby dla kazdego rodzaju wymiany
odziezy maszynowej byly opracowane i1 dostepne polecenia na wymiane odziezy.

6. Polecenie na wymiang odziezy maszynowej wystawia Poleceniodawca upowazniony przez
kierownika wydziatu do wystawiania polecen na wymiane¢ odziezy.

7. Poleceniodawca jest zobowigzany wydrukowaé polecenie, wyznaczy¢ Nadzorujacego PSzN
i Kierujacego Zespotem, podpisa¢ polecenie i przekaza¢ Nadzorujgcemu PSzN.

8. Kierujacy Zespotem jest odpowiedzialny za udzielenie udokumentowanego w Poleceniu
instruktazu dla swojego zespotu.

9. Jezeli praca bedzie wykonywana przez dwa zmieniajace si¢ zespoly, Poleceniodawca wyznacza
Kierujacego Zespotem oraz Nadzorujacego PSzN zespotu I oraz zespotu 1.

10. Przekazanie prac przez zesp6t I zespotowi I1 nastepuje na podstawie wpisu na Poleceniu daty
i godziny rozpoczecia pracy przez Nadzorujagcego PSzN i Kierujacego zespotem nr 1.
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Zatacznik nr 16 do instrukcji RB-1ZB-4

Wymiana odziezy maszynowej.

Wersja 1/2021

wmon

di

Zalgcznik nr 16 — Wymiana odziezy maszynowej

Polecenie wymiany odziezy maszynowej

N

wmondi
Nr Instrukcji wymiany odziezy maszynowej |
) Data/godzina Imig i nazwisko Podpis
Poleceniodaw ca
Data/godzina Imie i nazwisko Podpis
Nadzorujacy
Polecenie zrozumiatem i
Kierujacy zespotem wiemjaldielwykonac
3 Potwierdzam, Ze udzielono mi instruktazu nt. zagrozen, organizacji pracy oraz zasad bezpiecznego wykonania pracy i
% zobowigzuje sie do przestrzegania tych zasad.
,ﬂi’ Imi¢ i nazwisko Podpis Imie i nazwisko Podpis
Osoby
wykonujace prace
Data/godzina Imie¢ i nazwisko Podpis
Nadzorujacy
Polecenie zrozumiatem i
Kierujacy zespotem

wiem jak je wykona¢

zobowigzuje sie do przestrzegania tych zasad.

Potwierdzam, ze udzielono mi instruktazu nt. zagrozen, organizacji pracy oraz zasad bezpiecznego wykonania pracy i

Imie i nazwisko

Zespot I

Podpis Imie i nazwisko

Osoby

Podpis

wykonujace prace

Nadzorujacy jest odpowiedzialny za sprawdzenie wykonania poszczegodlnych czynnosci

Dodatkowe wymagania (okresla Poleceniodawca):
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Zatacznik nr 16 do instrukcji RB-1ZB-4

Wymiana odziezy maszynowej.

Wersja 1/2021

{mondi

Instrukcja wymiany odziezy maszynowej nr

Nr wieszaka LOTO

Opis zadania

Wymiana susznika 2 grupy

Miejsce pracy -

MP7 - poz. 7,5m - cze$¢ sitowa, ochatbienie suszarni

(opisa¢ zagrozenia, np. ruchome
elementy maszyn: mieszadto)

Wydzial/Rejon
1. Ruchome elementy maszyn i urzgdzen
2. Sliskie podesty i powierzchnie konstrukcji MP
3. Ostrza
4. Podnoszenie i transport za pomoca suwnicy, urzadzen dzwigowych
Zagrozenia g Upadek z wysokosci - zdemontowane barierki
7
8
9

. Przemieszczajgce sie, spadajgce przedmioty

. Obcigzenie fizyczne - podcigganie susznika, narzedzi
. Instalacja pod cisnieniem - mycie wysokocisnieniowe
. Pyt papierowy

10.Gorgce powierzchnie

11. Mikroklimat gorgcy

Wymagane srodki techniczne

Turbinka, przewody hydrauliczne, wciggniki reczne szt. 2, zawiesia 1t - min. 6 sztuk,
tapki 4 sztuki, pas do recznego hamulca, linka

Wymagane srodki organizacyjne

Wyznaczona osoba nadzorujgca prace i kierujgca zespotem

Wymagane srodki ochrony
indywidualnej

Szelki bezpieczenstwa z linkg i amortyzatorem lub urzgdzeniem samohamownym, hetm
ochronny z trzypunktowym paskiem podbrédkowym, rekawice robocze o odpornosci na
przeciecie klasy 5 lub minimum C, bluza z dlugimi rekawami lub zarekawki, okulary
ochronne

Wymagana minimalna liczba os6b

do wykonania zadania 45
Ocena ryzyka ZOR nr 134
. L. . . Potwierdzenie
Lp Kolejnos¢é czynnosci wykonania
(podpis)
1 Przeprowadzic instruktaz bezpiecznego wykonania zadania

Rozbroi¢ i zablokowac LOTO napedy : 1 grupy 30757001.M01, 30757003.M01, 30757005.M01; 2 grupy
30758004.M01, 30758008.M01; 3 grupy 30759006.M01 30759009.M01 30759012.M01

2
Odcig¢ doptyw pary do suszarni zaworami 30769-V674 i 30769-V675 i zablokowa¢ LOTO
3
Wyluzowac 2 susznik - zamknaé zawory hydrauliki 30758505-HV4 i 307505-HV5 do napinacza i
4 zablokowac LOTO

Kierujgcy zespotem sprawdza skutecznos¢ zastosowanych blokad energii - blokuje ktédkg osobistg
odpowiedni wieszak nastepnie umieszcza klucz w skrzynce depozytowej, na ktorej pozostali pracownicy
wieszajg swoje ktodki osobiste. Wyznacza zadania pracownikom zespotu i przerwy w pracy.

Wyznaczona osoba wylgcza wentylatory nr. 30768005.M01 30768034.M01 30768032.M01
30768033.M01 30768038.M01 30768041.M01 30768035.M01 30768039.M01 pierwszej sekcji poza
wyciggowym spod okapturzenia nr. 30768043.M01 ktérym po przetaczeniu trybu pracy w manual zadaje

80% wydajnosci
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Zatacznik nr 16 do instrukcji RB-1ZB-4

Wymiana odziezy maszynowej.

Wersja 1/2021

{mondi

Osoba wyznaczona odstawia belki skrobakowe-skrobaki 2 grupy, zamyka powietrze do listew

7 teflonowych

Osoba wyznaczona wygradza tasma biato-czerwong rejon pod oknem gdzie wktadane bedg turbina i
8 susznik

Podczas pracy i przechodzenia po podescie montazowym stosowaé zatozone szelki bezpieczenstwa -
9 zapina¢ do zamontowanej na state w poprzek suszarni liny zabezpieczajgcej

10

Oczysci¢ z zalegajgcego kurzu i papieru belke wciggnika oraz wozki (podczas tej czynnosci stosowaé
okulary ochronne), podest do spinania suszniaka oraz drugi zestaw wo6zkéw oraz trase ich przesuwu na
belkach nad podestem (jesli bedg uzywane)

11

Przetransportowaé skrzynke z przygotowanymi narzedziami pod podest susznika, zawiesi¢ bloczki na
szynie montazowej przygotowac zawiesia

12

Wstawi¢ za pomocg suwnicy i wciagéw turbinke oraz susznik w okulary montazowe. Aby zabezpieczy¢
sie przed niekontrolowanym przesuwem wstawianego lub wyciaganego susznika w tym celu
nalezy wykorzystaé¢ drugi zestaw wozkow transportowych lub odciagi tancuchowe. W TRAKCIE
WSTAWIANIA TURBINKI | SUSZNIKA PRACOWNICY PRZEBYWAJACY PRZY OKNIE STOSUJA
SZELKI BEZPIECZENSTWA | SA PRZYPIECI DO KONSTRUKCJI. PO ZAKONCZENIU OPERACJI
PRZESTRZEN PRZY OKNIE MUSI BYC ZABEZPIECZONA BARIERKA, Uwaga: susznik podpinaé za
potowg diugosci aby nie przewazyto ciezaru.

13

Przecig¢ zdejmowany susznik - do jednego konca podwigzac¢ linke za drug koniec zamocowac na turbince
i przewing¢ stary susznik na turbinke jednoczesnie wprwadzajac linke na cylindry suszace ( w przypadku
braku susznika przeprowadzi¢ linki przez petle susznika)

14

Dowigza¢ fartuch nowego susznika do linki i powoli wcigga¢ susznik na cylindry - kontrolowac brzegi
wcigganego susznika po SN i SO - spinke ustawi¢ nad podestem a nastepnie zamontowac tzw "tapki" i
zablokowac¢ przed samoczynnym odwinieciem

15

Spig¢ brzegi na zamek blyskawiczny, usungé fartuch i przystgpi¢ do spinania susznika

16

Po spigciu nowego susznika, usungc¢ turbinke ze starym susznikiem oraz pozostatg rure na zewnatrz
suszarni. W TRAKCIE TEJ CZYNNOSCI PRACOWNICY PRZEBYWAJACY PRZY OKNIE SA W
SZELKACH | PRZYPIECI DO KONSTRUKCJI. PO ZAKONCZENIU OPERACJI PRZESTRZEN PRZY
OKNIE MUSI BYC ZABEZPIECZONA BARIERKA, Uwaga: susznik i rure podpinaé¢ za potowg diugosci
aby nie przewazylo ciezaru.

17

Narzedzia, bloczki pasy ztozy¢ w skrzynce i przetransportowa¢ w miejsce sktadowania

18

Wyznaczy¢ osobe do skontrolowania miejsca montazu jak i petli susznika aby nie pozostawi¢ tam
niepozadanych rzeczy

19

Zdja¢ ktédki osobiste LOTO, zgtosi¢ wykonanie zadania

Instrukcje opracowat Imieg i nazwisko Podpis

Instrukcije

swervfikowat Imie i nazwisko

Podpis

Data Data
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Zalacznik nr 17 do instrukcji RB-1ZB-4

Instrukcja Przygotowania Miejsca Pracy (PMP) - wzor

Wersja 1/2018

Zalacznik nr 17 — Instrukcja Przygotowania Miejsca Pracy (PMP) - wzor

Instrukcja Przygotowania Miejsca Pracy (PMP) {mo,,d;
Nr Instrukcji 30430-1 Nr wieszaka LOTO
PMP
Nr Szczegélowy| Spawanie przecieku na rurociggu masy przyjetej z I? stopnia hydrocyklonéw w rejonie
Kz opis zadania pompy 30430002
Obszar pracy A - Przeglad i czyszczenie hydrocyklonow
B - Remont I? hydrocyklonéw
2
=
S |C-RemontlI? hydrocyklonéw
Remont L]
hydrocyklonéw N )
D - Remont llI? hydrocyklonow
E - Remont IV? hydrocyklonow
Wydziat V4-5 Rejon MP4 -poz. 0,0mi 6,6m - czes¢ OPM
1. Sliskie, nieréwne powierzchnie
o 2. Ostrza
Zagrozemla 3. Instalacje pod ci$nieniem
(opisaé zagrozenia, np.
ruchome elementy maszyn: 4. Hatas . L .
mieszadto) 5. Gorgce powierzchnie isubstancje
6. Poruszajgce sie pojazdy i urzgdzenia
Wymagane srodki ochrony ochronniki stuchu, dlugi rekaw lub zarekawki, hetm ochronny, rekawice ochronne,
indywidualnej okulary antyodpryskowe
Wymagana minimalna
liczba os6b do wykonania 1
zadania
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Zalacznik nr 17 do instrukcji RB-1ZB-4

Instrukcja Przygotowania Miejsca Pracy (PMP) - wzor

Wersja 1/2018

AlB|C Potwierdzenie Nr
Lp Czynnosci do wykonania wykonania Kiédki
X (podpis)
1. [Odstawi¢ uktad hydrocyklonéw z ruchu X [x[x
Rozbroi¢ roztgcznikiem lokalnym pompe masy z kadzi maszynowej 17202 -
2 . X | X
zastosowa¢ LOTO
Rozbroi¢ roztgcznikiem lokalnym pompe na I? hydrocyklonéw 16001 -
3 . X |X|X
zastosowa¢ LOTO
Rzobroi¢ roztgcznikiem lokalnym pompe wody na economizery 30015 z
4 - . ; A X |X|X
drugiej wody podsitowej - zastosowa¢ LOTO
Rozbroi¢ roztgcznikiem lokalnym pompe na I1? hydrocyklonéw 16003 -
5 . X X
zastosowac¢ LOTO
Rozbroi¢ roztgcznikiem lokalnym pompe na llI? hydrocyklonéw 16005 -
6 . X
zastosowa¢ LOTO
Rozbroi¢ roztgcznikiem lokalnym pompe na IV? hydrocyklonéw 16007 -
7 . X
zastosowac¢ LOTO
8 Oprozni¢ zaworem spustowym zbiornik | wody podsitowej i pozostawi¢ zawor « | x
otwarty
9 Oprozni¢ zaworem spustowym zbiornik wody na hydrocyklony 16009 i
pozostawi¢ zawor otwarty x| x
10 |Oczysci¢ rejon prac z przedmiotow tatwopalnych i zmy¢ wodg X
Potwierdzam, ze miejsce pracy jest przygotowane zgodnie Odpowiedzialny za przygotowanie miejsca pracy
z instrukcja Data/godz. Imig i Nazwisko Podpis
Ocena ryzyka ZOR nr 234
Czy PMP jest PSzN? (wstaw,,x” w polu Tak lub Nie) | Tak | Nie
IPMP Lo . . IPMP Imig i )
opracowat Imig i nazwisko odpi zweryfikowat nazwisko FEE[SIES
11-07-
Data| 08-07-2016 Data 2016
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Zalacznik nr 18 do instrukcji RB-1ZB-4

0

|

Polecenie przygotowania miejsca pracy - PSzN

Wersja 1/2018

mon

Zalacznik nr 18 — Polecenie przygotowania miejsca pracy — PSzN

{mondl‘
Nr Karty Zadania Nr wieszaka LOTO
" Czynnosci do wykonania okreslone
Wedtug Instrukcji PMP nr Y - Y .
w Instrukcji PMP w kolumnie nr
Data | Imie i Nazwisko Wydziat Podpis
Poleceniodawca
Nadzorujacy PSzN
Odpowiedzialny za przygotowanie
miejsca pracy.
(kierujacy P )
Potwierdzam, ze udzielono mi instruktazu na temat zagrozen, organizacji pracy oraz zasad bezpie Jel ia pracy i igzuje sie do przestrzegania tych zasad.
Imie i Nazwisko Podpis Imie i Nazwisko Podpis Imie i Nazwisko Podpis
Osoby 1 4 7
wykonujace
prace 2. 5 8
3. 6 9

Poleceniodawca okresla dodatkowe wymagania poza okreslonymi w instrukcji PMP.
Gdy nie ma Instrukcji PMP wymagany jest szczegétowy opis sposobu przygotowania miejsca pracy (w razie potrzeby

zalaczyc liste kontrolna).

Nie wypetniaé, gdy pomiary $rodowiska pracy oraz interpretacja sa wpisane do "Karty pomiaréw tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikéw w
$rodowisku pracy’ umieszczonej przy wejsciu do przestrzeni zamknietej
Interpretacja wynikow
Czynniki Podpis
=~ (Wpisz nazwy) »»p wykonujgcego
2 (3 pomiar
£ ¥
a <
g 5
L g o 3 [paw
z o 0 |godz
- © s
T T b7 =
e=8 | ¢ €
w 2o [ 23 (8
228 |82 |2
SEE | 85 |z [paw
FHNHEE
855 |88 |8
Przedtuzanie polecenia
Data Godzina |[Podpis Poleceniodawcy Data Godzina |Podpis Poleceniodawcy

Postepowanie w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy

Postepowanie w sytuacji kryzysowej (np. pozaru)

. Wezw anie Zaktadow ej Stuzby Ratow niczej

2. Przystapienie do udzielania |-szej pomocy.

(z kom.+48 52 332 1222, 7 tel. stacjonarnego Mondi nr 1222).
Dyspozytor Zaktadow ej Stuzby Ratow niczej w ezw ie karetke pogotow ia.

3. Pow iadomienie przetozonych o zaistnialym w ypadku przy pracy.

1. Zaalarmow anie osob znajdujacych sig w strefie zagrozenia.
2. Wezw anie Zakladow ej Stuzby Ratow niczej (z kom.+48 52 332 1222,

3. Przystapienie do akcji ratow niczej przy uzyciu dostepnych $rodkéw ,
PO upew nieniu sig, ze mozna w ykona¢ to w sposoéb bezpieczny.
4. Stosow anie sig do polecen kierujacego akcjg ratow niczg.

z tel. stacjonarnego Mondi nr 1222) lub za pomoca przycisku sygnalizacji pozaru.
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Zatacznik nr 19 do instrukcji RB-1ZB-4

fmondi

Polecenie przygotowania miejsca pracy - gdy nie ma opracowanej instrukcji PMP

Wersja 1/2018

Zalacznik nr 19 - Polecenie przygotowania miejsca pracy — gdy nie ma opracowanej instrukcji

PMP, a PMP nie jest PSzN

POLECENIE PRZYGOTOWANIA MIEJSCA PRACY !ﬂﬂ“‘mondi

Nr Karty Zadania

Nr wieszaka LOTO

Data Imie i Nazwisko

Wydziat Podpis

Poleceniodawca

Odpowiedzialny za przygotowanie
miejsca pracy
(kierujacy zespotem)

Sposoéb przygotowania miejsca pracy - okresla Poleceniodawca.
(W razie potrzeby zataczyc¢ liste kontroina)

Postepowanie w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy

Postepowanie w sytuacji kryzysowej (np. pozaru)

1. Wezwanie Zaktadowej Stuzby Ratowniczej
(zkom. +48 52 332 1222 , z tel. stacjonarnego Mondi nr  1222).
Dyspozytor Zaktadowej Stuzby Ratowniczej wezwie karetke pogotowia.
2. Przystgpienie do udzielania I-szej pomocy.
3. Powiadomienie przelozonych o zaistniatym wypadku przy pracy.

1. Zaalarmowanie os6b znajdujgcych sie w strefie zagrozenia.
2. Wezwanie Zaktadowej Stuzby Ratowniczej (z kom. +48 52 332 1222 ,
z tel. stacjonarnego Mondi nr  1222) lub za pomocg przycisku sygnalizacji pozaru.
3. Przystapienie do akcji ratowniczej przy uzyciu dostepnych srodkow,
po upewnieniu sig, ze mozna wykonac¢ to w sposéb bezpieczny.
4. Stosowanie sie do polecen kierujgcego akcjg ratowniczg.
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Zatacznik nr 20 do instrukcji RB-1ZB-4

Wykaz upowaznionych oséb do wystawiania pisemnych polecen

Wersja 1/2018

{mondi

Zalacznik nr 20 - Wykaz upowaznionych osob do wystawiania pisemnych polecen

Wydziat:

Lp.

Imie¢ i nazwisko

Stanowisko

Rodzaj prac

Obszar/wydzial

Data waznoSci

Data i podpis szefa pionu:
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Zatacznik nr 21 do instrukcji RB-1ZB-4

Karta pomiarow tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikow w srodowisku pracy.

Wersja 1/2018

Zalacznik nr 21- Karta pomiarow tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikow
w Srodowisku pracy.

Karta pomiaréw tlenu i niebezpiecznych, szkodliwych czynnikéw w $rodowisku pracy {mondi
[y | ]
Wydziat: Miejsce pracy:
o2 Pomiary
g 3
Czynnik g § Interpretacja Data /god Interpretacja BER ] Interpretacja Data /god
; . ata /godz . . ata /godz . . ata /godz
E, § Wynik pomiaru | ponizej NDS Po dgis Wynik pomiaru | ponizej NDS Po dgis Wynik pomiaru | ponizejf NDS Po dgis
=R Tak/Nie * P TakiNie * b Tak/Nie * i
Tlen 0,
Siarkowodor H,S
Wybuchowosé CH,
Dwutlenek siarki SO,
Tlenek wegla CO
Dwutlenek wegla CO,
Terpentyna CioHis
Amoniak NH3
Metanol CH;OH
* W przypadku przekroczenia wartosci NDS konieczne zastosowanie $rodkéw chronigcych drogi oddechowe
Tabela wartosci NDS, NDSCH niebezpiecznych, szkodliwych czynnikéw oraz tlenu ’ -
piecznych, wyeh czy wmondi
Wartosci graniczne koncentraciji
NDS NDSCH
Czynnik Uwagi
mg/m® ppm mg/m® ppm
Tlen 0, bezpieczne, gdy zawarto$¢ tlenu jest w zakresie 19,5-21 %
Siarkowodoér H,S 7 49 14 9,8
Wybuchowosé CH; ) do9 I._e_l - nie ma zagrozenla.wypuchem.
10 i powyzej Lel wystepuje zagrozenie wybuchem
Dwutlenek siarki SO, 1,3 0,4 2,7 1,0
Tlenek wegla CO 23 19,7 117 100,4
Dwutlenek wegla CO, 9000 4917,2 27000 14751,8
Terpentyna CioHie 112 19,9 300 53,0
Amoniak NH3 14 19,7 28 39,5
Metanol CH3zOH 100 75,1 300 225,3
Najwyzsze dopuszczalne stezenie (NDS) - warto$¢ Srednia wazona stezenia, ktorego na w ciagu & dobowego i i i wyniaru czasu pracy, przez okres jego aktywnosci zawodowej nie

powinno spowodowaé ujermych zmian w jego stanie zdrowia oraz w stanie zdrowia jego przyszlych pokoler

Najwyzsze dopuszczalne stezenie chwilowe (NDSCh ) - warto¢ Srednia stezenia, ktére nie powinno spowodowac ujermych zmian w stanie zdrowia pracownika, jezeli wystepuje w $rodowisku pracy nie dhuzej niz 15 minut i nie czesciej niz 2 razy
w czasie zmiany roboczej, w odstepie czasu nie krétszym niz 1 godzina.

pPM (ang. parts per million) ~ liczba czgsci na milion, oznaczenie stosowane min. przy wyrazaniu stezer.
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Zalacznik nr 22 do instrukcji RB-1ZB-4

Karta Zadania

Wersja 1/2018

Zalacznik nr 22 - Karta Zadania

Wymagana jest dla wszystkich zadan wykonywanych przez Dostawcéw Ustug (DU) oraz dla nierutynowych zadan wykonywanych ' d-
przez wydziaty Mondi Swiecie S.A. Karta znajduje sie zawsze w miejscu realizacji Zadania. ‘mon ,
Karta powinna by¢ podpisywana w kolejnosci od géry do dotu.
I Umgwy Opis Data wystawienia Nr wieszaka
EEE Zlecenia Karty LOTO
Zamoéwienia
Nr Zadania Szc_:zegélovfry

opis zadania

Miejsce pracy

Od (data, godzina) Do (data, godzina)

Termin wykonania Zadania

Zagrozenia zwigzane z zadaniem - wypehnia Zlecajacy ze strony Mondi Swiecie S.A.

Praca szczegolnie niebezpieczna (PSzN)? Tak Wymagane Polecenie pisemne na PSzN!
(wstaw, X" w polu Tak lub Nie) Nie
Wymagania dotyczace bezpiecznego wykonania zadania - wypetnia Zlecajacy ze strony Mondi Swiecie S.A.
Srodki techniczne Srodki organizacyjne Srodki ochrony indywidualnej Wymagania P.Poz
Imig | Nazwisko Dziat Nr telefonu Podpis
Zlecajacy (ZLE)
Nadzorujacy Zadanie ze Imie i Nazwisko Dziat Nr telefonu
strony Mondi Swiecie (N2)
Lo . . . Akceptuje wymagania
Imig i Nazwisko Dziat/ Firma Nr telefonu .
Kierujacy Zespok Podpis
. . . . .. Potwierdzam, ze miejsce pracy jest przygotowane
Potwierdzenie Przygotowania Miejsca Pracy (PMP) przez upowazniong osobe L Jsce pracy Jest przyg
zgodnie z instrukcjg PMP lub poleceniem.
Data/ godzina Czytelny podpis
Zezwalam na rozpoczecie pracy po sprawdzeniu, ze:
Data/ godzina Czytelny podpis NZ
Upowazniona osoba potwierdzita podpisem przygotowanie miejsca pracy.
Nie mam uwag do pisemnego Polecenia na Prace Szczegdlnie Niebezpieczne.
Praca wykonywana wg SOP
Uwagi:
Wymagany Raport remontowy g
BHP Jakosé Terminowos¢
Ocena Dostawcy Ustugi

1. Potwierdzenie realizacji zadania przez NZ

2. Potwierdzenie odbioru koricowego przez NDU

Uwaga. Monitoring zadania nalezy dokumentowa¢ na odwrocie karty zadania wpisujac: uwagi, data, godzina , podpis. » » »
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Zatacznik nr 23 do instrukcji RB-1ZB-4

{mondi

Pisemne Polecenie na wykonanie Pracy Szczegolnie Niebezpiecznej

Wersja 1/2020

Zalacznik nr 23 - Pisemne Polecenie na wykonanie Pracy Szczegélnie Niebezpiecznej

Opis Zlecenia

Miejsce pracy

Szczegotowy opis zadania

Zagrozenia Srodki Ograniczajace Ryzyko GBI | jenist Poziom ryzyka

Ocena Ryzyka

szkody (urazu)

S P RL=SxP

Dodatkowe wymagania dotyczace bezpiecznego wykonania zadania, poza wymienionymi powyzej
(W razie potrzeby zataczy¢ IBWR lub opis, rysunki)

pozarowym przez Zaktadowa Stuzbe Ratownicza,
jezeli jest wymagana (patrz Karta Zadania).

Akceptacja wlasciwego przygotowania miejsca pracy pod wzgledem Data/Godzina Czytelny Podpis

Data Imie i Nazwisko Wydziat/ Firma Podpis
- Kierujacy zespotem
_—
‘% Nadzorujacy PSzN
N Poleceniodawca
Odpowiedzialny za kontrole miejsca pracy niebezpiecznej pod wzgledem pozarowym G- A .
w trakcie prac oraz przez 1 godz. po ich zakoriczeniu (wyznacza kierujgcy zespotem) lm’e i Nazwisko
Data Imie i Nazwisko Wydziat/ Firma Podpis
o~ Kierujacy zespotem
-~
= Nadzorujacy PSzN
0
N Poleceniodawca
Odpowiedzialny za kontrole miejsca pracy niebezpiecznej pod wzgledem pozarowym G- A .
w trakcie prac oraz przez 1 godz. po ich zakoriczeniu (wyznacza kierujgcy zespotem) lmle i Nazwisko

Postepowanie w przypadku zaistnienia wypadku przy pracy

Postepowanie w sytuacji kryzysowej (np. pozaru)

1. Wezwanie Zaktadowej Stuzby Ratowniczej

(zkom.+48 52 332 1222, z tel. stacjonarnego Mondi nr 1222).
Dyspozytor Zaktadowej Stuzby Ratowniczej wezwie karetke pogotowia.
2. Przystapienie do udzielania Fszej pomocy.

3. Powiadomienie przetozonych o zaistniatym wypadku przy pracy.

1. Zaalarmowanie os6b znajdujacych sig w strefie zagrozenia.
2. Wezwanie Zaktadowej Stuzby Ratowniczej (z kom.+48 52 332 1222,
z tel. stacjonarnego Mondi nr 1222) lub za pomocg przycisku sygnalizacji pozaru.
3. Przystgpienie do akcji ratowniczej przy uzyciu dostepnych $rodkoéw,
po upewnieniu sig, ze mozna wykonaé to w sposob bezpieczny.
4. Stosowanie sig do polecen kierujgcego akcjg ratowniczg.
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Zatacznik nr 23 do instrukcji RB-1ZB-4

Pisemne Polecenie na wykonanie Pracy Szczegolnie Niebezpiecznej

S

[ §

mondi

Wersja 1/2021
Przedtuzanie Polecenia
. Podpis . . Podpis . . Podpis .
Data Godz. POdPIS Kierujacego Pgdpls Data |Godz. POdPIS Kierujacego depls Data |[Godz. Pod.pls Kierujacego F‘dels
Poleceniodawcy Lidera Poleceniodawcy Lidera Poleceniodawcy Lidera
zespotem zespotem zespotem
Przekazywanie Pol ia pomiedzy pot
Kierujacy zespotem przejmujacy Data Godz. Podpis Kierujacy zespotem przejmujacy prace Data Godz. Podpis
prace (polecenie) (polecenie)
Sktad zespotu nr 1 wykonujacego PSzN
Imie i nazwisko Data Podpis
Kierujacy P
Potwierdzam, ze udzielono mi instruktazu nt. zagrozen, organizacji pracy oraz bezpiecznego wykonania pracy
i zobowiazuje sie do przestrzegania tych zasad.
Imie i nazwisko Podpis Imig i nazwisko Podpis

=

a~

0

o

8 Osoby wy j

N prace

Skitad zespotu nr 2 wykonujacego PSzN
Imig i nazwisko Data Podpis
Kierujacy pot
Potwierdzam, ze udzielono mi instruktazu nt. zagrozen, organizacji pracy oraz bezpiecznego wykonania pracy
i zobowigzuje sie do przestrzegania tych zasad.
Imie i nazwisko Podpis Imig i nazwisko Podpis
N
-~
0
o .
3 Osoby wy lj
N prace
Uwagi:
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Zatacznik nr 24 do instrukcji RB-1ZB-4

(mondi

Standard w zakresie przeprowadzania pomiarow atmosfery wewnatrz przestrzeni zamknietej

Wersja 1/2021

Zalacznik nr 24 - Standard w zakresie przeprowadzania pomiarow atmosfery wewnatrz PZ

1.

Standard zawiera zasady przeprowadzania pomiarOw oraz opisuje wymagania, ktore nalezy
spetni¢ wykonujac badania.

. Kierownik wydzialu powinien okresli¢ miejsca, w ktorych przed rozpoczeciem pracy nalezy

wykona¢ pomiar atmosfery.
Dla okreslonych miejsc nalezy wyznaczy¢ rodzaje czynnikow, ktore nalezy poddaé¢ pomiarom.

Zabronione jest udzielenie zgody na prace lub wchodzenie do przestrzeni zamknietej, w ktorej
nie zostaly przeprowadzone pomiary atmosfery.

Pracownik wykonujacy pomiar atmosfery powinien by¢ wyposazony w indywidualny detektor
siarkowodoru oraz innych gazow 1 par substancji niebezpiecznych, niezaleznie od tego czy
wchodzi do przestrzeni zamknigtej, czy tylko znajduje si¢ przy wlazie wejsciowym.

Sposdb przeprowadzania pomiaru atmosfery:

6.1.0soba wykonujgca pomiar:

a. Badania toksykologiczne mogg przeprowadza¢ pracownicy posiadajacy odpowiednig
wiedze i kompetencje tzn. m.in. znajomo$¢ obstugi urzadzenia pomiarowego (miernika)
lub innej aparatury pomiarowej, sposobu przeprowadzenia badan oraz interpretacji
wynikow przeprowadzonych pomiaréw.

b. Zostal wyznaczony i upowazniony przez kierownika wydziatu do przeprowadzania
pomiardéw atmosfery wewnatrz przestrzeni zamknigte;.

6.2. Czas wykonania pomiaru:

a. Zaleca si¢ wykonanie pomiaru atmosfery w przestrzeni zamknigtej bezposrednio przed
rozpoczgciem pracy, jednak nie wezesniej niz godzing przed planowanym
rozpoczegciem pracy.

b. Dopuszcza si¢ wykonanie pomiaru wezesniej, gdy z przyczyn organizacyjnych pomiaru
nie mozna wykona¢ w godzing przed planowanym rozpoczeciem prac.

6.3. Miejsce wykonania pomiaru:

a. Podczas wykonywania badan toksykologicznych nalezy zbada¢ atmosfer¢ wewnatrz
przestrzeni na zawarto$¢ : tlenu (O2),siarkowodoru ( H2S), tlenku wegla (CO),
wybuchowosci (CH4) oraz pozostatych gazow 1 par substancji sklasyfikowanych jako
niebezpieczne, ktore wynikaja ze specyfiki danej przestrzeni zamknigtej oraz obszaru.
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Standard w zakresie przeprowadzania pomiaréw atmosfery wewnatrz przestrzeni zamknietej

Wersja 1/2021

b. Charakterystyka i zalecane miejsca wykonania pomiarow ze wzglgdu na wlasciwosci
substancji:

1.

tlen (Oy)

o Charakterystyka: bezbarwny, bezwonny gaz.

e Miejsce pomiaru: co najmniej 1,5 m od wlazu wejsciowego oraz mozliwie
blisko miejsca gdzie bedg prowadzone prace

e Progi: bezpieczne, gdy zawarto$¢ tlenu jest w zakresie 19,5-21 %

siarkowodor ( H2S)

e Charakterystyka: bezbarwny gaz ci¢zszy od powietrza, silnie trujacy,
fatwopalny

e Miejsce pomiaru: jako minimum w dolnej czesci przestrzeni zamknigtej, co
najmniej 1,5 m od wlazu wejsciowego.

e Progi: najwyzsze dopuszczalne st¢zenie (NDS) 7 mg/m3 /4,9 ppm

tlenk wegla (CO)

e Charakterystyka: Bezbarwny i bezwonny gaz, ci¢zar zblizony do powietrza
e Miejsce pomiaru: jako minimum w Srodkowej czesci przestrzeni zamknigte;.
e Progi: najwyzsze dopuszczalne st¢zenie (NDS) 23 mg/m3 /19,7 ppm

wybuchowosci (CH4)
e Progi: do 9 Lel - nie ma zagrozenia wybuchem.
e 10 1powyzej Lel wystepuje zagrozenie wybuchem

c. Zalecane miejsca wykonywania pomiaréw — wizualizacja

( 195-21%
CUTEN

t tiM!a}n ' '

(Izejszy niz powietrze)

Tlenek wegla

(cigzar zblizony do powietrza)

Siarkowodoér

l (ciezszy od pow1e(rza)l
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d. Przy wyborze miejsca wykonania pomiarow nalezy uwzgledni¢ wlasciwosci substanciji,
gdyz gazy oraz pary mogg si¢ gromadzi¢ na réznych poziomach przestrzeni.

e. Jesli zmierzone wartosci nie bedg miescity si¢ w przedziatach dopuszczalnych norm,
przestrzen zamknigta nalezy podda¢ ponownej wentylacji i powtdrnie wykona¢ pomiar
atmosfery. Do czasu wykonania ponownej wentylacji oraz ponownego pomiaru wejscie
do przestrzeni jest zabronione.

6.4. Przyrzady pomiarowe:

a. Pomiar nalezy wykona¢ przy uzyciu sprawnych i skalibrowanych urzadzen
pomiarowych.

6.5. Srodki ochrony indywidualne;j:

b. Pracownik wykonujgcy pomiar atmosfery wewnatrz przestrzeni zamknigtej powinien
by¢ wyposazony w:

ubranie robocze z dlugim rekawem,

obuwie ochronne,

hetm ochronny,

okulary ochronne,

rekawice ochronne,

ochrone drég oddechowych.

oukrwdpE

7. Wyniki pomiarow:

8.1. Wyniki pomiaréw nalezy wpisa¢ do ,,Karty pomiarow tlenu i niebezpiecznych,
szkodliwych czynnikéw w $rodowisku pracy” — zalacznik nr 21 RB-1ZB-4.

8.2. Wyniki pomiaréw nalezy umiesci¢ przy wejsciu do przestrzeni zamkniete;.
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Zalacznik nr 25 - Standard w zakresie opracowania IBWR.

1. Wykaz elementow, ktore IBWR powinna zawierad:

1.1.Nazwa Zadania
1.2.Miejsce wykonania

» Nalezy poda¢ doktadng lokalizacj¢ planowanego do wykonania zadania,
w szczegolnosci: obszar, wydzial, instalacje 1/lub maszyne.

1.3.Termin/czas realizacji

» Nalezy poda¢ termin planowanej realizacji zadania np. zmiany robocze, godziny
pracy.

1.4.Zakres 1 kolejnos¢ realizacji poszczeg6lnych etapdéw zadania

» Nalezy opisa¢ zakres planowanego do realizacji zadania oraz wskaza¢ kolejnos¢
realizacji poszczegbdlnych jego etapdw, np. przygotowanie miejsca pracy, transport
materialow, demontaz itp.

1.5.Wymagane narze¢dzia/sprzet/urzadzenia techniczne

» Nalezy wymieni¢ wszystkie planowane do uzycia narz¢dzia, maszyny i urzadzenia
przez pracownikow podczas wykonywania poszczegolnych czynnosci.

1.6.Wykaz stosowanych materiatow niebezpiecznych

» Jezeli podczas wykonywanej pracy, beda stosowane materialy niebezpieczne np.
gazy, ciecze, smary itp., nalezy je wymieni¢ oraz dotgczy¢ karty charakterystyki lub
skrécone instrukcje postgpowania.

1.7.Wymagania w zakresie stosowania systemu LOTO

» Prosze opisa¢ sposob zastosowania systemu LOTO, w celu zabezpieczenia

pracownikow przed niekontrolowanym uwolnieniem niebezpiecznej energii.
1.8.Wymagania w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania
poszczeg6lnych etapdw zadania (czynnos$ci)

» Proszg okresli¢ dla wszystkich etapéw zadania wymogi BHP, ktore musza by¢
wdrozone podczas realizacji prac. Np. demontaz szafy — pracownicy stosuja
sprawne narzedzie reczne bez napedu, majg ubrany hetm ochronny, odziez z dlugim
rekawem, obuwie i rgkawice ochronne itd.

» Przy definiowaniu wymogow prosz¢ zawrze¢ informacje dotyczace stosowanych
metod pracy, w tym $rodkéw ochrony zbiorowej np. barier, oston oraz SOI
1 sposobow komunikacji.

1.9.Stosowane Srodki Ochrony Indywidualnej

> W tym punkcie prosze o wyszczegdlnienie jakie SOI beda stosowane podczas
wykonywania pracy.

1.10. Ilo$¢ i wymagane uprawnienia pracownikow przewidzianych do wykonania zadania

» Prosze¢ okresli¢ ilu pracownikow bedzie wykonywalo prace na jednej zmianie,
poda¢ godziny zmian. W punkcie nalezy takze okresli¢ jakie uprawnienia oraz
kwalifikacje muszg posiada¢ pracownicy np. uprawnienia UDT do obstugi wozkow
jezdniowych.
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1.11. Kontrola i nadzor nad wykonywanymi pracami
» Nalezy okresli¢ sposdb nadzoru jaki bedzie prowadzony podczas realizacji zadania
oraz wskaza¢ osoby, ktore beda ta funkcje peinity.
1.12. Postgpowanie w przypadku sytuacji nieplanowanych, awaryjnych (pozar, wypadek)
» Nalezy umiesci¢ informacjg¢ o Sposobie wzywania pomocy w razie urazu/pozaru,
ktory obowiazuje na terenie Mondi Swiecie:

Swiadkowie wypadku sq obowigzani natychmiast udzieli¢ pomocy poszkodowanemu
pracownikowi.

W razie wypadku lub pozaru nalezy niezwtocznie wezwa¢ Zaktadowqg Stuzbe Ratowniczg
tel. 52 332 1222

Karetke pogotowia wzywa dyspozytor Zaktadowej Stuzby Ratowniczej

Wzywajgc Zaktadowg Stuzbe Ratowniczq podajemy trzy najwazniejsze informacje:

- Gdzie zdarzyt sie wypadek?

(przyktad: MP1, poziom 0, suszarnia)

- Co sig stato?

(przyktad: upadek z wysokosci ;przyklad 2: przygniecenie dtoni; przyktad 3: poparzenie palcow
parq)

- W jakim stanie jest poszkodowany?

(przyktad 1: przytomny, silne krwawienie; przyklad 2:otwarte ztamanie nogi; przyktad 3:
nieprzytomny, oddycha)

» Nalezy réwniez uwzgledni¢ w tym elemencie dokumentu informacj¢ o sytuacjach,
ktore nie sg zaplanowane, a potencjalnie mogg wystgpi¢ np. problem z odkrgceniem
Srub, gdzie zamiast standardowego klucza, trzeba bedzie zastosowac ciecie za
pomoca szlifierki.
1.13. Czynnosci zabronione
» Nalezy zawrze¢ kluczowe elementy z punktu widzenia BHP, na ktore szczegolnie
trzeba zwrdci¢ uwage pracownikom kierowanym do realizacji zadania, np.
zabronione jest wykonywanie pracy na wysokosci bez podpietych szelek
bezpieczenstwa, itp.
1.14. Zadaniowa Ocena Ryzyka
» Wymagane jest wykonanie oceny ryzyka dla zaplanowanego zadania, ktora
powinna stanowi¢ zatacznik do dokumentu.
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